Marzec 2022/2023
5p - Orliki

Sciezka edukacyjna: Witaj wiosno!

1.Wiosenna pogoda.

2.Wiosna w swiecie roslin. Cykle rozwojowe roslin.
3.Wiosna w $wiecie zwierzat. Cykl rozwojowy zaby.
4.Przedszkolaki dbajg o przyrode.
5.Przygotowujemy sie do Wielkanocy.

Posta¢ miesigca: Swiety Jozef.

Edukacja religijna: Wielki Post.

Nawyki:

Socjalizacja: Pomagam innym w rzeczach, ktére juz sam potrafie zrobic.
Praca: Sztu¢cdw uzywam zgodnie z przeznaczeniem.

Autonomia: Ubieram sie stosownie do pogody.

Obrazkowe: znani malarze (Il p.), godta wojewddztw (Il p.).
Matematyczne: mnozenie przez 7, wykresy funkcji.
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg ,,E”, ,F".

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:

Cwiczenia z elementami rzutu i chwytu, z woreczkami i z pitkami. Opowiesci ruchowe
zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,krokodyl”, ,zajac” i , kangur”.

Edukacja polonistyczna:

e Wyrazy do globalnego czytania zwigzane z tematem miesigca. Dzielenie wyrazow na
sylaby. Dostrzeganie liczby sylab i wyrazanie ich na rézine sposoby: wystukiwanie,
wyklaskiwanie, wytupywanie itp. Wdrazanie do gltoskowania, nazywania gtosek
w nagtosie i wygtosie. Poszerzenie stownictwa i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania
sie na podstawie obrazkdw, historyjek, utwordw literackich.

e Cwiczenia analizatoréw: wzrokowego, stuchowego, kinestetyczno — ruchowego wg
Metody Dobrego Startu M. Bogdanowicz (,,0d wierszyka do rysunku”).

e Wybrane elementy Odimiennej Metody Nauki Czytania I. Majchrzak (Sciana petna liter,
zabawy z wizytéwkami, wprowadzenie innych form imienia, poznawanie alfabetu,
poszukiwanie kolejnych liter alfabetu w swoich imionach, ¢éwiczenia w podawaniu
nazw zawierajgcych litery z imion).

e \Wprowadzenie liter alfabetu z wykorzystaniem scenariuszy zajec ,Alfabet na start”.



Edukacja matematyczna:

Przewidywanie nastepstw.
Dziatania dodawania i odejmowania.
Przeliczanie.

Edukacja literacka:

Stawomir Grabowski, Marek Nejman, ,,Przygody kota Filemona”
V. Gilbert Beers, ,,Nowy Testament dla Przedszkolakow”

Przystowia:

»Kué zelazo pdki gorgce”.
,Gdy w marcu mgty bywajg, w lecie burze przeszkadzajg.”

Zagadki:

Jak sie nazywa ta pora roku, gdy sie zieleni¢ zaczyna wokdt? Skowronek nad polem
Spiewa, kwiaty forsycji kwitng na drzewach. (wiosna)

Ktdéry to miesigc niesie wies¢ radosng, ze zima sie konczy, a zaczyna wiosna? (marzec)
Przysiadty na topoli, stare gniazdo poznaty. Dzieciom na powitanie o wio$nie
klekotaty. (bociany)

Chociaz nie sg to zwierzeta — rosng, wody potrzebujg. W lasach, parkachina
dziatkach — one wszedzie sie znajduja. ( rosliny)

Jak ten kwiatek sie nazywa, co stowo ,,pan” w nazwie ukrywa? (tulipan)

W brazowych kapturkach chowaijg sie listki wiosng. A potem bedg zielone, gdy troche
podrosna. (paki)

Mtody juhas w gérach chwycit sie za gtowe, gdy zobaczyt w sniegu kwiaty fioletowe.
(krokusy)

Na tym drzewie rosng kuleczki czerwone, a z nich koraliki mogg by¢ zrobione.
(jarzebina)

Gdy w gestej siedzi trawie, jest niewidoczna prawie. ,,Kum — kum!”- tak sie odzywa.
Czy wiesz jak sie nazywa? (zaba)

Co to za kulki czarne, btyszczace kreca sie w wodzie nagrzanej stoicem? Patrzcie!
Niektdre juz majg tapki! Wkrotce wyrosng z nich mate zabki. (kijanki)

Cho¢ nie widzi wcale, radzi sobie doskonale. Przed swym wrogiem w obawie, ukrywa
sie pod kopcem w trawie. (kret)

Skrzydta piekne ma we wzory, wszystkie na nich sg kolory. Kiedy nastajg dni gorace,
dzieci biegaja za nim po tgce. (motyl)

Z ostrych ktow to zwierze stynie. Przyjazi z nim niepewna. Ona locha on odyniec.
Swinka to ich krewna. (dzik)

On na gtowie ma poroze, bez poroza zona tania. On poroze zrzuci¢ moze, ktére moc
ma odrastania. (jelen)



e Maja korzenie, pien i gatezie. W parku, w lesie jest ich duzo. Nie dos¢, ze tak pieknie

szumig, to w dodatku tlenem stuza. (drzewa)

e My wzmacniamy Twoje sity, zdrowie ochraniamy. My w owocach i jarzynach

najchetniej mieszkamy. (witaminy)

e Co buduje kazdy ptak, by chowa¢ piskleta, a tylko kukutka, o tym nie pamieta?

(gniazdo)

e Wiosng nad strumykiem zakwitty kwiatuszki — miaty zétte srodki i zielone ndzki.

W niebieskie ptateczki ubraty sie skromnie i proszg cie grzecznie: ,,Nie zapomnij

o mnie”. (niezapominajki)

e Uroczyste jest sniadanie, Swietujemy zmartwychwstanie. (Wielkanoc)

e Chod zniosta jg bura kurka, wyglada tak, jak laurka. Tkwi w wielkanocnym koszyku,

Swieconce dodajgc szyku. (pisanki)

e Zwierzatko bielutkie z mieciutkim futerkiem. Na wielkanocnym stole kréluje, Jezusa

symbolizuje. (baranek)

Zadania logopedyczne:

Cwiczenia jezyka:

e gtaskanie podniebienia” czubkiem
jezyka (jama ustna szeroko otwarta),
e klgskanie,

e wymawianie ,,ttt” najpierw wolno,
potem coraz szybciej (przy szeroko
otwartych ustach),

e wymawianie ,,ddd” najpierw wolno,
potem coraz szybciej (przy szeroko
otwartych ustach),

e wahadetko - kierowanie jezyka w kaciki
ust (bez dotykania warg i zebdw).

Cwiczenie stuchu werbalnego:

* zabawa ,Jedzie pociagg zatadowany
literg...np. 0” Dziecko podaje wyrazy
rozpoczynajace sie tg gtoska np. ,,0la”,
,otéwek”...;

¢ uktadanie rymoéw do podanych wyrazow
np. ,Romek — domek”...;

* zabawy z gtoskami ,,Powtdrz po mnie
gtoske”;

e zabawa w ,,Echo” — wypowiadamy
okreslone stowa, a dziecko je powtarza.
Zmieniamy intonacje, dynamike i tempo.

Wierszyki logopedyczne:
,,Mucha”

Siedzi mucha na hamaku,

chce dzis$ schrupac troche maku.
Pofruneta na hustawke,

Macha tapka, wacha trawke.

,»Mistrz cza — czy”

Pewien szczupak z Czarnej Hariczy
Zawsze w czwartki cza — cze tanczyt.
Zwtaszcza w czerwcowe wieczory
(oprécz czwartkow, gdy byt chory)
Kazdy, kto na niego patrzyt,

Mruczat: toz to mistrz jest cza — czy!
Ale to nie wszystko jeszcze:

Szczupak uczyt tanczyc leszcze.
Szeptaty szczygty znad Czarnej Hanczy:
Szczupak mistrzowsko cza — cze taniczy!



Wiersze:

Wanda Chotomska ,,Pan Marzec”
Pan Marzec jest kucharzem,
ma wfasnga restauracje,
wydaje w niej $niadania,
obiady i kolacje.

Niestety, w jego kuchni

jest taki groch z kapustg,

ze nie wiem, czyby inny
normalny kucharz zniést to.
W torebce nie ma kaszy,
lecz s3 w niej sniezne krupy.
Pan Marzec chwyta torbe

Jan Brzechwa ,,Wiosenne porzadki”
Wiosna w kwietniu zbudzita sie z rana,
wyszta wprawdzie troszeczke zaspana,
Lecz zajrzata we wszystkie zakatki:

- zaczynamy wiosenne porzadki.
Skoczyt wietrzyk zamaszyscie,
poodkurzat mchy i liscie.

Z bocznych drézek, z polnych sciezek
powymiatat brudny $niezek.
Krasnoludki wiadra niosg,

myjg ziemie ranng rosa.

Piosenki:
»Sprzatanie Ziemi”

Ref: Czary mary, to za mato,
By sie samo posprzatato.

1. Dymy z komindéw czarne jak smota,
Smieci, papiery wszedzie dokota.
Miasto sie dusi cate w ruinie

| jeszcze troche umrze i zginie.

2. Po lasach lezg puste butelki

Straci dom sowa, dzieciot i wiewidrka.
Przez ktére moze by¢ pozar wielki.

| sptong drzewa, zniknie kukutka

i krupy — buch do zupy.

Posoli¢ chciatby obiad,

lecz soli ani $ladu,

wiec chwyta bez namystu
gars¢ gradu do obiadu.

Gdy goscie krzywig nosy,

pan Marzec rzewnie pfacze

i robi dla odmiany

cieniutki kapusniaczek.

I, cho¢ go nikt nie prosi,

na deser dla ochtody podaje wszystkim
narazautentyczne lody..

Chmury, ptynac po btekicie,
a obtoki miekkg szmatka
polerujg stonce gtadko.

Az sie dziwig wszystkie dzieci,
Ze tak w niebie tadnie Swieci.
Bocian w gore poszybowat,
tecze barwnie wymalowat.

A zurawie i skowronki
posypaty kwieciem taki.
Posypaty klomby, grzadki

i skonczylty sie porzadki.

3. Ptyng po wodzie brudy i Scieki
Ptyng do morza, ptyng do rzeki.

Na plazach mnéstwo $mieci sie scieli,
Woda zatruta! Zakaz kapieli!

4. Jeszcze niedawno ten swiat byt czysty.
Ograéd kwiecisty, strumien przejrzysty
Jesli bedziemy chcieli tego sami

Ziemie posprzatamy, Ziemie odzyskamy.



PZU Niestraszki — ,,Czapka na uszy”

1. To, co Ci podpowiem teraz
Nigdy nie wychodzi z mody
Trzeba zawsze sie ubierac

W zaleznosci od pogody.

Kiedy $niegiem wiatr zawiewa —
Szalik, czapke ciepta wiéz.

To przez gtowe ciepto zwiewal!
Na co czekasz? Wktadaj juz!

Ref: Zuzka Wiruska tego nas uczy:
Czapke naciggaj mocno na uszy x2

Muzyka klasyczna:

® Robert Schumann O dalekiej krainie

2. Gdy na dworze leje deszcz,
To nie zwlekaj, nie przestanie.
Kurtke wciggaj, kaptur tez.

Po co z nosa Ci kapanie?

A gdy upat i gorgco —

Czapke z daszkiem wtdz na gtowe,
Bo potrafi przygrzad storice

| ktopoty sg gotowe

e Antoni Dvorzak Taniec stowiariski op. 46 nr 1 (Furiant)

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

Ach zatuje za me ztosci, jedynie dla Twej mitosci.

BadZ mitosciw mnie grzesznemu, catym sercem skruszonemu.

Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw Panie Boze, nas i te dary, ktére z Twojej dobroci bedziemy spozywaé. Przez

Chrystusa Pana naszego. Amen
Modlitwa po positku:

Sktadamy Ci dzieki, wszechmogacy Boze, za wszystkie Twoje dobrodziejstwa, ktéry zyjesz i

krélujesz na wieki wiekéw. Amen
Modlitwa na zakonczenie dnia:

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

e Swiadome stosowanie zmian
dynamicznych w $piewanych
piosenkach

e Cwiczenie umiejetnoéci fadnego
Spiewania przez prawidtowe
frazowanie, zmiany oddechu,
wyrazng dykcje

e Stuchanie muzyki wokalnej z nagran
ptytowych, rozpoznawanie gtoséw
zenskich i meskich oraz zespotu
chéralnego

e Obserwacja odgtosow dobiegajacych
z otoczenia

e Realizacja tematéw rytmicznych z
zastosowaniem pitek, obreczy i tarcz

e Utrwalenie kroku polki, walca,
krakowiaka




Kolorowe kredki

REF: Kolorowe kredki w pudeteczku nosze
Kolorowe kredki bardzo lubig mnie
Kolorowe kredki, kiedy je poprosze
Namalujg wszystko to, co chce!

1. Namalujg domek

I na ptocie kota

| wesote stonko

Na pochmurne dni!

A gdy w kosmos lecieé
Przyjdzie mi ochota
Prawdziwg rakiete
Namalujg mi!

2. Kiedy jestem smutny
Zawsze mnie pocieszg
Siadamy przy stole

| one, ijal

Maluja cudownie
Matpke takg smieszna
Stonia na hustawce

| w rakiecie lwa

Jezyk angielski:

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning, How are you?
GRAMMAR: Counting 1-100, Verbs ( have got, like)

QUESTIONS: What’s your name? I’'m..., When is your birthday? In ...

TOPICS: Spring / weather, My space — nouns, Sea animals, Daily routines, Vehicles

VOCABULARY:

Spring / weather: rainy, sunny, grass, leaf, flower, windy, rainbow, cloudy, green, foggy,
stormy, thunder, lightening

My space - nouns: door, ceiling, wall, window, floor, toilet, chair, table, desk, picture,
toys, rubbish bin, crayons, board, paper, lamp, classroom

Daily routines: get up, have a shower, brush my teeth, get dressed, have breakfast, have
dinner, go to school, eat, go to bed

Vehicles: bike, scooter, car, plane, train, bus, boat, motorbike, tram, ship

Sea animals: shark, whale, octopus, fish, jellyfish, turtle, seahorse, dolphin, crab



SONGS: “Good morning”, “Counting bananas”, “Rock Scissors Paper — fingerplay”, “Hockey,

’
“w u

Pockey “, “Skidamarink”, “Hurry up!”, “Can you wash your hair?”, “Do you like spaghetti?”,
“Where’s Felix?”, “The wheels on the bus” , “Baby shark “, “The Itsy, Bitsy spider”

STORY: “Put it in the bin” — story, “Hurry up , Gemma!” — story, “Ted’s shed” — story, “The
sun and the cloud” — story;

PROJECT: Mini book —weather;



