Kwiecien 2022/2023
3p2 - Skowronki

Sciezka edukacyjna: Zdrowe przedszkolaki.

1. Przygotowanie do Swigt Wielkiej Nocy.
2. Dbamy o higiene z Doktorem Rybka.
3. Jestem przyjacielem Ziemi.

Temat dodatkowy: Dzier Ziemi, Swieta Wielkiej Nocy.

Nawyki:

Socjalizacja: Moéwie ,Dzien dobry”.

Praca: Siedze prosto przy stoliku.

Autonomia: Kiedy zdejmuje bluze, wieszam jg na swoim krzesle.

Bity:

Obrazkowe: ptaki, godta wojewddztw.

Matematyczne: liczby 71 — 80 (kropki), liczby parzyste (42 — 60), zapis cyfrowy.
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg: ,,N”, ,,0”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:
Tory przeszkéd ze szczegdlnym uwzglednieniem wszystkich dotychczasowo poznanych
cwiczen.

Edukacja polonistyczna: Wyrazy dzwiekonasladowcze — wspieranie nauki poprawnego
wypowiadania sie. ,,Poszukiwacze” — zabawy z samogtoskami.

Edukacja matematyczna: intuicje geometryczne.

Edukacja literacka: S. McBratney , Nawet nie wiesz, jak bardzo Cie kocham, kiedy jest wiosna”
M. A. Arnold ,Najpiekniejszy ogréd Borsuka”

Przystowia:
e ,Co za duzo, to niezdrowo.”

e  Kwiecien plecien, bo przeplata — troche zimy, troche lata.”

Zagadki:

e Swieta! Swieta nadeszty! Wstawajmy, juz rano! Podzielimy sie jajkiem, bo dzi$
przeciez... (Wielkanoc)

e W jakim dniu, czy wiecie, chociaz storice swieci, biega po podwérku duzo mokrych
dzieci? (lany poniedziatek)

e Pleciony ze stomy albo z wikliny. Wypetniony po brzegi do kosciota zanosimy.
(koszyczek wielkanocny)

e Kolorowe jajka, barwne malowanki. Petno na nich wzorkdéw, bo to s3... (pisanki)

e Ma skrecone rogi, ztotem malowane, stoi z chorggiewka, wsrdd barwnych pisanek.
(baranek)

e Maty, z6tty ptaszek z jajka sie wykluwa, zamiast pidr ma puszek, jego mama to kura.
(kurczatko)



e Gdy $nieg zginie to kwiaty rosng, te pore roku nazywamy... (wiosng)
e Po marcu przyjezdza w kwiecistej karecie. Przed majem odjezdza. Kto taki? Czy

wiecie? (kwiecien)

e Zielong nosi korone, przed skwarem, daje ochrone. (drzewo)

e Jestem pozyteczny, lecz robie tez szkody. Daje ludziom ciepto i boje sie wody. (ogien)
e Stuzy do picia, stuzy do mycia, bez niej na ziemi nie bytoby zycia. (woda)

e (o to za okragta planeta, na ktérej bez wody, tlenu i storica nie bytoby zycia. (Ziemia)
e On symbolem Polski jest, jaki to ptak, czy juz wiesz? (orzet)

Zadania logopedyczne:

»Aleja Ali” — ¢wiczenia poprawnej wymowy na
podstawie rymowanki:

Alo, Ale, Alu, Ala —
Ta alejg chodzi Ala.
Ele, yle, ile, elek —

Jest wrdobelek Elemelek.

»Zdrowe przedszkolaki” — opowies¢ logopedyczna:

Ele, Elo, Elu, Ela —
Kolezanka Ali — Ela.
Ulo, Ule, Uli, Ula —
Przyjaciodtka Eli — Ula.
Ali, eli, yli, li -

A gdzie jestes teraz ty?

Zdrowe przedszkolaki skaczg i brykajg, (dzieci klgskajq jezykiem) na swiezym powietrzu (biorg gteboki
wdech nosem i robig wydech ustami — powtarzajg ¢wiczenie 3 razy) moc radosci maja: gra w pitke,
(wypychaja jezykiem policzki) podskoki, (klgskajg jezykiem) harce na hustawce (ruszaja jezykiem w
gore i w dét z szeroko otwartymi ustami). A wiecie, skad site na to wszystko majg? Po prostu obiadek
calutki zjadaja: ziemniaczek, (wypychajg jezykiem policzki) kotlecik, (doktadnie oblizujg wargi
czubkiem jezyka) i suréwka z warzyw, a na deser — owoc, (czubkiem jezyka doktadnie oblizujg wargi)

jaki im sie marzy (reka gtaszcza sie po brzuszkach).

»Pszczota” ¢wiczenia artykulatorow na
podstawie rymowanki:

Wielka czarno-zétta pszczota
tak latata dookota,

w glowie jej sie zakrecito,

az sie wszystko pomylito.
Zamiast bzyczeé: BZZ, BZZ, BZZ,
Zabzyczata: , by, by, by”.

Inna pszczota zadziwiona
Pomyslata: ,Co za pszczota?

Bzyczy jakos tak inaczej,

To jest inny owad raczej”.
Duza pszczofa zeztoszczona
Tupie nogg! ,Jak nie pszczota?!
Ze ja nie potrafie bzyczeé?
Wiec musicie to ustyszeé!”.

Zatrzymata sie w tej chwili i bzykneta ile sity:
BZz, BZZ, BZZ, BZZ, BZZZ...

Wszystkie pszczoty sie zleciaty,
Gtosno jej gratulowaty.

Zakrzyknety gtosnym chérem: BZZ, BZZ, BZZ,
BZZ, BZZZ...

| schowaty sie za murem.



Wiersze:
Wanda Chotomska - ,,Jak biedronka zgubita kropki”

W poniedziatek wcze$nie rano
pierwsza kropka wpadta w siano.
Druga kropka wiatr we wtorek
grat w siatkéwke nad jeziorem.
W srode ktos$ dat swoim dzieciom
do zabawy kropke trzecia.

W czwartek czwarta z siedmiu kropek
w Swiat ruszyta samolotem.

Pigta kropka w pigtek rano
wpadta w studnie murowana.
Szdstg kotek wzigt w sobote

i nie oddat jej z powrotem.

A ta siédma przy niedzieli

spadfa w miescie z karuzeli.

»Mysie harce” Nastroszyty wasy...

Juz od rana gtosne smiechy Czas na tance, czas na bale,
Stycha¢ w mysiej norze. Czas na mysie plasy.

Kot wyjechat na wakacje, Dajcie tutaj ze spizarni

Wybrat sie nad morze. Wielki kawat sera.

Nie potrzeba na paluszkach Niech zabtysng wszystkie Swiatta,
Stgpac po kryjomu. Niechaj gra kapela.

Hulaj dusza! Krazg wokdt mysie pary

Myszy rzadza! | w tafcu wiruja.

Kota nie ma w domu! Kiedy kota nie ma w domu,

Przygtadzity swe futerka, To myszy harcuja.



Piosenka:
»Pie€¢ matych kotkéw” - st. i muz. K. Kurjan trzeci bardzo maty,
Wyszto na podwdrko czwarty z pigtym biaty.
matych kotkdéw pie¢,
na mity spacerek Co dziert mleczko pity,
kotki miaty chec. troche sie ktdcity,
potem przytulaty,
Pierwszy caty w ciapki, i z ptotkdéw skakaty - hop! 2x

drugi czarny w fatki,

Muzyka klasyczna:

Dimitr Kabalevski ,, Galop”

J. F. Rameau ,,Rondo”

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Alleluja! Bijg dzwony, gtoszac w Swiata wszystkie strony, ze zmartwychwstat Pan!

Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw, Panie Boze, nas i te dary, ktére z Twojej dobroci bedziemy spozywaé
przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa po positku:

Za ten positek i wszystkie dary Twej dobroci chwalimy Ciebie, Boze,
przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Modlitwa na zakonczenie dnia:

Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu,

jak byta na poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen.

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe

e wyrabianie sprawnosci stuchowej e zabawy o charakterze orientacyjnym i




e poszerzanie zakresu rozpoznawanych
odgtosow

e rdzine sposoby wykonywania prostych
rytmow

e dostosowanie ruchu do styszanego
akompaniamentu

organizacyjnym. Wyrabianie szybkiej
reakcji ruchowej

formowanie rzedu, kota, par, dwdch
kotek

marsz, bieg, krok dosuwany do przodu
w ustawieniu w kole i w parach

dalsze ¢wiczenie cwatu bocznego w kole
wigzanym

proby obracania sie podskokami w
parach

»,Mamo, Tato!” — st. K. Halasz, muz. K. Zaniat (muzyka)
Tu sg raczki, a tu ndzki.

Tutaj okraglutkie brzuszki.

Tutaj oczka, a tu witoski.

Tutaj sg pyzate noski.

Teraz w koto sie krecimy.

Jeden ukton tez zrobimy.

Mamie, tacie zaspiewamy,

jak my bardzo Was kochamy.

/Mamo, Tato z Wami nawet zimgq piekne lato

i stoneczko, co rozgoni chmury, gdy dzieri ponury.
Mamo, Tato - dziekujemy dzisiaj bardzo za to,

Ze jestescie i zawsze bedziecie

kocha¢ nas najbardziej na Swiecie./ x2

Lesna Orkiestra (rytmika)

1.Maty jezyk na bebenku gra: /Ram, tam, tam, ram, tam, tam, ram, tam, tam. / 2x

2.Na grzechotkach grajg misie dwa: /Szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu, szu. / 2x

3.Szary zajac na talerzach gra: /Bum tara, bum tara, bum tara. / 2x

4.Mtody dzieciot w drzewo stuka tak: /Stuku puk, stuku puk, stuku puk. / 2x

5.Juz orkiestra rytm ten dobrze zna: /Ram, tam, tam, ram tam, tam, ram, tam, tam. / 2x




Jezyk angielski:

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning

GRAMMAR: Counting 1-10, Verbs ( have got, like), What’s your name?

TOPICS: Spring / weather , My space — nouns, Daily routines, Vehicles

VOCABULARY:

Spring: rainy, sunny, grass, leaf, flower, windy, rainbow, cloudy, green, foggy, stormy
My space - nouns: door, window, chair, table, desk, picture, rubbish bin, toilet

The sun and the cloud: sun, rain, rainbow, sunflower, cloud, happy, sad, flower, sky,
scarecrow

Hurry up, Gemma! - story : school, sleepy, hurry up, get up, wash your face, hands, brush
your hair, teeth, spider

Vehicles: bike, scooter, car, plane, train, bus, boat, motorbike, tram, ship

SONGS: “Walking , walking”, “Seven potatoes”, “Open, shut them”, “Hurry up”, “We all fall
down”, “Ten in the bed”, “Head and shoulders”, “Let’s be planes”

STORY: “Put it in the bin” — story, “The sun and the cloud” — story, “Hurry up , Gemmal!”—
story;



