Wrzesien 2022/2023
6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna:

Jestesmy jedng druzyna.

1. Adaptacja. Odkrywamy na nowo zasady w naszej grupie.

2. Wakacyjne wspomnienia. Bezpieczenstwo na drodze.

3. Kim jestem i jaki jestem?

4. Ja i moja grupa. Przedszkolak pomaga — praca nad empatia.

Posta¢ miesigca: Swiety Ojciec Pio.

Nawyk poboznosci: Modle sie do mojego Aniota Strdza.

Cnota: Szacunek wobec innych oraz szacunek dla zasad.

Okazuje szacunek innym (w rodzinie, w przedszkolu oraz ludziom, ktdérzy stuzag nam swoja
pracg).

Stosuje sie do zasad panujgcych w domu i w przedszkolu, bo wiem, ze dzieki temu wszystkim
nam zyje sie lepiej i bezpieczniej.

Stucham innych i szanuje to, ze mogg miec inne zdanie.

Obrazkowe: grzyby jadalne, typy ozaglowania (llp.).
Matematyczne: odejmowanie (11-1), kropki, dzielenie przez 1.
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg ,,t”, ,M”.

Psychomotoryka:

e Cwiczenia wzmacniajace mieénie obreczy barkowej i grzbietu.
e Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: , krokodyl”,
»jaszczurka”, ,turlanie sie”, ,$limak”, ,zwis na drabinkach” i ,,zajac”.

Motoryka mata:
Sprawnosc fizyczna, stabilizacja posturalna oraz stabilizacja koriczyny gorne;j.

Edukacja polonistyczna:

e Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.

e Syntezaianaliza sylabowa wyrazow.

e Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy
takich narzedzi jak: , Alfabet na start”, ,,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz
form plastycznych.

e \Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegélnych wyrazéw.



e Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wygtosie.

e Wdrazanie do gtoskowania wyrazéw o prostej budowie fonetycznej.

e Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacja
jego tresci.

Edukacja matematyczna:
e Orientacja przestrzenna.

e Orientacja w schemacie wtasnego ciata.

Edukacja literacka:

e Maria Terlikowska ,, Zebra na ulicy”.
e Michael Bond ,Paddington daje sobie rade”.

Przystowia:

e ,Kim cnota rzadzi, ten rzadko bfadzi.”
e ,Gdy we wrzesniu grzybdw brak - niezawodny zimy znak.”

Zagadki:

e Co to za miesigc? W sadach ztoci stodkie gruszki, jabtkom rumience maluje. W lasach
mnozy smaczne grzyby, wrzosom barwy nie zatuje? (wrzesien)

e Juz kazdy lis¢ kolorami sie mieni. Wrzesien zwiastuje poczatek... (jesieni)

e Bawimy sie razem i $piewamy w kole — za to najbardziej lubimy... (przedszkole)

e Moze by¢ ze skory, drewna lub plastiku. Otéwki i gumki mieszkajg w... (pidrniku)

e Patyczki drewniane, w pudetku schowane, pieknie rysujg, zatemperowane! (kredki)

e W pidrniku cichutko siedzi, nie ma reki ani ndzki, otdwkowe $ciera drézki. (gumka)

e Maja dwoje uszu, lecz nie styszg wcale. Za to cig¢ materiat, umiejg wspaniale.
(nozyczki)

o Kiedy kredka ztamie nosek, lub otéwek stepi czubek, wie to kazda madra gtéwka ze
potrzebna... (temperdéwka)

e Po tablicy ona skacze, kreslgc na niej biate znaki, proste, krzywe i koslawe. Czy
zgadniecie, kto to taki? (kreda)

e Wykonane nim rysunki zetrzesz przy pomocy gumki. (otéwek)

e Gdy btysnie zielonym okiem, to i$¢ mozesz pewnym krokiem. Gdy zé6tte, albo czerwone,
nie przechodz na drugg strone! (sygnalizacja swietlna)

e Stojg przy drodze na jednej nodze wszystkim kierowcom ku przestrodze. Obrazki na
nich rozmaite czyta kierowca - zamiast liter. (znaki drogowe)

e Okragte tarcze z czerwong obwddkg, jakie to znaki kto powie krétko? (znaki zakazu)

o Niebieskie prostokaty i kwadraty méwig nam, gdzie telefon, parking, pogotowie. Jak sie
nazywaja, kto z was powie? (znaki informacyjne)

o Ksztatt tréjkata te znaki maja, czy wiesz, jak sie nazywaja? (znaki ostrzegawcze)

o Strzeze przejazdu kolejowego. Gdy pociag jedzie, on idzie w dét. Odpowiedz, prosze, co
to takiego. Czy wiesz, jak wiele zawdzieczasz mu? (szlaban)

e Kierownica, dzwonek, kota z oponami, jedzie na nim cztowiek i rusza nogami. (rower)

o Jesli kierowca jestes roweru, to sie na droge te wtasnie kieruj! (Sciezka rowerowa)



e Zabawny zwierzak w paski, czasem mieszka w Afryce, czasem nas przeprowadza
bezpiecznie przez ulice. (zebra)

e Jest przy kazdej jezdni po to, by chodzi¢ po nim piechotg. (chodnik)

e Plastikowy lub stalowy, stuzy do ochrony gtowy. (kask)

o Na ulicy "kogut" pieje, kiedy sie cos ztego dzieje. Wielu ludziom zycie ratuje, gdy do
szpitala ich transportuje. (karetka pogotowia)

e W biatej czapce na ulicy wazng jest osobg. Wszyscy stuchaé go muszg, gdy kieruje
ruchem. (policjant)

Zadania logopedyczne:

,»Na ulicy nie ma ciszy” - zabawa artykulacyjna.
Na naszej ulicy wiele dzwiekdéw ustyszysz,
na naszej ulicy nie ma tylko ciszy.

Juz od rana warkot, szum

-jezdzg auta: brum, brum, brum.
Radiowozy gtosno wyja

-wszedzie stychad: i-o, i-o.

Gdzies$ karetka mija drzewo,

piszczac ciagle: e-o, e-o.

Tramwaj jadgc drogg z szyn,

dzwoni sobie: dzyn, dzyn, dzyn.

Wielu pieszych, wiele stop,

kazda tupie: tup, tup, tup.

Na naszej ulicy wiele dzwiekdw ustyszysz,
na naszej ulicy nie ma tylko ciszy.

,»Samogtoski ukryte w imionach” (Karolina Galik) — jezykowa zabawa integracyjna

Dzieci siadajg w kole. Prowadzacy wypowiada kolejno rymowanki, a osoby w imionach ktérych
ukryte s3 wymienione gtoski wstajg, przygladaja sie, kto jeszcze z kolezanek i kolegdw wstat
(mogg policzy¢ ilu wstato chtopcéw, a ile dziewczynek), po czym ponownie siadajg i czekajg na
kolejny wierszyk.

Teraz ten z was powstac ma,
kto w imieniu swym ma ,,A”.

Proste stanie ten, kto wie,
ze w imieniu swym ma ,,E”.

Zerkam — i juz wstali ci,
co w imionach majqg ,,1”!

Wstanie teraz ten z was, kto
w imieniu swym skrywa ,,0”.

Niechaj staje zaraz ten tu,



kto ma w imieniu ,,U”.

Wiem to ja i wiecie wy-
Kto w imieniu ukryt,,Y”?

Cwiczenia narzadéw mowy z uzyciem lusterka:

e poruszanie rytmiczne jezyka pomiedzy gérnym i dolnym watem dzigstowym;

e malowanie kropek czubkiem jezyka na podniebieniu gérnym;

e malowanie paskéw czubkiem jezyka na podniebieniu gérnym;

e oddychanie nosem przy szeroko otwartych ustach z jezykiem utozonym na watach

dzigstowych za gérnymi zebami;

e potykanie sliny z czubkiem jezyka uniesionym do podniebienia przy lekko otwartych

ustach.

Wiersze:

Wanda Chotomska - ,,Pozegnanie wakacji”
Byt plecak na plecach

i byty walizki,

a teraz wakacje skoniczone.
Tornistry i teczki

czekajg na wszystkich

i zaraz zawota dzwonek.

Czy w tornister, czy tez w teczke,
wez wakacji cho¢ troszeczke.
Nie zostawiaj w plecaku
tego stonca od Tatr,

wez piosenke od ptakow,
zapach morza i wiatr.

Nie zostawiaj w plecaku
barwy nieba i zbéz,

kolor chabrow i makéw
miedzy ksigzki dzi$ wtéz.

Nie zostawiaj w plecaku
blasku stonca i gwiazd,

do tornistra zapakuj

smak poziomek i las.

Ludwik Jerzy Kern - ,,Zyrafa u fotografa”
Przyszta pewna zyrafa do fotografa.
— Czy to pan robi zdjecia?

-Ja.

— A fadne s3 te zdjecia?

—Ba!

— | tak sam pan je robi?

—Sam.

— A ma pan aby klisze?

- Mam.

— A nie peknie ta klisza?

— Nie ma mowy.

— A objat mnie pan catg?

— Nie, do potowy.

— A co bedzie z drugg potowg?

— Zdejme osobno.

— Czy za te sama cene?

— Nie, za doptatg drobna.

— A na jednym zdjeciu sie nie da? -

Wykluczone.

—To niech pan robi.

— Pstryk! Pstryk! Zrobione.
— A teraz?

— Teraz zlepie te zdjecia najlepiej jak

potrafie.

| wrecze za chwile pani te wspaniatg

fotografie.



Piosenki:

»Przedszkole drugi dom”

1. Gdy dzien wstaje i wita swiat,
ranng porg wstaje i ja.

Mama pomaga ubierac sie,

do przedszkola prowadzi mnie.

Ref.: Ja chodze tam co dzien, obiadek
dobry jem,

a po spacerze w sali,

wesofo bawie sie.

Kolegéw dobrych mam,

nie jestem nigdy sam

Przedszkole drugim domem jest.

2. Czasem rano trudno mi wstag,
chciatoby sie lezec¢ i spac.

Lecz na mnie auto czeka, i mis,
w co bedziemy bawic sie dzis?

Muzyka klasyczna:

e Johann Strauss Marsz Radeckiego.

Ref.: Ja chodze...

3. Zamiast mamy, panig tu mam,
bardzo duzo wierszykédw znam.
Spiewam i taricze, wesoto mi,

i tak ptyna przedszkolne dni.
Ref.: Ja chodze...

»Orientuje sie w otoczeniu”
Tu jest okno,

Tu s3 drzwi

Tu jest sufit,

AtuTy.

Tu podtoga,

Tu jest stof,

Tu jest nos moj,

Atu TWO.

e Camille Saint-Saens — Karnawat zwierzgt: Skamieniafosci.

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie...
Modlitwa przed positkiem:

Przyjdz Panie Jezu, gosciem nam badz pobtogostaw te dary i z nami sigdz.

Modlitwa po positku:

Za ten positek i wszystkie dary Twej dobroci chwalimy Ciebie Boze, przez Chrystusa Pana

naszego. Amen
Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowaé w tym dniu.
Potem piesnA: ,,Wszystkie nasze dzienne sprawy, przyjm litosnie Boze prawy. A gdy bedziem
zasypiali, niech Cie nawet sen nasz chwali.”



Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

e Cwiczenia i zagadki stuchowe,
rozpoznawanie melodii znanych
piosenek, tancéw i utwordéw
muzycznych, odgtoséw dochodzgcych z
otoczenia, gtoséw kolegdéw i dzwieku
instrumentéw

e okreslanie kierunku linii melodycznej

e powtarzanie gtosem krétkich motywow
melodycznych $piewanych lub granych
na instrumencie

e (wiczenia emisyjne, nauka wtasciwego
operowania rejestrami gtosu

e stuchanie krotkich utworow
instrumentalnych z ptyt

»Spiewajace klucze”

1. Miata czarna pieciolinia dtugich grzadek
pigc,

harcowaty na nich nuty kiedy miaty che¢
tu 6semka, tam podtnutka, nuta dtuga,
nutka krétka

wszystkie sie przekrzycze¢ chca

a jestich az sto:

do re sol mi, fala do

dziwnie dzwieczy to!

2. Przyszedt pieknie zakrecony wiolinowy
znak:

widze tu batagan wielki, tadu sktadu brak!
Zamkne nutki swoim kluczem, cienko
Spiewac je naucze

niech mitaitaita, melodyjke gra,

do re mifasollala

Jezyk angielski:
MONTH SEPTEMBER - 6 latki

e Rozpoznawanie i okreslanie metrum
dwu-, trzy- i czteromiarowego

e zabawy organizacyjno — orientacyjne,
reagowanie na sygnat

e wykonywanie rytmow

e (wiczenia przestrzenne, poruszanie sie w
kole, parach, rozsypce, rzedzie z
zachowaniem réznych odlegtosci

cienko niech mi gra!

3. Rzecze na to klucz basowy, krotko
mowigc bas

trzeba z tym porzadek zrobi¢, juz
najwyzszy czas.

Zamkne nuty grubym kluczem, grubo
Spiewac je naucze

bo ten wiolinowy $piew, burzy we mnie
krew.

Do si la sol, fa mi re

denerwuje mnie

4. Lecz melodia rzekta: hola, tak nie moze
by¢!

Klucz basowy z wiolinowym, w zgodzie
muszg zy¢

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning, How are you? I'm ...




GRAMMAR: Counting 1-100, What’s your name? I'm...
TOPICS : Colours , Weather, Toys, Animals, Autumn fruit, Adjectives, Activities

VOCABULARY:

Colours: red, blue, yellow, green, orange, purple, pink, brown, black, white, grey

Animals: cat, mouse, shark, frog, gorilla, ant, spider, ladybird, butterfly, bee, snail, caterpillar
Weather: rainy, cloudy, windy, sunny, stormy, foggy, snowy

Toys: scooter, ball, kite, skipping rope, teddy, car, boat, doll, blocks, hula hoop

Adjectives: big, small, little, fast, slow, cold, hot, fat, thin

Autumn fruit: apple, pear, plum, grapes, peach, apricot, watermelon, raspberry, blueberry,
blackberry

Activities: jump, roll over, clean up, clap, stomp, sleep, put it in the bin, come to me, wake up,
shout, colour, walk, turn around, count, close, open

SONGS: “Big, little”, "My blue scooter”, “Clap your hands”, “I’m going out to play” , “Rock
Scissors Paper — fingerplay”, “Let’s count”- poem, “Sail, sail the boat”, “Betty the cow”
STORY: “The plum” —story, “A new robot “ —story, “Ellie’s ball” — story, “What colour am 1?”,
“What weather do you like?”, “Goose on the loose” - story

PROJECTS: Mini puppets - projects, Mini books — toys



