Pazdziernik 2023/2024
6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna: Poznajemy polska kulture i tradycje - Krakow.

1. Poznajemy dziedzictwo Krakowa.
2. Krakowiak i Krakowianka.
3. Zawdd: listonosz.

Posta¢ miesigca: Sw. Faustyna

Nawyk poboznosci: Modle sie na rdzarcu.

Cnota: Porzadek.

Pilnuje, zeby moja bluza byta powieszona na oparciu mojego krzesta. W szatni pamietam
o powieszeniu kurtki na haczyku, postawieniu butéw pod szafka, wtozeniu pantofli do worka
i odtozeniu kaloszy.

Po skoniczonej pracy i zabawie odktadam rzeczy na swoje miejsce.

Dbam o estetyke mojej sali nawet wtedy, gdy nie jestem dyzurnym.

Obrazkowe: mgtawice (Il p.), poczet kréldw polskich (Il p.);

Matematyczne: odejmowanie (12 — 1), kropki; dzielenie przez 2;

Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg ,N”, ,,0”.

Psychomotoryka:

e Cwiczenia wzmacniajace mieénie stép, éwiczenia z réznym utozeniem stopy.
e Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,chodzenie
bocianéw”, ,marsz wielkoluddw”, ,,marsz po katuzach” i , dziadek”.

Motoryka mata:
Réwnowaga i schemat ciata.

Edukacja polonistyczna:

e Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.

e Syntezaianaliza sylabowa wyrazow.

e Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy
takich narzedzi jak: , Alfabet na start”, ,,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz
form plastycznych.

e Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegélnych wyrazéw.

e Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wyglosie.

e \Wdrazanie do gtoskowania wyrazow o prostej budowie fonetycznej.

e Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacja
jego tresci.

Edukacja matematyczna: Klasyfikacja.




Edukacja literacka:

E. Stadtmuller, Krakow i okolice
K. Szestak, Szary domek

Przystowia:

,Dosy¢ ten bogaty, kto mitosé posiada”.
,Jesien tego nie zrodzi, czego wiosna nie zasiata.”

Zagadki:

Znowu przyszta do nas ztoto - czerwona. Liscie spadajg wszedzie, deby siejg zotedzie.
Tylko jatowce i sosny nie tracg koloru wiosny. (jesien)

W dawnej stolicy, od wiekéw wielu Wista obmywa stopy Wawelu. (Krakéw)

Kto mieszkat w jamie tuz nad Wistg i zionat ogniem jak ognisko? (Smok Wawelski)
Cho¢ groznie wyglada, patke dzierzy w dfoni, wszystkie dzieci go lubig, gdy po Rynku
goni. (Lajkonik)

Dawniej sukiennicy mieli tu swéj towar, dzisiaj pamiatke kupisz z Krakowa.
(Sukiennice)

Dawnymi czasy tatarska strzata jego melodie nagle przerwata. (hejnat)

Mieszka na zamku, chodzi w koronie i zwykle siedzi na wielkim tronie. (krol)

Pada z ciemnej chmury. Drzewa i kwiaty podlewa. Maty, to kapusniaczek a duzy
ulewa. (deszcz)

Drzemig wysoko w przestrzeni, kradng promienie stofica. Patrzymy na nie z ziemi, jak
ptyng w podrdézy bez konca. (chmury)

Jasne, z6tte, mocno Swieci na btekitnym niebie. Czasem chowa sie za chmury i mruga
do ciebie. (stonce)

Zielone i brgzowe, kazdy ma berecik, do jedzenia dla dzika, do zabawy dla dzieci!
(zotedzie)

Bez nich szarlotka sie nie obedzie, gdy jg upieczesz, miej mnie na wzgledzie. (jabtka)
Mate, btyszczace kulki czerwone, co w konfiturach sg zatopione. (wisnie)

Z jakich owocow powidta sie smazy, ktorych to potem kazdy sobie marzy? ($liwki)
Wyglada z daleka jak ogorek, lecz inaczej smakuje. Surowo jej sie nie je — najpierw sie
gotuje.

W warzywniaku tuli dynie, skdrke ma zielong, mam na mysli... (cukinie)

Kiedy bardzo jest ci Zle i nic nie udaje sie, z oczu ciggle ptyng tzy wiesz, co czujesz?
Powiedz mi. (smutek)

Jak uczucie nazwac takie? Lekko ci, jakbys byt ptakiem. Usmiech ciggle na twej
twarzy. Robisz wszystko, o czym marzysz. (rados¢)

Gdy wszystkiego masz juz dos¢, buzia twa jak czarna chmura, grozna, wsciekta

i ponura. Wiesz co czuje taki ktos? Oczywiscie czuje... (ztos$¢)

Gdy cos$ nagle zdarzy sie, jakis szmer, czy w nocy cien, wtedy caty czasem drze, to jest
znak, ze... (strach) ogarnia mnie.

Rozlega sie wokoto, kiedy jest wesoto. Mdwig, ze jest szeroki i mozna zrywac boki.
(Smiech)

Czasem, gdy Ci smutno bywa, po policzku Twoim sptywa. ({za)

Zywa pufapka na myszy, dobrze widzi, dobrze styszy. (kot)

Co to za zwierze, jedyne w $wiecie? Smieje sie ogonem - mysle, ze juz wiecie. (pies)



e Zjadam marchewki oraz $wiezg trawe, mate dzieci lubig ze mng zabawe. (krolik)

e Jest posrdd zwierzat magazynier stynny, lecz ziarno zbiera dla siebie, a nigdy dla
innych. (chomik)

e To puszyste zwierzatko tak sie zabawnie nazywa, jakby jadto z koryta i w morzu lubito
ptywac. (Swinka morska)

e No&g nie ma, wiec nie chodzi ale jest zwawa, szybka. Gdzie sie porusza? W wodzie.
Dlaczego? Bo to jest... (rybka)

e Nosze pancerz na grzbiecie, w nim domek swéj mam. Wolno spaceruje, cho€ cztery
nogi mam. (26tw)

Zadania logopedyczne:

,,Robaczek Felus i pyszne jabtko” — ¢wiczenie aparatu artykulacyjnego.

Robaczek Felus, widzgc soczyste jabtko, cmoknat kilka razy (cmokajg). Felus otworzyt szeroko
usta, zeby ugryz¢ smakotyk (otwierajg usta, wypowiadajg samogtoske ,,aaa”). Zanim jednak
sprobowat przysmaku, policzyt wszystkie swoje zeby (dotykajg jezykiem swoich zebdéw na
gorze i na dole przy otwartych ustach). Wreszcie robaczek sprébowat jabtka (udajg gryzienie
— otwierajg i zamykajg usta). Napetnit ulubionym frykasem cate usta (nadymaja policzki i
zatrzymujg na chwile powietrze). Jadt i jadt...(udajg zucie przy zamknietych ustach). Po chwili
brzuszek Felusia byt juz petny (klepig sie po brzuchu i méwia: ,,mniam, ,,mniam”). Ach, jaki
robaczek byt najedzony i szczesliwy, az mlasnat kilka razy (mlaszczg).

Zabawy ksztattujace stuch fonemowy:

e ,,wstan-siadaj” — prowadzacy stoi w srodku kota i ustala z dzie¢mi, ze na hasto: wstan!
dzieci siadaja, a na hasto: siadaj! Wstajg. Polecenie nalezy wydawac jako: prosbe, rozkaz,
szept, btaganie, grozbe.

e ,cisza” — dzieci wstuchujg sie w cisze. Starajg sie by¢ bezszelestne, aby wytoni¢ z otoczenia
jak najwiecej dzwiekdw. Po chwili ochotnicy nazywajg i za pomoca gtosu nasladujg dzwieki.

Cwiczenia usprawniajace prace czubka jezyka:
Paplanie— wielokrotne i coraz szybsze wypowiadanie:
tedamwa,

tat tedat,

ente dente,

lelum polelum,

ble, ble, ble,

tla, tlo, tlu.

“tamance jezykowe” - ¢wiczenie artykulacyjne.

e Jez Jerzy $pi pod lisémi jak nalezy.

e Wrdbelek Walerek miat maty werbelek.

e Stét z powytamywanymi nogami.

e Z6tta zaba szybko skacze, bo jak skaka¢ ma inaczej?

e Chrzgszcz brzmi w trzcinie w Szczebrzeszynie.

* W czasie suszy szosa sucha.

e Krél Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego.



Gimnastyka ciata i jezyka ze Szczurkiem Leonem - ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego
potaczone z ruchem ciata

e Usmiechnij sie szeroko z widocznymi zebami i pomachaj do wszystkich.
e Zréb zabawng mine i kreé przy tym biodrami.

e Zaspiewaj,,aaa” i nasladuj spiewanie do mikrofonu.

e Wyszczerz groznie zeby i pokaz pazury.

e Nadymaj policzki i stan na palcach.

e Ziewnij i przeciagnij sie.

e Zabzycz jak pszczota i poruszaj rekami jak skrzydtami.

e Przesytaj wszystkim catuski.

e Klgskaj i udawaj galop konia.

e Zréb zdziwiong mine i powiedz: ,,000” i unies rece nad gtowe.

e Zaspiewaj kotysanke: ,,luli, luli” i kotysz sie na boki.

® Zréb wdech nosem i wydech ustami, trzymajac sie za brzuch.

® Powiedz: ,,i-0” i zakre¢ reka nad gtowa.

¢ Dotknij jezykiem podniebienia i podskocz.

e Umyj jezykiem buzie od srodka i kre¢ rekami mtynki.

Wiersze:

Ludwik Jerzy Kern ,,Na kanapie” Wanda Chotomska ,, Tydzien”

Kto to chrapie
Na kanapie?

Kto sie w ucho
Przez sen drapie?
Kto, gdy zty,

To szczerzy kiy?
Kogo czasem
Gryzg pchty?
Komu w gtowie
Figle?

Psoty?

Kto gotebie goni?
Koty?

Kto pantofle
Gryzie pana?

Na mleczarke
Szczeka z rana?
Kto sie z dzie¢mi
Bawi zgodnie?

A ztodzieja, cap!
Za spodnie?
Wiecie, kto to?
No, to sza!

Po co budzic¢

Ze snu psa..

Naokoto $wiata chodzi
najdziwniejsza z wszystkich rodzin:
Poniedziatek idzie przodem,

za nim Wtorek ciggnie Srode,
czwarte miejsce tuz po Srodzie
zajat Czwartek w tym pochodzie,
Pigtek depce mu po pietach,

a Sobota jak najeta

wcigz jezykiem miele, miele

i narzeka na Niedziele:
-Wieczne z tobg s3 ktopoty,

bo umykasz od roboty

i narazasz sie na kpiny,

zamiast przykfad brac z rodziny!
Poniedziatek - chtopak ztoty,
pierwszy spieszy do roboty.
Wtorek - krzata sie jak pszczota,
Srode - chwali cata szkofta,
Czwartek - robi sam porzadki,
Pigtek - uczy sie na piatki,

ja jak moge, to pracuje,

aty co? Aty préznujesz!

Tu Niedziela sie odzywa:

-A kto za was odpoczywa



Piosenki:

Juz duzo wiem

Nie jestem matym szkrabem,
Nie jestem tez berbeciem,
Bo dziecko w moim wieku
Juz duzo wie o Swiecie.
Zapytaj, o co zechcesz.
Ustyszysz wnet odpowiedz.
To wecale nie przechwatki,
Gdy ktos ma olej w gtowie.

Ref. Umiem liczy¢ jeden, dwa,
| litery dobrze znam.

Stysze gtoski: u, i, e.

W grupie chetnie bawie sie.

Pytaja mnie zabawki,

Czy jeszcze o nich mysle.

A ja im odpowiadam:

- No jasne, oczywiscie!

| chociaz coraz czesciej
zaglagdam do ksigzeczek,
Moimi przyjaciétmi

Na pewno wcigz bedziecie.

Ref. Umiem liczy¢ ...

Jest takie miejsce Polska

Jest takie miejsce na mapie Swiata
gdzie mieszka mama ja, no i tata.
Gdzie ptynie Wista, gdzie s3 Mazury.
U goéry Battyk, na dole gory.

Tu swa wielkoscig wszystkich zachwyca
miasto Warszawa - nasza stolica.

Muzyka klasyczna:
e E. Grieg — Taniec norweski
e J. Galway - Le Basque

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

A orta zdobi korona,
flaga powiewa biato-czerwona.

To Polska wtasnie,

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
To Polska wtasnie

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
Polska, Polska, Polska.

Gdzies nad wierzbami szumi muzyka
ta od Szopena, od Fryderyka.

Tu kolezanko oraz kolego

tak wiele miejsca jest dla kazdego.

To Polska wtasnie

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
To Polska wtasnie

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
Polska, Polska, Polska.

W tych wielkich miastach i matym
wioskach,

to nasza wspodlna ojczyzna.
Polska, Polska, Polska,

Polska, Polska, Polska,

To Polska wtasnie,

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
To Polska wtasnie

to moje miejsce,

tutaj mocniej bije mi serce.
Polska, Polska, Polska.

Zawitaj Krolowo Rézanca swietego, jedyna nadziejo cztowieka grzesznego.



Zawitaj bez zmazy Lilijo! Matko Rézarncowa, Maryjo. (mozna zaspiewac)

Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw Panie z wysokiego nieba. Hej! Co by na tym stole nie zabrakto chleba.
Nie zabrakto chleba, nie zabrakto gruli. Hej! Ani tej mitosci do naszej Matuli.

Modlitwa po positku:

Chwata Tobie, cze$¢ i dzieki z positek z Twojej reki.
Dobry Boze dzieki masz, za to co spozywaé dasz. Amen.

Modlitwa na zakornczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowadé w tym dniu.
Potem modlitwa: ,,Maryjo, Krélowo rézanca swietego, médl sie za nami.”

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

e okreslanie charakteru styszanej
muzyki

e préby rozpoznawania metrum
styszanych piosenek i tancow

e rozpoznawanie piosenek i tancow po
ustyszeniu ich rytmu

e ¢wiczenia rozwijajgce sprawnosé rak

e elastyczne uginanie kolan przy
podskokach, przeskokach, cwale itp.

e Krok krakowiaka

e Nauka rytmicznego koztowania pitki

» Zegary” m. E.Paftasz, s. M. Terlikowska

1. U zegarmistrza gra muzyka,
az sie zastuchat caty dom,

bo sto zegardow naraz tyka,

a jeden bije: bim, bam, bom!

Ref. Cyk, cyk, cyk, cyk, cyk, cyk
Bim, bam, bom!

2. Zegar z kurantem przerwat drzemke,
az stare koétka drgnety w nim,

i oto zegar gra piosenke,

starg melodie rym, cym, cym!

3. U zegarmistrza dzwoni budzik,
niech szybko wstaje ten co $pil
Zaraz kukutka sie obudzi,

co nie kukata cztery dni.

Jezyk Angielski:

MONTH OCTOBER — 6 latki

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning, How are you? I'm ...




GRAMMAR: Counting 1-100, What’s your name? I’'m..., How old are you? I'm...
TOPICS : : Autumn, Bugs, Numbers 1-20 ( counting till 20), Autumn vegetables and fruit,
Emotions, Musical instruments, Wild Animals

VOCABULARY:

Autumn: leaves, chestnut, tree, flower, acorn, oak, nut, grapes, pumpkin, mushroom
Bugs: ladybird, bee, butterfly, snail, caterpillar, ant, dragonfly, fly, beetle, spider

Autumn vegetables: potatoes, carrot, corn, onion, cabbage, parsley, beetroot, tomatoes,
cucumber, pepper

Fruit: apple, pear, plum, grapes, peach, apricot, watermelon, raspberry, blueberry,
blackberry

Adjectives: happy, sad, angry, scared, hungry, thirsty, tired, sleepy, hot, cold

Musical instruments: drum, violin, recorder, xylophone, guitar, piano, trumpet, tambourine,
triangle, saxophone

Animals: parrot, giraffe, lion, monkey, elephant, snake, tiger, ostrich, penguin, cheetah

SONGS: “Good morning”, “Betty the cow” , Shapes — song, “The Hokey Pokey Shake”, “Count
and Move” , “Rock, scissors, paper “,”Do you like broccoli?”, “The Pinocchio “, “Months —
chant”, ”Please, don’t eat me”, “Ten little elephants”, “Let’s make a salad”, “Yummy
vegetables”, “The animal song”;

STORY: “What’s the matter tiger?”- story ,“Snail comes first”- story, “Ratatouille 2”- story,
“Cathy the mouse is sad at night”;

PROJECTS: Mini books —autumn treasures, wild animals - headbands, Fruit and vegetables
basket- poster;



