Listopad 2023/2024
3p — Skowronki

Sciezka edukacyjna: Pada, pada deszcz...

1.Kolejno$é zaktadania ubran. Ubieramy sie stosownie do pogody.

2.Uczymy sie zasad przechodzenia przez jezdnie.

3.Zdrowe odzywianie jest teraz w modzie — szukaj witamin w sadzie i ogrodzie.

Nawyki:

Socjalizacja: Prosze zamiast wyrywac.

Praca: Odktadam agende na miejsce.

Autonomia: Po skorzystaniu z toalety spuszczam wode i myje rece.

Bity:

Obrazkowe: flagi Ameryki Potudniowej, flagi Europy

Matematyczne: liczby 21 — 30 (kropki), liczby nieparzyste (41 — 59), zapis cyfrowy
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literami ,E” i ,F”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:

Cwiczenia réwnowazne z wykorzystaniem przyboréw i przyrzadéw. Opowiesci ruchowe
zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,turlanie sie”, ,chodzenie bocianéw”,
,wchodzenie i schodzenie z drabinek”, ,bocian”, ,kaczka”, ,karuzela” i ,kangur”.

Rozwijanie motoryki matej:
Cwiczenia na przekraczanie linii $rodka, napiecie mie$niowe.

Edukacja polonistyczna: Zabawy logopedyczne — wyrazy dZzwiekonasladowcze, wspieranie
nauki poprawnego wypowiadania sie. Wprowadzenie samogtosek: ,A”.

Edukacja matematyczna: Tworzenie zbioréw / Klasyfikacja

Edukacja literacka:
e R.Bright, J. Field - ,,Mysz, ktéra chciata by¢ Iwem.”
e B. Teckentrup -,,Drzewo. Kazda pora roku ma w sobie piekno.”

Przystowia:
e ,Dobro: im wiecej go dajesz tym wiecej dostajesz”.
e W listopadzie goto w sadzie”.

Zagadki:

e To miesigc smutny taki, bo odleciaty juz ptaki i li$¢ ostatni juz opadt. Ten miesigc zwie
sie... (listopad)

To tatwa zagadka, tak mi sie wydaje. Jaka po lecie pora nastaje? (jesien)

e Jesienig na jabtoni duzo jabtek bedzie. A co bedzie na debie? Wy wiecie! Beda...
(zotedzie)

Na jakim drzewie jesienig, koraliki sie czerwienig? (jarzebina)

Jakie obuwie, do tego stuzy, zeby ndg nie moczy¢ w katuzy (kalosze)



e Kiedy deszczyk pada, to szybko jg wktadasz. (peleryna)
e Berecik czerwony ma biate kropeczki. Nie chca go braé dzieci ani wiewidreczki
(muchomor).

o Jak krél wsrdéd grzybdw stoje. Moj widok wszystkich wzrusza. Przed kapeluszem moim,

uchyl kapelusza (borowik)

e Latem w ogrédku wyrdst zielony, jesienig w stoiku czeka ukiszony (ogoérek)

e Przyjemnie pachnie, tadnie sie pieni, a brudne rece w czyste zamieni. (mydto)

e Kwadratowa, kolorowa albo biata bywa. W kieszeni jg nosisz, czesto uzywasz.
(chusteczka)

e Pilnuje porzadku, wymiata kurz z katkdw. (miotta)

e Gdy z glowy zeskoczy, troche szczypie w oczy, mimo to zbrudzone wtosy myj...
(szamponem)

e Dtuga i waska z krétkimi wtoskami. Wesoto plgsa pomiedzy zebami. (szczoteczka do
zebow)

e W niego rece swe wycierasz i na basen go zabierasz. Cata woda w niego wnika, bytby$
mokry bez... (recznika)

Zadania logopedyczne:

Entliczek - petliczek” — éwiczenia prawidtowej wymowy na podstawie wiersza:
Entliczek - petliczek, czerwony stoliczek,

a na tym stoliczku pleciony koszyczek,

w koszyczku jabtuszko, w jabtuszku robaczek,

a na tym robaczku zielony kubraczek.

Powiada robaczek: | dziadek, i babka,

| ojciec, i matka jadali wciaz jabtka,

A ja juz nie moge! Juz dosy¢! Juz basta!

Mam cheé na befsztyczek! | poszedt do miasta.
Szedt tydzien, a jednak nie zmienit zamiaru,
Gdy znalazt sie w miescie, poleciat do baru.

S3 w barach - wiadomo - zwyczaje utarte:
Podchodzi don kelner, podaje mu karte,

A w karcie - okropno$é! - przyznacie to sami:
Jest zupa jabtkowa i knedle z jabtkami,

Duszone sg jabtka, pieczone sg jabtka

| z jabtek szarlotka, i kompot, i babka!

No, widzisz, robaczku! | gdzie twdj befsztyczek?
Entliczek-pentliczek, czerwony stoliczek.

»lezyk sprzata swoj domek na zime”

W naszej zabawie jezyk to maty jez, a twoja buzia to jego domek.

Jez myje drzwi (oblizywanie czubkiem jezyka szeroko rozwartych warg).
Jez myje katy (kierowanie czubka jezyka w kaciki ust).

Jez myje $ciany (wypychanie policzkdéw jezykiem).

Jez myje sufit (przesuwanie czubkiem jezyka po podniebieniu twardym).
Jez trzepie dywan (klgskanie).



Jez odkurza (przedtuzenie gtoski ,w”).

Jez myje okna (przesuwaniem czubkiem jezyka po zewnetrznej stronie gérnych zebéw, wargi
szeroko otwarte).

Jez jest bardzo zadowolony, ze posprzatat i usmiecha sie (rozcigganie warg jak w usmiechu,
zeby zwarte).

»Wizyta w pasniku” - éwiczenia buzi i jezyka:

Przyszta do pasnika sarenka, (dzieci klgskaj3)

| po pyszne sianko kleka. (dzieci cmokaj3)

Byta bardzo gtodna... (dzieci oblizujg wargi)

Ida dziki obok suchych gatezi. (dzieci klgskaja)

Oblizaty sie na widok zotedzi. (dzieci oblizujg wargi)

Byty bardzo gtodne. (dzieci mlaskajg, szeroko otwierajgc buzie)

Przykicaty do pasnika zajgce. (dzieci marszczg noski, poruszajg zacisnietymi ustami w prawo i
lewo)

Patrza, czy majg zebow ostre konice. (dzieci przesuwajg czubkiem jezyka po gérnych i dolnych
zebach)

Schrupaty marchewki. (dzieci delikatnie szczekajg zebami)

One tez byty bardzo gtodne. (dzieci oblizujg wargi)

Wiersze:

Dorota Gellner ,,Jesien u fryzjera”

Przyszta jesien - Rzeczywiscie!
do fryzjera: Dookota rude liscie,
- Prosze mng sie zajac teraz! ruda trawa, rude krzaki,
Lato miato wtosy ztote, chyba modny kolor taki.
ja narude mam ochote.
Szczotka,
No, bo niech pan grzebien,
spojrzy sam, farby fura,
rudo tu i rudo tam... juz gotowa jest fryzura.
Wota jesien: - W samg pore!
Mowi fryzjer: Ptace panu muchomorem!

Czestaw Janczarski , Barwy ojczyste”
Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to mitos¢,

biel - serce czyste.

Piekne sg nasze

barwy ojczyste.



Piosenki:

»Pan Listopad” - Z. Holska — Albeckier
1. Pan listopad gra na basie

dylu, dylu, dyl. Ref. Wesoto gra muzyka...

Na jesiennym graniu zna sie

trawka dotknat strun. 3. Pan listopad gra na flecie
fiju, fiju, fiu.

Ref. Wesoto gra muzyka, Z lisci ztotych ma berecik

pada deszcz. a kubraczek kubraczek nut.

Swierszcz za kominem cyka

tancz, gdy chcesz. Ref.Wesoto gra muzyka,

2. Pan listopad gra na bebnie
bara, bara, bum.

Z deszczem puka réwno,
pieknie koncert daje mu.

Muzyka klasyczna:

e Fryderyk Chopin, Mazurek a-moll op.68 nr2
e Ignacy Paderewski, Menuet G-dur

Modlitwy:

Modlitwa poranna:
Kiedy ranne wstajg zorze, Tobie ziemia, Tobie morze. Tobie $piewa zywiot wszelki: badz
pochwalon Boze wielki.

Modlitwa przed positkiem:
Boze dzieki Ci sktadamy, za to, co spozywaé mamy. Ty nas zywi¢ nie przestajesz, pobtogostaw, co nam
dajesz.

Modlitwa po positku:
Za zdrowie, sity, codzienny chleb, chwalimy Panie Cie.

Modlitwa na zakoriczenie dnia:
Dzieci wymieniajg osoby, z ktére chcg mdwig za co chcg podziekowac.
Potem modlitwa: ,,Wieczne odpoczywanie, racz zmartym dac¢ Panie...”




Muzyka:

Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe

e \Wyrabianie umiejetnosci reagowania e Marsz z unoszeniem kolan, bieg na
ruchem na zmiany tempa i dynamiki. palcach, skoki obunéz w miejscu, skoki

e (Qdrdznianie dzwieku kilku instrumentdow: w pozycji podpartego przysiadu (,jak
pianino, gitara, marakasy, bebenek. zajace”).

e Rozpoznawanie  melodii  poznanych e Formowanie kofa wigzanego i marsz
piosenek. dookota sali.

e Klaskanie i tupanie krétkich motywow e Préby dobierania sie parami.
rytmicznych i fragmentéw piosenek. o Kotysanie sie na boki w rytmie walca.

”Jesienna orkiestra” — st. K. Majewska, muz. U. Smoczynska

1. Na polanie, w lesie, juz pozdtkta trawa,
zaraz sie rozpocznie jesienna zabawa.
Zajac dmucha w trgbe, mis na flecie gra,
maty jezyk podspiewuje: bum tra —ra —ra —ra. /bis

2. Wiewidreczka ruda wielki beben trzyma,
pod gatezig sosny gtowg kiwa slimak.
Poszta jesien w taniec, wiatr na lisciach gra,
maty jezyk podspiewuje: bum tra —ra—ra —ra. /bis

Jezyk angielski:

GREETINGS: Hello/hi, goodbye/bye, see you, good morning
GRAMMAR: counting 1-12, What’s your name? I'm...

TOPICS : Colours , Autumn clothes, Farm animals, Body, Food

VOCABULARY:

Autumn clothes: hat, jacket, trousers, shoes, scarf, socks, raincoat

Farm animals: cow, pig, dog, duck, sheep, horse, hen, rabbit, rooster

Body: head, ears, eyes, mouth, nose, hands, fingers, toes, shoulders, foot/feet

Food: cheese, bread, milk, butter, sandwich, juice, ham, chicken, eggs, cake, ice cream

SONGS: “Clean up”, “Walking , walking”, “Seven steps”, “Open, shut them”, “Make a
circle”, “How’s the weather?”, "Head and shoulders”, “Run, run, run”, “One little finger”,
“Are you hungry?”, “Old MacDonald had a farm”;

STORY: “Old Macdonald’s farm”- story, “The little train” — story, “Touch and feel — FARM -
book;






