Listopad 2023/2024

5p — Orliki

Sciezka edukacyjna:

1.

2.
3.
4

Zycie cztowieka — uptyw czasu.

Polska - dawniej i dzis. Piesni patriotyczne.
Basnie, bajki i legendy.

Przygotowanie do zimy.

Posta¢ miesigca: Swieta Cecylia

Socjalizacja: Pamietam o swoim dyzurze.
Praca: Gdy pracuje siedze prosto przy stoliku.
Autonomia: Po pracy i positku zostawiam czysty stolik.

Bity:

Obrazkowe: amerykanscy muzycy jazzowi; znaki firmowe samochodéw (lIp.)

Matematyczne: mnozenie przez 3; figury przestrzenne.

Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg ,,U”, ,,W”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:

Cwiczenia réwnowazne z wykorzystaniem przyboréw i przyrzadéw.

Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,turlanie sie”, ,,chodzenie

bocianéw”, ,,wchodzenie i schodzenie z drabinek”, ,bocian”, , kaczka”, , karuzela” i , kangur”.

Motoryka mata:

Cwiczenia na przekraczanie linii $rodka, napiecie mie$niowe.

Edukacja polonistyczna:

Wyrazy do globalnego czytania zwigzane z tematem miesigca. Dzielenie wyrazéw na
sylaby. Dostrzeganie liczby sylab i wyrazanie ich na rézne sposoby: wystukiwanie,
wyklaskiwanie, wytupywanie itp. Wdrazanie do gtoskowania, nazywania gfosek w
nagtosie i wygtosie. Poszerzenie stownictwa i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania
sie na podstawie obrazkow, historyjek, utwordw literackich.

Cwiczenia analizatoréw: wzrokowego, stuchowego, kinestetyczno — ruchowego wg
Metody Dobrego Startu M. Bogdanowicz (,,0d wierszyka do rysunku”).

Wybrane elementy odimiennej metody nauki czytania I. Majchrzak (Sciana petna liter,
zabawy z wizytéwkami, wprowadzenie innych form imienia, poznawanie alfabetu,



poszukiwanie kolejnych liter alfabetu w swoich imionach, ¢wiczenia w podawaniu
nazw zawierajacych litery z imion).

Wprowadzenie liter alfabetu przy wykorzystaniu narzedzia jakim sg scenariusze zajeé
pt. ,Alfabet na start”.

Edukacja matematyczna: Rytmiczna organizacja czasu. Mierzenie dtugosci.

Edukacja literacka:

E. Zubrzycka, , O zajgczku Filipie, ktéry ze strachu dokonat wielkich rzeczy.”
J. Bednarek, ,, Sekretna historia skarpetek.”

Przystowia:

,,Grosz do grosza, a bedzie kokosza”.
,Stonce listopada mrozy zapowiada.”

Zagadki:

Ostatni lis¢ z drzewa opadt, chtodno za oknem, przyszedt... (listopad)

Doskonaty but na pluche, w ktérym nogi bedg suche. Wiec gdy pada, zatéz prosze,
gumowe... (kalosze)

Kijek i daszek, (daszek sie sktada), nosze ze sobg, kiedy deszcz pada. (parasol)

O szyby dzwoni, gdy chmura tzy roni. (deszcz)

Chociaz go nie wida¢, zna¢, ze site ma. tamie w gniewie drzewa, chmury niebem gna.
(wiatr)

W tej ksigzce stéw jest niewiele lub nie ma ich wcale. Z tej ksigzki mozesz sie
dowiedzie¢, ze pradziadek palit fajke a babcia nosita korale. Do tej ksigzki chowamy,
zdjecia tych, ktérych kochamy. (album ze zdjeciami)

To stowo méwi o tym, co kiedys sie zdarzyto i jak sie wtedy ludziom i zwierzetom zyto.
(przesztosc)

Mama, tata, babcia, dziadek, syn, céreczka, mata psina — jak opisa¢ jednym stowem
wszystkich razem? To... (rodzina)

W marcu swoj poczatek bierze, kiedy kwiatki, pgki swieze. Jakie imie jest tej damy? Z
czterech pér wybiera¢ mamy. (wiosna)

Kiedy wszyscy wyjezdzaja, bo urlopy wreszcie majg. Gdy wakacje zaczynamy, jaka
pore roku mamy? (lato)

Kiedy deszcze i szarugi, gdy dzien juz nie taki dtugi... Jak ta pora sie nazywa, kiedy tak
na dworze bywa? (jesien)

Miasta, wioski zasypato, wszedzie jest dokota biato. Po jesieni sie zjawita, sniegiem
mocno popruszyta. (zima)

Gdy na ziemi wszedzie biato, wszystko wkoto zasypato, szczypie w rece i policzki, no$
wiec grube rekawiczki. (mréz)

Co dzien wschodzi i zachodzi, takie ma zadanie, ale zdarza sie czasami, ze sie kryje za
chmurami. (storice)

Huczy, $wiszczy, leci w pole, czyni w koto swe swawole, zrywa ludziom kapelusze i
wykreca parasole. (wiatr)



Jak sie nazywajg te drobniutkie kulki, ktére na podwdadrko zrzucajg ciemne chmurki.
(grad)

Na niebie jej barwy pieknie sie mienig. Jak most ogromny tgczy niebo z ziemig (tecza)
W gdrach mieszka wielki ptak. To jest Polski naszej znak. Zobaczysz go kiedy$ moze.
To jest biaty... (orzet)

W oczach sie mieni biel przy czerwieni, powiewa w $wieto na polskiej ziemi. (flaga)
Zwie sie Mazurek Dabrowskiego, cho¢ Wybicki jest autorem. Piesnig jest panstwa
polskiego, Polski trzecim jest symbolem. (hymn)

Zadania logopedyczne:

Wierszyki:

Darek przynidst fadne nuty. To jest traktor pana Tadka.
To sg nuty dla Danuty, Taki traktor to jest gratka!
Bo Danuta gra na dudach. Traktor ciagnie ciezki ptug,
Niech sie Dance koncert uda! By pan Tadek ora¢ mégt.

Cwiczenie warg i policzkéw:

cmokanie.

wysuwanie warg w ,, ryjek”, cofanie w ,, uSmiech”.

wysuwanie warg w przdd, nastepnie krgzenie wysunietymi wargami.

nadymanie policzkdw —,, gruby mis”.

wcigganie policzkéw —,, chudy zajgczek”.

nabieranie powietrza w usta i zatrzymanie w jamie ustnej, krgzenie tym powietrzem,
powolne wypuszczanie powietrza.

»Dzieciot” “Jeze”

Dzieciot w lesie stuka: stuku, stuku, stuk. Usnat slimak w domku swoim
Tepi on szkodniki: stuku, stuku, stuk. $pi juz w gniazdku ptak.

Szuka ich pod kora: stuku, stuku, stuk. Mama -jez pod swierkiem stoi,
Szuka przez dzien caty: stuku, stuku, stuk. mowi synkom tak:

-nocg sowa huka w lesie,

sowa nie $pi tez.

Sciezka biegnie kto$, cos niesie...
Kto to? Tata jez.



Wiersze:

Wanda Chotomska ,, tyzka”
Byta sobie w domu Zbyszka
bardzo niepostuszna tyzka.
Zadne tyzki nie grymaszg

nad ptatkami i nad kasza,

a ta, jak zobaczy grysik,

to grymasi i kaprysi.

Gdy sg ptatki na $niadanie,
tyzka bokiem patrzy na nie,
jedng nogg rusza w droge

i ucieka na podtoge.

Z sosem skacze po kanapie,
kazdg zupe w mig rozchlapie.
Gdy zobaczy barszcz lub chtodnik,
to wylewa go na chodnik,
przed krupnikiem i czerning

Matgorzata Strzatkowska ,Zielony, z6tty,

rudy, bragzowy”

Zielony, z6tty, rudy, bragzowy —
jesien uderza mi juz do gtowy!

Z radoscig witam jesienne chfody
i rynny petne spienionej wody!

Z radoscig witam jesienne pluchy,
jesienne wichry i zawieruchy!
Nareszcie jesien! Nareszcie stota!

zmyka predko za pianino,

a makaron, ten z rosotu,

ciggnie dookofa stotu.

Wreszcie przyszedt Zbyszka dziadek
i rzekt: Dziwny to przypadek!
Zbyszek schudt, zmizerniat, zgtodniat,
bo nic nie je od tygodnia.

Wcigz mu marsza grajq kiszki.

Z czyjej winy? Z winy tyzki.

tyzka cicho niby myszka

wystuchata tych zarzutow

i ze wstydu sie zmienita...

w tyzke do wktadania butéw.

Strumienie deszczu i gory btota,
dtugie wieczory, kasztany , chmury,
zotedzie, liscie, mgty i kaptury!
Wyciggam z szafy stos rekawiczek,
kalosze, beret, ciepty szaliczek

i skaczgc sobie poprzez katuze,
pedze przywitac jesienne burze!
Zielony, z6tty, rudy, brgzowy —
jesien uderza mi juz do gtowy!



Piosenki:

»Pan Listopad”

Pan listopad gra na basie dylu dylu bum
Na jesiennym graniu zna sie
Trawka dotknat strun

Wesoto gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka
Tancz gdy chcesz

Pan listopad gra na bebnie bara bara bam
Z deszczem kétka, réwno pieknie koncert daje nam

Wesoto gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka
Tancz gdy chcesz

Pan listopad gra na flecie fiju, fiju, fiu
Z lisci ztotych ma berecik a kubraczek z nut

Wesoto gra muzyka, pada deszcz
Swierszcz za kominem cyka
Tancz gdy chcesz

»Parasole — jesienna piosenka”

1. Staty parasole 3. Ktdcity sie parasole

obok siebie w kacie. ze sobg bez konca.

Jeden lubit chmury, Pokaz, ktory byt od deszczu,
drugi lubit storice. a ktéry od storica?

2. Ten parasol czarny 4. Ktdcity sie parasole

na storce narzekat, ze sobg bez konca.

ten parasol w paski Pokaz, ktéry byt od deszczu,

wcigz na sforice czekat. a ktéry od storica?



Muzyka klasyczna:

® Fryderyk Chopin Mazurek a-moll op.68 nr2

e Ignacy Paderewski Menuet G-dur

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Kiedy ranne wstajg zorze, Tobie ziemia, Tobie morze. Tobie $piewa zywiot wszelki: badz

pochwalon Boze wielki.

Modlitwa przed positkiem:

Boze dzieki Ci sktadamy, za to, co spozywa¢ mamy. Ty nas zywié nie przestajesz,

pobtogostaw, co nam dajesz.

Modlitwa po positku:

Za zdrowie, sity, codzienny chleb, chwalimy Panie Cie.

Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci wymieniajg osoby, z ktére chcg mdéwig za co chcg podziekowac.

Potem modlitwa: ,, Wieczne odpoczywanie, racz zmartym daé Panie...”

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

e (¢wiczenia wyrabiajace stuch
wysokosciowy

e préby $piewania przez dzieci
dowolnych dzwiekdw o réznej
wysokosci

e powtarzanie gtosem krotkich melodii

Wyrabianie poczucia metrycznego przez
zaznaczenie pierwszej miary taktu w
stuchanych piosenkach, tancach i
utworach instrumentalnych

Dobieranie akompaniamentu do
piosenek gestodzwiekami i na
instrumentach perkusyjnych

Cwiczenia inhibicyjno — incytacyjne
potgczone z wyrabianiem poczucia
przestrzennego

Cwiczenia réznych sposobéw biegania —
bieg tytem, obroty podczas biegu,
marszu i podskokéw

Nauka kroku polki, powtdrzenie walca




Jezyk angielski:

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning, How are you? I'm ...
GRAMMAR: Counting 1-20, What’s your name? I'm...

TOPICS : Colours , Weather, Toys, Autumn fruit, Animals, Adjectives, Activities

VOCABULARY:

Colours: red, blue, yellow, green, orange, purple, pink, brown, black, white, grey

Animals: cat, mouse, shark, frog, gorilla, ant, spider, ladybird, butterfly, bee, snail, caterpillar
Weather: rainy, cloudy, windy, sunny, stormy, foggy, snowy

Toys: scooter, ball, kite, skipping rope, teddy, car, boat, doll, blocks, hula hoop

Autumn fruit: apple, pear, plum, grapes, peach, apricot, watermelon, raspberry, blueberry,
blackberry

Adjectives: big, small, little, fast, slow, cold, hot

Activities: jump, roll over, tidy up, clap, stomp, sleep, put it in the bin, come to me, wake up,
shout, colour, walk, open, shut

SONGS: “Big, little”, “Walking , walking”, “Open, shut them”, ”My blue scooter”, “I’'m going
out to play”, “How’s the weather?”, “Betty the cow”, “Rock Scissors Paper — fingerplay”,
“Let’s count” - poem

STORY: “The plum” — story, “Ellie’s ball” — story, “Hide and seek” - story, “What colour am
I?”, “What weather do you like?”

PROJECTS: Mini puppets - projects, Mini books — toys



