Listopad 2023/2024
6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna: Jeste$my Polka i Polakiem.
1. Gdzie zaczeta sie Polska?

2. JesteSmy Polakami.

3. Znani Polacy.

4. Lokalny folklor — przyktady rekodzieta.

Postaé miesigca: Sw. Karol Boromeusz.

Nawyk poboznosci: Modle sie za zmartych.

Cnota: Postuszenstwo.
1. Jestem postuszny w domu i w przedszkolu: wykonuje to, o co proszg rodzice i panie od razu.

2. Jestem postuszny, poniewaz Jezus byt postuszny Swojemu Ojcu. Postuszenstwo ludziom
i zasadom jest potrzebne, zeby w spoteczenstwie zyto sie lepie;.
3. Moje postuszenstwo jest wyrazem mitosci wobec innych.

Obrazkowe: ssaki drapiezne (Il p.), obrazy impresjonistyczne (Il p.);
Matematyczne: odejmowanie (13-1) kropki, dzielenie przez 2;
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literami ,,P”, ,R”.

Psychomotoryka:
e Cwiczenia réwnowaine z wykorzystaniem przyboréw i przyrzadéw.
e Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,turlanie sie”, ,,chodzenie
bociandw”, wchodzenie i schodzenie z drabinek, ,bocian”, , kaczka”, ,karuzela” i, kangur”.

Motoryka mata:
Cwiczenia na przekraczanie linii $rodka i napiecie mie$niowe.

Edukacja polonistyczna:

e Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.

e Synteza i analiza sylabowa wyrazéw.

e Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy takich narzedzi
jak: ,Alfabet na start”, ,,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz form plastycznych.

e Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazéw.

e Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wygtosie.

e Wdrazanie do gtoskowania wyrazéw o prostej budowie fonetycznej.

e Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacjg jego tresci.

Edukacja matematyczna: Dodawanie i odejmowanie, rozdawanie i rozdzielanie po kilka.

Edukacja literacka:
e Jill Barklem, W Jezynowym Grodzie.
e Asa Gilland, Tracy Turner, Tu jest nasz dom.




Przystowia:

e ,Kto przed czasem sadzi, ten od prawdy btadzi”.
e Listopad ciecze - marzec nie podpiecze.”

Zagadki:

e To miesigc smutny taki, bo odleciaty juz ptaki i li$¢ ostatni juz opadt. Ten miesigc zwie sie... (listopad)

e Chod ten muzyk nie ma instrumentu w dfoni, lecz bebni po dachu i o szyby dzwoni (deszcz)

e Gdy niebo wdzieje szary kubraczek, a potem rzewnie sie rozptacze, gdzie spadnie tez tych liczba
duza, tam z wody sie zrobi wielka... (katuza)

e Kolorowy, roztozysty- kiedy dzien jest bardzo dzdzysty. Waski ptaszczyk skromnie wktada, kiedy
deszcz przestaje padac. (parasol)

e (o to za olbrzym tak dmucha gdzies z nieba, ze czapki na gtowach, az przytrzymac trzeba. (wiatr)

e Jaki to ptak, zgodnie z obyczajem starym, zdobi polskie monety i polskie sztandary. (orzet)

e Biel na niej jest i czerwien, powiewa, gdy wiatr sie zerwie. Wciggnieta na masztu szczyt, wisi od
Switu po $wit. (flaga Polski)

e To dawnych Polandw kraj, w ktérym mieszkasz Ty i ja (Polska)

e Rymuje sie ze stowem ,siodto”, jednym z symboli Polski jest... (godto)

e Ta szeroka rzeka ptynie, po polskiej krainie. Niczym btekitny, ostry néz, przecina Polske wzdtuz. Pedzi
od goér wysokich, przez Krakéw i stolice. W niej rybak Wars ujrzat swg ulubienice. (Wista)

e Zwie sie Mazurek Dgbrowskiego, cho¢ Wybicki jest autorem. Piesnig jest panstwa polskiego. Polski
trzecim jest symbolem. (hymn)

e Zabawka wystrugana z drewna, bujana jazda na nim pewna. (konik na biegunach)

e Zdrewnianych kostek co zechcesz zbudujesz, kiedy je odpowiednio zmontujesz. (klocki z drewna)

e Z wtdczki ma kucyki, oczy z koralikdw. Ma duzo sukienek i wstgzek bez liku. (szmaciana lalka)

Zadania logopedyczne:

Zabawy fonacyjne:

,usta pracujg” — prowadzgcy demonstruje dzieciom, jak zmienia sie uktad ust podczas wymawiania
poszczegblnych gtosek; zmiany te dzieci obserwujg w lusterku. Przedszkolaki utrzymujg jednostajny
monotonny dZzwiek oparty na jednej samogtosce, kolejno: aaa..., eee...,yyy...,uuu... Podczas wybrzmiewania
gtosek prowadzgcy moze demonstrowac graficzny zapis liter.

,,mruczgce niediwiedzie” — dzieci ,,zapadajg w sen zimowy”. Prowadzacy prosi, aby nasladowaty
mruczenie niedZwiedzia. Biorg gteboki wdech nosem i wybrzmiewajg na jednym wydechu gtoske
mmm...Ponownie nabierajg powietrze nosem i na wydechu mruczag mmm... Zabawe nalezy powtérzyé trzy,
cztery razy.

Wierszyk usprawniajgcy prawidilowa wymowe gtoski ,,z” i ,,sz”

»Znuzony z6tw”

Z6tw nad rzeka byt.

Narzekat, ze go nuzy taka rzeka.
Z6tw od rzeki woli morze,

bo z26tw w rzekach ptywa gorzej.
Jak nie morze, to katuze,

byle odpowiednio duze.

»Waz i zuk”

lle wezy zweszy zuk?

Sto by zweszyt, gdyby mégt,
Ale wezy zuk nie szuka,

Bo to sztuka nie dla zuka



» Ty i dy, palce i piety” — ¢wiczenie logorytmiczne

Dzieci poruszajg sie po sali zgodnie z rytmem wypowiadania sylab przez prowadzgcego. Gdy
wymawia sylabe dy, idg na pietach, natomiast gdy wypowiada sylabe ty, idg na palcach.
Zabawe mozna modyfikowaé, dodajac kolejne polecenia, np. wypowiedzenie sylaby da moze
oznaczac¢ podskok, sylaby ta — klasniecie w dionie, sylaby du — tupniecie, a sylaby tu —
pstrykniecie palcami.

,»Wizyta w pasniku” — wiersz z elementami ¢wiczen buzi i jezyka

Przyszta zimg do pasnika sarenka (dzieci klaskajq) i po ztociste, pyszne sianko kleka (cmokajg).
Byta bardzo gtodna (oblizujg wargi). Idg dziki obok suchych gatezi (klaskaja). Oblizaty sie na
widok zotedzi (oblizuja wargi). Byly bardzo gtodne (mlaskaja, szeroko otwierajac buzie).
Przykicaty do pasnika zajgce (marszczg nos). Patrzg, czy majg zebdw ostre korce (przesuwajg
czubkiem jezyka po gérnych i dolnych zebach). Schrupaty marchewki (delikatnie szczekajq
zebami). One tez byty bardzo gtodne (oblizujg wargi). A gdy wszystkie zwierzeta positek swoj

skonczyty, o nadejsciu wiosny $nity.

Wiersze:

Ludwik Jerzy Kern ,,Dwa jeze”
Przyszty do fryzjera dwa jeze.

- Niech nam pan powie, panie fryzjerze,
Jakie sie teraz nosi fryzury?

- Hm... jedni sie czeszg po prostu do gory,
Drudzy znowu z przedziatkiem,
Ainni golg sie az do skory

| chodzg bez wtoséw catkiem.
Niektdrzy czeszg sie jak Wihosi...

- A grzywki?

- Grzywki tez sie nosi.

- A loczki?

- Loczki mozna takze.

- A pukle?

- Nosi sie, a jakze.

- Afale?

- Z wolna powracaja.

-A baczki?

- Rzadko, lecz bywaja.

- A czy na jeza ktos sie czesze?

- O, prosze pandw, cate rzesze.

- A pan uwaza, ze to modne?

- Nie tylko modne, lecz wygodne.

- Wiec nas nie trzeba dzisiaj strzyc?

- Moim zdaniem, nic a nic.

- To niech pan chociaz, wie pan, tak z
bliska, Wod3a koloriskg nas troche
popryska. - Pfl...Pfl...Pfl...

- Dziekujemy za to spryskanie. Do
widzenia!
- Moje uszanowanie.

Hanna Niewiadomska ,,Buty”
Staty buty w przedpokoiju,
Szykowaty sie do boju.

Ktdre sq wazniejsze dzis,
Ktore dzis zatozy Zdzis?

Tuz przy progu dwa sandaty,
Tak ze sobg rozmawiaty:

— Czy choé troche pochodzimy?
Przeciez jeszcze nie ma zimy.
Paski im zwisajg smetnie,
Sprzaczki na nich nie zapiete

| pewnosci wcigz nie maja,
Czy po piasku pobiegaja.

Stoi kalosz pod wieszakiem

— Chyba sie obejde smakiem.
Nie zatozy mnie juz Zdzis,

No bo deszczu nie ma dzis.
Zresztg nie wiem, gdzie kolega,
On jest z prawa, a ja z lewa.
Ja niebieski, on niebieski,

Z deszczu ocieramy tezki.



Piosenki:

Hymn Polski — ,,Mazurek Dgbrowskiego”
1. Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wzieta,
Szablg odbierzemy.

Ref. Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski.

Za twoim przewodem

Ztaczym sie z narodem.

2. Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwycieza¢ mamy.

Ref. Marsz, marsz Dgbrowski...
3. Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,

Dla ojczyzny ratowania
Wrécim sie przez morze.

Ref. Marsz, marsz Dabrowski...
4. Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zaptakany

- Stuchaj jeno, pono nasi

Bijg w tarabany.

Ref. Marsz, marsz Dgbrowski...

Niezwykte lekcje rytmiki -, JesteSmy
Polka i Polakiem”

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem,
Dziewczynka fajng i chtopakiem.
Kochamy Polske z catych sit,

Chcemy bys rowniez kochat jg i ty, i ty.

Muzyka klasyczna:

e F. Chopin, Mazurek a-moll op. 68 nr 2;

e |. Paderewski, Menuet G — dur.

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

1. Ciuchcia na dworcu czeka.

Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig, by poznaé
kraj.

Ciuchcia pomknie daleko i przygdd wiele,
Na pewno w drodze spotka nas.

Ref: Jestesmy Polkg i Polakiem...

2. Pierwsze jest Zakopane miejsce
wspaniate

Gdzie gory i gorale sg

Krakéw to miasto stare w nim piekny
Wawel

Obok Wawelu mieszkat smok

Ref: Jestesmy Polkg i Polakiem...

3 Teraz to juz Warszawa to wazna sprawa
Bo tu stolica Polski jest

Wista, Patac Kultury, Krélewski Zamek

| wiele innych pieknych miejsc

Ref: Jestesmy Polkg i Polakiem...

4. Torun z daleka pachnie, bo stodki
zapach

Piernikéw kusi mocno nas.

Podréz skoficzymy w Gdansku,
Skad szarym morzem

Mozna wyruszy¢ dalej w Swiat.

Ref: Jestesmy Polkg i Polakiem...

Kiedy ranne wstajg zorze, Tobie ziemia, Tobie morze. Tobie $piewa zywiot wszelki: badz

pochwalon Boze wielki.
Modlitwa przed positkiem:




Boze dzieki Ci sktadamy, za to, co spozywa¢ mamy. Ty nas zywié nie przestajesz,

pobtogostaw, co nam dajesz.
Modlitwa po positku:

Za zdrowie, sity, codzienny chleb, chwalimy Panie Cie.

Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci wymieniajg osoby, z ktére chcg méwig za co chcg podziekowad.
Potem modlitwa: ,, Wieczne odpoczywanie, racz zmartym dac Panie...”

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

e Cwiczenia wyrabiajgce stuch
wysokosciowy

e Powtarzanie gtosem krotkich melodii
Spiewanych przez nauczycielke

zaznaczanie pierwszej miary taktu w
stuchanych piosenkach, utworach

e Proéby Spiewania przez dzieci dowolnych
dzwiekow o réznej wysokosci na polecenie

e Woyrabianie poczucia metrycznego przez

e Dobieranie akompaniamentu do piosenek

Cwiczenia inhibicyjno — incytacyjne
potgczone z wyrabianiem poczucia
przestrzennego

Cwiczenia réznych sposobéw
biegania, bieg tytem, obroty podczas
biegu, marszu i podskokéw

Nauka kroku polki, powtérzenie walca

,Kadrowka”
Raduje sie serce, raduje sie dusza,
Gdy Pierwsza Kadrowa na wojenke rusza.

Oj da, oj da dana, kompanio kochana,
Nie masz to jak Pierwsza, nie!l

Chociaz do Warszawy mamy dtugg droge,
Przeciez jednak dojdziem, byle by i$¢ w noge.

Oj da, oj da dana....itd

Chociaz w butach dziury i na portkach laty,
To Pierwsza Kadrowa pdjdzie na armaty.

Oj da, oj da dana....itd

A gdy sie szczesliwie zakonczy powstanie,
To Pierwsza Kadrowa gwardyjg zostanie.

0Oj da, oj da dana....itd




Jezyk Angielski:

GREETINGS: Hello/hi, goodbye/bye, see you, good morning, How are you? I’'m fine.

GRAMMAR: What’s your name? I’'m..., How old are you? I’'m..., Do you like ...? Yes, | do./ No,
| don’t., | have got...

TOPICS : Rooms, The Independence Day, Body, Food, Autumn clothes

VOCABULARY:

Rooms: living room, toilet, bathroom, bedroom, dining room, kitchen, garage, basement,
attic, garden

The Independence Day: flag, soldier, emblem, folk dance, national team, polish legends,
map of Poland, helmet

Body: head, ears, eyes, mouth, nose, hands, fingers, toes, shoulders, foot/feet
Food: cheese, bread, milk, butter, sandwich, juice, ham, chicken, eggs, cake, ice cream

Autumn clothes: hat, jacket, trousers, shoes, scarf, sweater, socks, wellingtons, raincoat,
coat, shirt

n u

SONGS: “Rock Scissors Paper — fingerplay ”, “Where’s Felix?”, “Hokey, pokey dance”, “Face
action”, “Please, don’t eat me”, “Do you like spaghetti?”, “Counting bananas”, “One nose,
one mouth”, “Let’s make a salad”, “Teddy bear”, “Open, close”

STORY: “The old house” — story, “Crocodile tears” — story;

PROJECTS: Mini books - body, Food - poster, House - project ;



