Grudzien 2023/2024
4P - Pliszki

Sciezka edukacyjna: EDUKACJA KULTURALNA

1. Kalendarz adwentowy.
2. Pieczemy pierniczki.
3. Swieta Bozego Narodzenia. Polskie zwyczaje i tradycje.

Nawyki:

Socjalizacja: Dziele sie zinnymi.
Praca: Wycieram nos chusteczka.
Autonomia: Dbam o porzadek w sali i w szatni.

Bity:

Obrazkowe: typy ozaglowania, bron biata;
Matematyczne: dodawanie (4+...), jednostki masy (symbole);
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literami,,C”, ,D”.

Psychomotoryka:

Cwiczenia ruchéw naprzemiennych. Opowieéci ruchowe zawierajace ¢wiczenia
psychomotoryczne: ,jaszczurka”, ,piesek”, ,wchodzenie i schodzenie z drabinek” i ,,pinokio”.

Motoryka mata:

Percepcja wzrokowa.

Edukacja polonistyczna:

e podziat wyrazdw na sylaby i ustalanie liczby sylab (wyklaskiwanie, tupanie);

e poszerzanie stownictwa i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na podstawie
obrazkéw, historyjek, utwordw literackich;

¢ odimienna Metoda Nauki Czytania |. Majchrzak. Etap | —inicjacja;

e globalne czytanie wyrazéw zwigzanych z tematyka zajeg;

e (¢wiczenia analizatoréw: wzrokowego, stuchowego i kinestetyczno — ruchowego wg
Metody Dobrego Startu M. Bogdanowicz (,,Od wierszyka do rysunku”).

Edukacja matematyczna:

e Mierzenie ptyndéw
e Wazenie



Edukacja literacka:

W. Widtak, Wesofy Ryjek i zima.
Cz. Janczarski, ,Mis Uszatek.

Przystowia:

,Dobro: im wiecej go dajesz tym wiecej dostajesz.”
»Grudzien to miesigc zawity, czasem srogi, czasem mity.”

Zagadki:

Kiedy drzewa gote, ptaki niewesote, mréz za oknem trzyma, krétkie dni — to... (zima)
Choinke przynosze, wiec mnie lubig ludzie. Na Wigilie prosze, nazywam sie... (grudzien)
Jak sie nazywa ten czas, gdy czekamy az Pan Jezus przyjdzie do nas? (Adwent)

W Adwencie na nie chodzimy, lampionami swiecimy. Matke Bozg pozdrawiamy, na
Boze Dziecie czekamy. (roraty)

Jakie to ptatki: nie gubig ich kwiatki, nie owsiane, nie mydlane, dla nart dobre i dla
sanek? (ptatki $niegu)

Ten sniegowy panicz garnek ma na gtowie. W miejscu nosa marchew, ulepit go
cztowiek. (batwan)

Kapie z dachu woda, lecg zimne krople, ale gdy mrdéz chwyci, zamieni je w... (sople)
Siada na gateziach, gdy mrozik przycisnie. Jak ozdoby z cukru mieni sie srebrzyscie.
(szron)

W tym ubogim domku mieszkajg zwierzeta. Tam tez nocowata Rodzina Swieta.
(stajenka)

Co to za dzien jedyny w roku, ktéry jednoczy ludzi wokét? Gdy pierwsza gwiazdka
btysnie, zal i gniew zaraz prysnie. (Wigilia)

W ten czas radosny koledy $piewamy, idziemy na Pasterke, matego Jezusa w stajence
witamy. (Boze Narodzenie)

Gatazki zielone igietkami usiane ma to drzewko sSwigteczne, przez dzieci kochane.
(choinka)

Choinkowe ozdoby okragte jak stonce, jak ono ztociste i blaskiem sSwiecgce. (bombki)

Zadania logopedyczne:

»Renifer” — éwiczenia wspierajgce rozwdj artykulatoréow na podstawie kostki z zadaniami.

Przesuwaj czubkiem jezyka po podniebieniu;

Klgskaj jak konik;

Wyilij buziaka;

Przesuwaj czubkiem jezyka po gérnych zebach od zewnatrz;
Nadymaj naprzemiennie raz lewy, raz prawy policzek;
Przesuwaj jezykiem od jednego kacika ust do drugiego.



Cwiczenia prawidtowej wymowy na podstaw
»Tygrysiatka”

Pie¢ pasiastych tygrysigtek
brato kapiel w zeszty piatek.
Miaty balie, mydet pare

i recznikdw catg chmare.

W gestej pianie sie kapaty.
Tak sie piang namydlaty,
tak moczyty sie brudaski,

ze tygrysie spraty paski.

Wiersze:

Julian Tuwim ,,Gdyby...”

Gdyby ze wszystkich na sSwiecie drzew
Zrobi¢ jedno olbrzymie drzewo,
Jedno drzewo pod samo niebo,

A ze wszystkich na swiecie rzek

Taka rzeke, ze jeden brzeg

Bytby o milion mil od drugiego,

A gtebokg - ze co$ strasznego!

| gdyby ze wszystkich na swiecie matp
Zrobi¢ jedng matpe nad matpy,

Taka matpe, ze ten, co chciatby
Spojrzeé na nig cho¢ jeden raz,

Lucyna Krzemieniecka ,,Przyjechata zima wozem”

Przyjechata zima wozem.
Azkim?

Ze Sniegiem i mrozem.
Zaraz w poniedziatek,
ubielita pola kawatek.

A we wtorek?

Brylantami obsypata borek.
A w $rode?

Potozyta lusterko na wode.

Piosenki:

»Swie¢ gwiazdeczko, $wie¢”- Arka Noego

1. Zaprowadz mnie prosto do Betlejem.
Zaprowadz mnie, gdzie Bog narodzit sie.

ie rymowanek:
,Buch!”

Ha-ha, ha-ha, tamten hamak
chyba maty Stas potamat.
Ucha-ucha-ucha,

byta w nim poducha.
Uch-uch-uch, uch-uch,

Stas w poduche buch!

| wyleciat puch!

Musiatby patrzyé przez caty czas.
Cate zycie musiatby patrzy¢

| co najmniej tysigc lat zy¢! -

| gdyby ta matpa az spod nieba
Zeskoczyta z tego drzewa

Do tej rzeki - tej najwiekszej

| najszerszej, i najgtebsze;j,
Takiej wielkiej, ze jej nigdy

Nie obejmie ludzki mdzg -

Jaki to bytby -

Jaki to bytby -

Jaki to bytby PLUSK!

A w czwartek?
Zmrozita na tarninie tarki.

A w piatek?

Dorzucita sniegu w kazdy katek.

A w sobote?

Malowata na szybach kwiaty ztote.
A w niedziele?

Uszczypneta w nos Aniele!

Zaprowadz mnie, nie moge spoznic sie.
Nie moge spdznic sie



Ref.: Swie¢, gwiazdeczko mata, $wie,
Do Jezusa prowadz mnie.

Swie¢, gwiazdeczko mata, $wie,

Do Jezusa prowadz mnie.

2. Narodzit sie, Bog zstgpit na Ziemie.
Narodzit sie, by uratowac mnie.
Narodzit sie i nie zostawit mnie.

| nie zostawit mnie.

Dzisiaj w Betlejem...

Dzisiaj w Betlejem, dzisiaj w Betlejem,
Wesofa nowina.

Ze Panna czysta, ze Panna czysta
Porodzita Syna.

Chrystus sie rodzi,

nas oswobodzi, Anieli grajg,
Kréle witaja, Pasterze Spiewaja,
bydleta klekaja,

Cuda, cuda ogtaszaja.

Maryja Panna, Maryja Panna,
Dziecigtko piastuje.

| Jozef Swiety, | Jozef Swiety,
Ono pielegnuje.

Chrystus sie rodzi...

Cho¢ w stajeneczce, choé w stajeneczce,

Muzyka klasyczna:
Johann Pachelbel, Kanon D-dur;
LulajZze Jezuniu (arr. J.Kordaczuk).

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

3. Czekajg tam Jozef i Maryja,
Spiewaja nam, $piewaja "Gloria".
To gloria, swieta historia,

Swieta historia.

4. Zaprowadz mnie prosto do Betlejem.
Zaprowadz mnie, gdzie Bég narodzit sie.
Zaprowadz mnie, nie moge spdznié sie.

Nie moge spoznic sie .

Panna Syna rodzi,

Przeciez On wkrétce, Przeciez On wkrotce,

Ludzi oswobodzi.
Chrystus sie rodzi...

| trzej Krélowie, i trzej Krélowie,
Od wschodu przybyli,

| dary Panu, i dary Panu,
Kosztowne ztozyli.

Chrystus sie rodzi...

Péjdzmy tez i my, péjdzmy tez i my,
Przywita¢ Jezusa,

Kréla nad krélami, Kréla nad krélami,
Uwielbi¢ Chrystusa.

Chrystus sie rodzi...

Oto Pan Bdg przyjdzie, z rzeszg swietych k’'nam przybedzie.

Wielka swiatto$é w dzien éw bedzie. Alleluja, alleluja!

Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw Panie nas i te dary, ktére z Twojej dobroci spozywac bedziemy,

Przez Chrystusa Pana naszego, Amen

Modlitwa po positku:

Boze nasz badz btogostawiony i za spozyte dary szczerze uwielbiony.



Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowac w tym dniu.

O Maryjo bez grzechu poczeta maédl sie za nami, ktorzy sie do Ciebie uciekamy.

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

okreslenia ,$rednio wysoko”

e Zaznaczanie akcentu w metrum
trzymiarowy

e Woprowadzenie i utrwalenie nowego

e Wspdlne ustalenie z dzie¢mi tempa i
dynamiki spiewanych przez nie piosenek

e Imitowanie ruchem zabaw zimowych

»Kaczka pstra”

Kaczka pstra, dziatki ma
Siedzi sobie na kamieniu
Trzyma dudki na ramieniu
Kwa, kwa kwa pieknie gra.

Gesiorek, indorek

Na bebenku wybijaja

Pana wdziecznie wychwalajg
Ge, ge, g€ gegaja.
Skowronek jak dzwonek
Gdy sie do nieba podnosi

O kolede pieknie prosi

Fir, fir, fir tak prosi.

Jezyk angielski:

»Przybiezeli do Betlejem”

1. Przybiezeli do Betlejem pasterze
Grajg skocznie Dziecigteczku na lirze

Ref. Chwata na wysokosci, chwata na
wysokosci
A pokdj na ziemi.

2. Oddawali swe uktony w pokorze
Tobie z serca ochotnego o Boze.

GREETINGS: Hello/hi, goodbye/bye, see you, good morning, good afternoon

GRAMMAR: What’s your name? I'm..., | have got ..., Counting 1-20

TOPICS : Pets, Shapes, Christmas, Nativity

VOCABULARY:

Pets: dog, cat, fish, turtle, hamster, mouse, guinea pig, rabbit




Shapes: circle, square, triangle, rectangle, star, heart

Christmas: reindeer, gift, Christmas tree, stocking, bells, candle, present, chain, Christmas
tree, star, Christmas ball, angel, sweets, lights

NATIVITY: Shepherds, Wiseman, Baby Jesus, Star, King Herod, Mary and Baby, Angels,
Blessing

SONGS: | have a pet, Jingle Bells, What do you want for Christmas, We wish you, It’s cold,
The Months - chant, Head and shoulders, Clap your hands, I'm a little snowman;

STORY: "The little train” — story , Nativity — story;

PROIJECT: Christmas - mini book, Christmas Tree.






