Grudzier 2023/2024

6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna: Polskie zwyczaje $wiateczne.

1.W oczekiwaniu na Pana Jezusa — wprowadzenie w Adwent.
2. Tradycje z réznych stron Polski.
2.0zdoby swiateczne.

3.Koledy i pastoratki.

Postac miesigca:
Sw. tucja

Nawyk poboznosci: Przygotowuje sie do Bozego Narodzenia.

Cnota: Wspdtpraca.
1. Chetnie wspdtpracuje ze wszystkimi bez wzgledu na stopien sympatii.

2. Pomagam osobie, ktéra tego potrzebuje.

Bity:
Obrazkowe: obrazy bitew (Il p.), rosliny (Il p.);

Matematyczne: odejmowanie (14-1) kropki, dzielenie przez 4;

Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami ,,S”, ,T”.

Psychomotoryka:

e Cwiczenia ruchéw naprzemiennych.
e Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,jaszczurka”, , piesek”, ,,wchodzenie i schodzenie z
drabinek” i , pinokio”.

Motoryka mata:

Percepcja wzrokowa.

Edukacja polonistyczna:

e Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.
e Syntezaianaliza sylabowa wyrazéw.

e Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy takich narzedzi jak: , Alfabet na
start”, ,,Metoda dobrego startu”, ,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz form plastycznych.

e Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazéw.
o Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wyglosie.
e Wdrazanie do gtoskowania wyrazow o prostej budowie fonetycznej.

e Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacjg jego tresci.



Edukacja matematyczna:

Zbiory — poréwnywanie, réwnolicznos$¢ zbioréw,

Przyblizenie aspektu kardynalnego liczby.

Edukacja literacka:

0. Leon Knabit OSB, , Czy Pan Bég ma rudego kota?” Przewodnik po wierze dla najmtodszych.

A. Plis, ,Drzewo Jessego”

Przystowia:

,Umiej by¢ przyjacielem, a znajdziesz przyjaciela”.

»Grudzien zimny, $niegiem pokryty, daje rok w zboze obfity”.

Zagadki:

Jestem miesigcem, ktory po listopadzie nastaje. Choinke przynosze, wiec lubig mnie ludzie. Na wigilie prosze,
nazywam sie... (grudzien)

Czas oczekiwania na narodziny Jezusa to... (Adwent)

Na dzien dobry $niegiem présze, potem Scisne mrozem. Jesien dawno juz mineta, jaka pora roku przyszta po niej?
(zima)

Jak taka szyba sie nazywa, co wode na stawie przykrywa? (léd)

Gdy jest ciepto wtedy ptynie, a na |6d twardnieje w zimie. (woda)

Nad imbrykiem sie zbiera, nad garnkiem tanczy skocznie, byta woda, a teraz jest przejrzystym obtoczkiem. (para
wodna)

Co to sg za gwiazdki, moze odgadniecie, ktdre z wiatrem taricza, w czas zimy po Swiecie? ($niezynki)

Zamiast lisci, igty na niej. W lesie dumnie sobie stoi. W czasie $wigt jg mamy w domu, wtedy pieknie przystrojona.
(choinka)

Pierwsza Wigilie rozpoczyna, a wszystkie do nas mrugajg, cho¢ oczu nie maja. (gwiazdka)

W centralnym miejscu stotu lezy, miedzy siankiem i stosem talerzy. Wsrdd karpia, stroika i mazurka, nim sie dzielg
tata, mama oraz corka. (optatek)

Kwadratowy, prostokatny materiat biaty. Przed wigilijng kolacjg na stole ktadziony. (obrus)

W tym ubogim domku mieszkaja zwierzeta, tam tez nocowata Rodzina Swieta. (szopa)

Za gwiazdg do Betlejem zmierzali, ztoto, kadzidto i mirre w darze sktadali. (Trzej Krélowie)

Gdy w polu owiec pilnowali, nagle przez Aniota zbudzeni zostali. Pospiesznie do Betlejem wyruszyli i Dziecigtku
Bozemu pokton ztozyli. (pastuszkowie)

Przez Boga na matke Dziecigtka Bozego wybrana. (Maryja)

Dzien, w ktorym nasz biezgcy rok w przesztosci sie zanurza mrok. Wszyscy bawig sie wesotfo, Smiejg sie i taicza
wkoto. (Sylwester)

Rodzi sie w Noc Sylwestrowg, coraz smielej stawia krok, nazywa sie... (Nowy Rok)

Zadania logopedyczne:

Zawodowe zabawy buzi i jezyka:

Pan kucharz pysznie gotuje, na widok dan sie oblizuje: wolno, wolno, szybko, szybciej (oblizywanie sie w wolnym i
szybkim tempie)

Z boku na bok jezyk idzie, jak listonosz od domu do domu spieszy (przesuwanie jezyka wewnatrz jamy ustne;j z
jednego i do drugiego policzka)

A dentysta zeby leczy — z préchnicg walczy, wiec jezyk robi sie jak mieczyk (maksymalne wysuniecie
usztywnionego jezyka)

Teraz jezyk zeby liczy (dotykanie jezykiem kolejnych zebow), wymiatanie resztek ¢wiczy (przesuwanie jezykiem
od gérnych zebéw ku podniebieniu miekkiemu, ,,wymiatanie” przestrzeni za dolnymi zebami)

Jezyk jest jak waz strazaka — czy sie uda sztuczka taka? (zwijanie jezyka w ,,rynienke”).



»W igloo” - zabawa artykulacyjna

Sniezna zamie¢, zawierucha — wiuuu, wiuuu!
Wiatr zawodzi, $niegiem dmucha — huuu, huuu!
W dali stychaé dzwonki san — dzyn, dzyn, dzyn!
Renifery pedza w dal — dzyn, dzyn, dzyn!
Chociaz 16d i mréz wokoto — wiii, wiii!

W igloo zawsze jest wesoto — hi, hi, hi; hi, hi, hil

,»Choinka” — gimnastyka buzi i jezyka
e bombki — nadymanie policzkéw,
e fancuch —rysowanie czubkiem jezyka po podniebieniu jak najdtuzszego i poplatanego tancucha,
e pierniki— mlaskanie i oblizywanie sie,
e gwiazda na czubku — dotykanie jezykiem nosa,
e prezenty pod choinkg — dotykanie kolejno dolnych zebdéw.

,»Boze Narodzenie” — bajka logopedyczna

W matym domku nieopodal lasu mieszkat z rodzicami Krzys. Chtopiec bardzo lubit Boze Narodzenie i z niecierpliwoscia
odliczat dni do swigt (jezykiem liczymy zabki u géry i na dole). W koncu nadszedt dzien Wigilii. Za oknami prdszyt snieg,
ptatki $niegu wirowa na wietrze (krecimy jezykiem na boki, géra-dot, wirujemy, jak ptatek $niegu; potem nasladujemy
odgtos wiatru: uuuu, szszsz, raz cicho, raz gtosno). Krzys wstat rano z szerokim usmiechem (rozciggamy wargi w usmiechu
kilka razy, raz pokazujemy zabki, a raz nie), pobiegt do mamy i ucatowat jg (przesytam catuski, mocno $ciggamy wargi). To
byt bardzo pracowity dzien w jego domu. Najpierw wspdlnie z mamg przygotowat pyszng mase makowa (jezykiem
oblizujemy wargi, tak jakbysmy jedli co$ pysznego), pdzniej wszyscy razem ubierali choinke. Niektére bombki i taricuchy
trzeba byto powiesi¢ bardzo wysoko (jezykiem na podniebieniu rysujemy mate koéteczka, jakbysmy wieszali nim
bombki). Kiedy na niebie pojawita sie pierwsza gwiazda, rodzina ztozyta sobie Zzyczenia i usiadta do wieczerzy
wigilijnej (ruszamy zuchwg, jakbysmy co$ przezuwali, mlaskamy jezykiem przyklejajac go do podniebienia, przesuwamy
jezykiem na boki przy zamknietych ustach, jakby$Smy przesuwali jedzenie w buzi raz na jedna, raz na drugg strone
policzka). Po kolacji wszyscy usiedli pod choinka i zaczeli spiewac koledy (Spiewamy: la, la, la na dowolnie wymyslong
melodie).

Wiersze:

Jan Brzechwa ,,Sum”
Mieszkat w Wisle sum wasaty,
Znakomity matematyk.

Krzyczat wiec na cate skrzele:

- Do mnie, mtodzi przyjaciele!
W dni powszednie i w niedziele
Na zyczenie mnoze, dziele,
Odejmuje i dodaje

| pomytek nie uznaje!

Kazdy mégt wiec przyjs¢ do suma
| zapytad: - jaka suma?

A sum jeden w catej Wisle
Odpowiadat na to scisle.

Znata suma cata rzeka,

Wiec raz przybyt lin z daleka
| powiada: - Drogi panie,

Ja dla pana mam zadanie,

Jesli pan tak liczy¢ umie,

Niech pan powie, panie sumie,
Czy pan zdota w swym pojeciu,
Odjac zero do dziesieciu?

Sum usmiechnat sie z przekasem,
Liczy, liczy co$ pod wasem,

Was sumiasty jak u suma,

A sum duma, duma, duma.

- To dopiero mam z tym biede -
Moze dziesie¢? Moze jeden?

Uptynety dwie godziny,
Sum z wysitku jest juz siny.

Mysli, mysli: "To dopiero!
Od dziesieciu odja¢ zero?
Zebym miat przynajmniej krede!
Zaraz, zaraz... Wiem juz... Jeden!
Nie! Nie jeden. Dziesie¢ chyba...



Ach, ten lin! To wstretna ryba!"
A lin szydzi: - Panie sumie,
W sumie pan niewiele umie!

Sum ze wstydu schnie i chudnie,
Juz mu liczy¢ coraz trudniej,

A tu minat wieczér caty,

Wszystkie ryby sie pospaty

| nastato zndw potudnie,

A sum chudnie, chudnie, chudnie...

I nim dni mineto kilka,
Stat sie chudy niczym kilka.

Wiec opuscit wody stodkie
| za zone pojat szprotke.

20

Ludwik Jerzy Kern ,,Byt sobie niedzwiedz

Byt sobie niedzwiedz daleko hen,
Co nie mogt zapasé w zimowy sen.

Inne niedZwiedzie dawno juz spaty,
Niektére nawet chrapaty.

Chrapaty chyba od miesigca,
A on sie w tézku wiercit bez konca.

Poniewaz nie miat przy sobie nianki,
Sam sobie nucit kotysanki.

HLuli, luli, luli, luj,
Spij juz, $pij, niedzwiadku mgj...

Luli, luli, oczka zmruz,
Trzeba spaé, bo zima juz...

Luli, luli, luli, 1i,
Wszystko wkoto dawno $pi...”

Ale cho¢ $piewat w sposdb przemity,
Nic mu sie oczka nie kleity.

Nawet nie ziewnat. Co za gehenna!
,Czeka mnie — szepnat — zima bezsenna.

Sen sie nie zjawia — szeptat — wiec jasne,
Ze minie zima, a ja nie zasne...

A moze nawet przez caty rok
Bede sie wiercit z boku na bok?

Nie, to okropne! To mnie przeraza!

Trzeba i$¢ zaraz do lekarza”

| opusciwszy ciepte tézko,
Poszedt do miasta lesng drdzka.

,Panie doktorze, moje kochanie,
Niech pan przepisze mi co$ na spanie”.

Doktor porzadnie zbadat niedzwiedzia,
Pomyslat troche i tak powiedziat:

,,Do sanatorium niech pan pojedzie,
Tam zastrzykami leczg niedZwiedzie.
Tam udzielg panu pomocy.
Zycze zasniecia. Dobrej nocy!”
| dat mu z miejsca skierowanie
Do sanatorium na dtugie spanie.

NiedzwiedzZ pojechat. Na wielkiej sali
Zaraz go do snu ululali.

Pod skére szybko raz, dwa, trzy,
Wstrzyknieto mu przepiekne sny.

Sny takie piekne i radosne,
Ze mozna spac

| spa¢,

| spac,

| spa¢,

| spa¢,

| spac,

| spac,

| spac

Nawet przez catg wiosne.



Piosenki:

Podréz do Betlejem

1.W Nazarecie Wielki Start —
Ona moéwi TAK,

potem w Kanie z Tobg,
Panie — pierwszy taki znak,
w Kafarnaum cuda takie,

ze normalnie szok,

na jeziorze wielka burza,

a Ty jej méwisz STOP!

Ref: A wiec dzisiaj ruszam w droge
peten wiary plecak mam.

Tak jak Jézef i Maryja

ja ufam, ufam, ufam.

Dtuzej czekac juz nie moge

Twoim szlakiem ruszy¢ chce.

Z Nazaretu do Betlejem

Jaide, ide, ide.

2. Kiedy Jordan Cie kotysat,
wiedziate$ wszystko juz,

gora Tabor jak ol$nienie —
niebo jest tuz-tuz,

pod Jerychem poptyneta,
Twoja gorzka fza.

Ktos$ na gorze chciat Cie skusi¢,
lecz nie wiedziat jak.

Ref: A wiec dzisiaj ruszam w droge
peten wiary plecak mam.

Tak jak Jozef i Maryja

ja ufam, ufam, ufam.

Dtuzej czekac juz nie moge

Twoim szlakiem ruszy¢ chce.

Z Nazaretu do Betlejem

Jaide, ide, ide.

3.Niech sie dzieje Twoja wola —
cichy stychac szept,

powiedz mi, Jerozolimo,

czy sie batas tez?

Kiedy przyszty chwile,
najtrudniejsze z wszystkich chwil,
Ty wiedziates,

ze dlatego cud w Betlejem byt...

Ref: A wiec dzisiaj ruszam w droge

Muzyka klasyczna:

e Johann Pachelbel Kanon D-dur
e Lulajze Jezuniu (arr. ).Kordaczuk)

peten wiary plecak mam.
Tak jak Jozef i Maryja

ja ufam, ufam, ufam.

Dtuzej czekac juz nie moge
Twoim szlakiem ruszy¢ chce.
Z Nazaretu do Betlejem
Jaide, ide, ide.

Pastoratka od serca do ucha

1.Zaspiewajmy pastoratke od serca do ucha,
gdy za oknem biata $niegu, poducha, poducha.
Juz Pan Jezus w ztobie lezy

na wyscigi kazdy biezy,

zobaczy¢ Malucha, Malucha.

Juz Pan Jezus w ztobie lezy,

na wyscigi kazdy biezy,

zobaczy¢ Malucha, Malucha.

2. Powitajmy malenkiego Jezusa z radoscig

a Maryje matke Jego, z godnoscig, godnoscia.
Niech mu wszystkie dzwony graja,

aniotowie zaspiewaja,

wesotg nowine, nowine.

Niech mu wszystkie dzwony graja,

aniotowie zaspiewaja,

wesotg nowineg, nowine.

3. Dziecigteczko tam na sianie cicho $pi, cicho $pi,
a Maryi z oczu ptyng szczescia fzy, szczescia tzy.
Okruszyno moja mita,

w bélu Ciebie porodzitam,

witaj mi, witaj mi, witaj mi.

Okruszyno moja mita,

w bélu Ciebie porodzitam,

witaj mi, witaj mi, witaj mi.

4. My zagrajmy zwawag nute na flecie, na flecie,
| uczcijmy jak najlepiej to Dziecie,

to Dziecie.

Swieci gwiazda migotliwie,

narodzit sie Bég prawdziwie,

na Swiecie, na Swiecie, na swiecie.

Swieci gwiazda migotliwie,

narodzit sie Bég prawdziwie,

na $wiecie, na $wiecie, na $wiecie.



Modlitwy:

Modlitwa poranna:
Archaniot bozy Gabriel postan do panny Maryi. Z majestatu Tréjcy Swietej tak sprawowat poselstwo k’niej: Zdrowas Mario
taski petna, Pan jest z Tobg to rzecz pewna.

Modlitwa przed positkiem:
Pobtogostaw Panie nas i te dary, ktére z Twojej dobroci spozywac bedziemy, przez Chrystusa Pana naszego, Amen

Modlitwa po positku:
Boze nasz badz btogostawiony i za spozyte dary szczerze uwielbiony.

Modlitwa na zakonczenie dnia:
Dzieci méwig za co chcg podziekowad w tym dniu.
O Maryjo bez grzechu poczeta médl sie za nami, ktérzy sie do Ciebie uciekamy.

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e Kontynuacja ¢wiczen stuchowych e Realizacja tematow rytmicznych ruchami

polegajgcych na okreslaniu wysokosci

dzwiekéw i kierunku linii melodycznej * Cwiczenia polki i walca

e Improwizacja melodyczna do podanych
tekstow i rytmoéw

e  Okreslanie charakteru styszanej muzyki

e Wyrabianie pamieci i poczucia rytmu przez
powtarzanie raz ustyszanych motywéw jedno
i dwutaktowych

e Zabawa w echo rytmiczne

»Biaty walczyk” muz. F. Leszczyniska, s. M. Kowanacka ,Pasterze mili”

1. Hej biaty walczyk hop, hop, hop 1. Pasterze mili, coscie widzieli?
Zajac na $niegu znaczy trop Widzielismy Malenkiego,
Zajac na $niegu pomyka Jezusa Narodzonego
A my tainczymy walczyka, Syna Bozego, Syna Bozego.
A my taniczymy walczyka. 1. Co za patac miat, gdzie gospodg stat?

Szopa bydtu przyzwoita,

2. Saneczki z géry wiozg nas | to jeszcze Zle pokryta

Wiatr pogwizduje, szumi las. Patacem byta, patacem byta.

A nasze ptaki z karmnika
Tanczg biatego walczyka,
Tanczg biatego walczyka.

3. Hej, biaty walczyk, bacznos¢, start!
Dzieci do sanek i do nart!
Sikorka prosi czyzyka,
Tanczmy biatego walczyka,
Tanczmy biatego walczyka.



Jezyk Angielski:

MONTH DECEMBER

GREETINGS: Hello/hi, goodbye/bye, see you, good morning, How are you? I'm fine.

GRAMMAR: How old are you? I'm..., I've got..., | haven’t got ..., Yes, | can./No | can’t.

TOPICS : Verbs , Farm animals, Christmas, Nativity

VOCABULARY:

Verbs: run, swim, climb, roll, sit down, stand up, eat, drink, read, write, sing, dance

Farm animals: cow, pig, dog, duck, sheep, horse, hen, turkey, rabbit, rooster, goat, donkey

Christmas: reindeer, holly, gift, Christmas tree, stocking, bells, candle, present, chain, Christmas tree, star, Christmas ball,
angel, sweets, lights, Christmas carol;

NATIVITY: Shepherds, Wiseman, Baby Jesus, Star, King Herod, Mary and Baby, Angels, Blessing, Jesus Stable ;

SONGS: | have a pet, Silent Night, The Pinocchio, Jingle Bells, What do you want for Christmas?, We wish you, It’s cold, The
Months - chant, Days of the week, Teddy bear;

STORY: The moon is in the river — story, Jesus Nativity- story;

PROJECT: Jesus Stable, Christmas card, Jesus nativity- mini-book;



