Luty 2023/2024
6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna: Wielki Post.

1. Wrazenia i uczucia — zmysty.

2. Wprowadzenie do Wielkiego Postu.

Postaci: Sw. Cyryl i Metody (14.02)

Nawyk poboznosci: Modle sie za kolegdw i kolezanki z grupy.

Cnota: Dobre wykorzystanie czasu.
1. Zaczynam prace od razu, gdy pani prosi.
2. Staram sie wykonywac prace rzetelnie i na miare swoich mozliwosci.

Bity:

Obrazkowe: godta panstw Azji, nastepcy sw. Piotra XX i XXI wieku (Il p.);

Matematyczne: odejmowanie (16 — 1), kropki, dzielenie przez 6;

Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie na litery: ,,2”,,,2”.

Psychomotoryka:

Cwiczenia wzmacniajace mieénie brzucha i grzbietu.
Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: ,dziadek”, ,kangur”,
,kaczka”, ,slimak”, ,jaszczurka”, ,,zwis na drabinkach" i ,zajac”.

Motoryka mata:

Cwiczenia manualne angazujace tokieé, przedramie, nadgarstek. Propozycje aktywnosci:
ugniatanie mas, gniotkdw sciskaczy, nawijanie widczki na ktebek i przyciagniecie zabawki, przerzucanie
pitki, woreczka z reki prawej do lewej, podrzucanie raz prawg raz lewg reka; rzucanie do celu
i na odlegtos¢; toczenie pitki do celu; nazywanie i wskazywanie czesci ciata; zmiatanie zmiotka
i szufelka, przelewanie ptynéw, przesypywanie piasku, kaszy, ryzu, wytawianie z wody rdéznych
przedmiotdéw, krazenia dtoni, wymachy dtoni; malowanie dtorimi, sktadanie fartuszka/bluzy,
przecigganie liny, wycieranie kurzu, zabawa w kelnera - przenoszenie réznych przedmiotéw na tacce.

Edukacja polonistyczna:

Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.

Synteza i analiza sylabowa wyrazéw.

Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy
takich narzedzi jak: , Alfabet na start”, ,,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz
form plastycznych.

Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazéw.
Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wygtosie.
Wdrazanie do gtoskowania wyrazéw o prostej budowie fonetyczne;j.

Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacja
jego tresci.



Edukacja matematyczna:

Uktadanie i rozwigzywanie zadan z trescia.
Zapisywanie czynnosci matematycznych.

Edukacja literacka:

Z. Staniecka, M. Oklejak, Basia. Wielka ksiega o uczuciach

J. Bednarek , Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek

Przystowie:

,Gdy bez wiatréw luty chodzi, w kwietniu wicher nie zawodzi.”
,Jajko madrzejsze od kury.”

Zagadki:

Mija styczen — coraz chtodniej, ciggle wktadasz ciepte buty. Jaki miesigc jest
nastepny? Wszyscy wiedzg, ze to... (luty)

Kiedy nastanie, kazdy drzy z chtodu i kurtke wkfada z tego powodu. A pdzniej pedzi,
by juz od rana swietnie sie bawic, lepigc batwana. (zima)

Swietliste smugi, tuki i korony, niezwykte ksztatty i kolory. Na polarnym, mrocznym
niebie mienig sie barwami: czerwienia, zielenig, purpurami. Bywajg biate, z6tte

i w niebieskim kolorze, te Swietlne zjawiska to polarne... (zorze)

Jest wiekszy od morza, lecz jak ono stony, a jego wodami lgd jest otoczony. (ocean)
Co to za okienko w lodzie wybijane, przez ludzi zrobione, przez mréz zamykane?
(przerebel)

Biata i twarda po rzece ptywa. Wrona Ci powie, jak sie nazywa. (kra)

Ten dos¢ znany dziwny ptak elegancki nosi frak i we fraku swym na co dzien bierze
kapiel w zimnej wodzie. Lata¢ on nie umie, lecz na Antarktydzie dobrze sie odnajduje.
(pingwin)

W biatym grubym futrze po $niegu spaceruje, chetnie w zimnym morzu sobie
ponurkuje. (niedzwiedz polarny)

To najwieksze zwierze $wiata, wiedzie wodny zycia tryb. | choé rybg nie jest wcale,
ma w swej nazwie wiele ryb. (wieloryb)

Ten maty domek, przez Eskimosa wybudowany, z lodu i Sniegu ma dach, podtoge

i wszystkie Sciany. (igloo)

Wprawdzie niezgrabnie troche chodze, lecz bardzo zwawo ptywam w wodzie, wsréd
lodéw sie najlepiej czuje, czasem tez w cyrku wystepuje. (foka)

Jest nig tunczyk, jest nig ptotka, sum, sledz, sandacz oraz szprotka. (ryba)

Mieszka na dalekiej pétnocy w biatym lodowym domu. Kto to? (Eskimos)

Po drodze zimowej pedzg silne konie, ciggng wielkie sanie, a na nich - wesoto!
Chociaz $niezek proszy, ludzie usmiechnieci, zaraz przy ognisku stang sobie wkoto.
(kulig)

Jest ich dwanascie, z dni i tygodni sie sktadajg. A wszystkie razem caty rok nam daja.
(miesiace)



e Kazdy zegar go odmierza, moéwi, ze leci, ptynie, ucieka, chociaz to nie ptak ani tez nie
rzeka. (czas)

Zadania logopedyczne:

Cwiczenia przygotowujace narzady mowy maja na celu osiagniecie przez dziecko pionizacji
jezyka, niezbednej w artykulacji gtosek [t], [d], [n], [I]:
e klgskanie,
przyssanie jezyka do podniebienia,
»czyszczenie zebdw” czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie,
nasladowanie mlaskania,
liczenie zebdw czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie,
unoszenie jezyka za gérne zeby i cofanie go do podniebienia miekkiego.

Cwiczenia stuchu fonemowego, majace na celu styszenie réznicy pomiedzy fonemami
réznigcymi sie miedzy soba: diwiecznoscig, nosowoscia, bocznoscia, ustnoscia:

,,Szata w faty”

Krol Dionizy tata swa szate,

Watg te szate tak fata w krate,

Ze zamiast szaty ma same taty,

Z ktérej wystaja ktebki waty.

,»Brzuchy do goéry” - ¢wiczenie na wydtuzenie fazy oddechu.
W pozycji lezenia na plecach, przy wdechu, dzieci unoszg wyzej woreczki umieszczone na
brzuchach i utrzymuja je przez ok. 3 sekundy, po czym powoli wydychajg powietrze.

Wiersz:
Ludwik Jerzy Kern ,Latajgce dywany"

Sg podobno na swiecie Jakie mogg by¢ tego,
Latajgce Dywany. Mysle sobie, powody:
My dotychczas - jak wiecie -
W Polsce takich nie mamy.
Ajabladyidrzacy
Kombinuje i marze,

Zeby tym latajgcym
Pierwszym by¢ dywaniarzem.
Z domu dywan wykradtem

| wyniostem na miedze,
Rozpostartem i siadtem.

| juz tydzien tak siedze.

Cata zeszta sie gmina.

| dorodli i dzieci -

Ja go prosze, zaklinam,

A on jakos nie leci.

Nieche¢ jakas$ u niego?
Czy po prostu za mtody?
Ptak nie fruwa gdy maty,
Pies gdy maty, nie szczeka,
Wiec mu takze czas datem
Niech dorosnie. Zaczekam.



Piosenka: Piosenka ztosci — Dwukropek

Muzyka klasyczna:

e Leopold Mozart, Menuet
e Edward Elgar, Nimrod

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Wierze w Ciebie Boze zywy, w Tréjcy jedyny prawdziwy.
Wierze cos objawit Boze, Twe stowo myli¢ nie moze!

Modlitwa przed positkiem:
Pobtogostaw Panie Boze nas i te dary, ktére z Twojej dobroci bedziemy spozywac.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen

Modlitwa po positku:
Sktadamy Ci dzieki, wszechmogacy Boze, za wszystkie Twoje dobrodziejstwa,
ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekdéw. Amen

Modlitwa na zakoriczenie dnia:
Dzieci wymieniajg za co chcg podziekowaé w tym dniu.
Panie Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham.

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e Umuzycznianie wierszy i opowiadan e Cwiczenia gimnastyczne rozwijajace
przez dobér wtasciwych instrumentéw poszczegdlne grupy miesni (ndg,
e Woyrabianie poczucia tempa, grzbietu i szyi), skoki, przeskoki
wytrzymywanie okreslonej liczby pauz e Cwiczenia rozwijajace sprawnosc rak —
(liczenie i Spiewanie w mysli). rzuty, toczenie, koztowanie

Jezyk angielski:

MONTH FEBRUARY - 6 latki

GREETINGS: Hello/hi, goodbye/bye, see you, good morning, How are you? I’'m fine.

GRAMMAR: What’s your name? I’'m..., How old are you? I’'m..., When is your birthday?

TOPICS : Birthday party, Winter sports, Body



VOCABULARY:

Winter sports: ski jumping, figure skating, speed skating, hockey, skiing, snowboarding,
bobsleigh

Birthday party: balloons, hats, food, birthday cake, gift, candles, friends, eat, drink, sweets

Body: head, ears, eyes, mouth, nose, hands, fingers, toes, shoulders, foot/feet

SONGS: “The Pinocchio”, “The Months chant”, ”"Days of the week”, “How old are you?”,
“Counting 1-20”, “Skidamarink”, “Teddy bear”, “Happy birthday”, “Head and shoulders”,

“Face action song”, “One nose”, ”"Clap your hands”;
STORY: “Benjamin the bear bakes a cake “— story, “Milly the monkey likes bananas”- story ;

PROJECT: Winter sports - poster;



