Marzec 2023/2024
6p — Klasa Startowa

Sciezka edukacyjna: Wiosenne zmiany w przyrodzie.

1. Ekologia - dbamy o srodowisko.

2. Zawdd: ogrodnik.

3. Oszczednos$é w praktyce — zero waste.
4. Przygotowanie do Swigt Wielkanocnych.

Postaé miesigca: Sw. Dominik Savio

Nawyk poboznosci: Razem z Panem Jezusem przezywam Wielki Post.

Cnota: Cierpliwos¢
1. Jestem cierpliwy w stosunku do innych.
2. Cierpliwie czekam na swojg kolej w réznych sytuacjach w domu i w przedszkolu.

Bity:
Obrazkowe: gatunki motyli, amerykanscy muzycy jazzowi (llp.);
Matematyczne: odejmowanie (17-1), kropki; dzielenie przez 7;

Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literami ,A”, ,,B”.

Psychomotoryka:
e Cwiczenia z elementami rzutu i chwytu, z woreczkami i z pitkami.
e Opowiesci ruchowe zawierajgce ¢wiczenia psychomotoryczne: , krokody

|II

, »Zajac” i ,kangur”.

Motoryka mata: Percepcja czuciowa - zmyst dotyku.

Propozycje aktywnosci: ugniatanie, wyciskanie gniotkdw i piteczek; ,,masaz” w formie gtaskania,
delikatnego ugniatania i uciskdw dfoni; malowanie dfoni; masy plastyczne; wszelkie zabawy z papierem
(gniecenie, rozdzieranie wedtug wzoru, origami); zabawy z gumkami recepturkami (nacigganie
na pojemniki, rozcigganie ich na palcach); zabawy ze szczypcami, segregowanie rdoznych przedmiotéw
np. wg. koloru, ciezaru; wyciskanie gabki; dotykanie przedmiotéw o réznych fakturach; zbieranie palcami
drobnych elementdw, np. fasoli, w pozycji siedzgcej na krzesle; zaciskanie piesci i energiczne wypuszczanie,
poszukiwanie przedmiotéw w réznych materiatach sypkich np. kaszy, ryzu, piasku; dotykowe ,,memory”,
odgadywanie nazw przedmiotéw ukrytych w worku.

Edukacja polonistyczna:
e Wyrazy do globalnego czytania, zwigzane z tematem miesigca.
e Synteza i analiza sylabowa wyrazéw.
e Zapoznawanie z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy pomocy takich narzedzi
jak: ,Alfabet na start”, ,,0d piosenki do literki”, wierszy i piosenek oraz form plastycznych.
e Wprowadzenie pojecia zdania. Wyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazéw.
o Cwiczenie percepcji stuchowej poprzez wyodrebnianie gtosek w nagtosie i w wyglosie.
e Wdrazanie do gtoskowania wyrazéw o prostej budowie fonetycznej.
e Cwiczenie opowiadania o tym, co sie dzieje na obrazku z réwnoczesng interpretacja jego tresci.




Edukacja matematyczna:

Przyczyna i skutek.
Przewidywanie nastepstw.

Edukacja literacka:

ks. Jan Twardowski, Nowe patyki i patyczki.
Antoni Ferdynand Ossendowski, Mali zwyciezcy. Przygody dzieci na pustyni Szamo.

Przystowia:

»Mieé koniec jezyka za przewodnika.”
,Kiedy w marcu deszczu wiele, nieurodzaj zboza sSciele.”

Zagadki:

Modwig, ze w nim jak w garncu, nieustanna zmiana. Storice grzeje w potudnie, mrozek szczypie

z rana. A do tego jeszcze przelatujg deszcze. (marzec)

Z por roku jest najmtodsza, przynosi drzewom liscie, przynosi tgkom trawe i kwiaty, oczywiscie.
(wiosna)

W Srode Popielcowa czas ten zaczynamy | o nawrdceniu czeéciej pamietamy. Na Droge Krzyzowa
co tydzien chodzimy o mece Jezusa wtedy méwimy. (Wielki Post)

Ich szczyty zdobywasz, wysokie lub niskie, lasami pokryte lub gtadkie, skaliste. (géry)

Stoi na goérskim szczycie z dala od ludzi dom, w ktérym $pi turysta, gdy go marsz utrudzi.
(schronisko)

W gérach szczyty, a nizej przetecze i hale. Mieszkajg tam kozice, echo i gérale. (Tatry)

Co to za kula? Wewnatrz rozzarzona, ze skat, gleby i wody ztozona. (Ziemia)

Bywa czarny, siwy, bury. Ptynie z kominéw pod chmury. (dym)

Opiekuje sie drzewami i leSnymi zwierzetami. Wie, gdy drzewo bywa chore, wie gdzie rudy lis ma
nore. (lesniczy)

W lasach rosng rézne ich rodzaje, ten kto szuka cienia chetnie przy nich staje. (drzewa)

Mtody juhas w gérach chwycit sie za gtowe, gdy zobaczyt w $niegu kwiaty fioletowe. (krokusy)
Kwiatek maty, kwiatek biaty, posrdd trawy rosnie caty. Jaki kwiatek bedzie to, co ma w nazwie liczbe
sto? (stokrotka)

Jeste$Smy bardzo malutkie, fodyzki mamy kréciutkie. Liliowych gtéwek prawie nie dojrzysz w gestej
trawie, choc¢ pachng na caty $wiat. Co my za jedne, kto zgadt? (fiotki)

Na polach rosng ich zé6tte dywany, potem z tych kwiatéw olej w kuchni mamy. (rzepak)

Na trawnikach i rabatach rosng ozdobne o z6ttych kwiatach. Przystan czasem przy nich chwile,

te piekne kwiaty to... (zonkile)

Spotkasz go w ogrodzie, gdzie pracuje co dzien. Dba o klomby i rabatki, kocha rosliny i kwiatki.
(ogrodnik)

W ogrodzie sg uzywane — metalowe albo drewniane, szybko sprzatniesz nimi liscie. Pewnie wszyscy
odgadliscie. (grabie)

Ma ostrze i trzonek, przekopiesz nim zagonek. (szpadel)

Co to za gad tak sie wije? A jak sie wody napije i stanie sie pekaty podlewa drzewa i kwiaty? (waz
ogrodowy)



Nie ma kot czterech ani nawet dwdch. Ma tylko jedno na przedzie. Lecz gdy za rgczki mocno
trzymasz, nawet z ciezarem pojedzie. (taczka)

Gdy zywopftot przystrzyc trzeba, suchg gatgz wycig¢ z drzewa, wtedy nam potrzebne bedzie
nozycowe to narzedzie. (sekator)

Leci z niej woda przez sito blaszane. Jaka to wygoda juz kwiatki podlane! (konewka)

Przy drzwiach sobie leze i prosze cie szczerze: wytrzyj buty, nie zatuj trudu, a do domu nie wniesiesz
brudu. (wycieraczka)

Jak te skorupki jajek sie nazywajg, co przed Wielkanoca sie przydaja? (wydmuszki).

Pleciony ze stomy albo z wikliny. W swieta do kosciota go zanosimy. (koszyczek wielkanocny)
Co to za gatgzka, co kotkdw ma bez liku i chociaz nie zamruczy — mita jest w dotyku? (gatazka bazi).
Dzien dtugo wyczekiwany, kazdy od jest rana roze$miany, jeden taki dzie w roku, gdy wodg sie
polewamy na kazdym kroku. (§migus-dyngus)

Zadania logopedyczne:

»Zurawina i Szyszka” — opowiadanie logopedyczne

Poprzez lasy, piaski, pola petza cicho i dostojnie diuga zmija Zurawina (usta szeroko otwarte, jezyk

wykonuje wolne ruchy od prawego do lewego kacika ust). Swym jezykiem wszystko bada (usta szeroko

otwarte, jezyk dotyka po kolei wszystkich zebow, najpierw na dole, nastepnie na goérze). Przy tym syczy

(dziecko mowi; ssss - jezyk za dolnymi zebami, usta jak w usmiechu, zeby zblizone). Jadem pluje (dziecko

mowi; tfu, tfu, tfu). Bardzo lubi sie wygrzewac, kiedy ciepto na dworze (usta szeroko otwarte, jezyk

wysuniety daleko na brode). Dnia pewnego myszka Szyszka, wyjadata ziarnka zbdz (dziecko nasladuje

czynnos¢ jedzenia, przezuwania). Wtem syk straszny ustyszata (dziecko moéwi; sss...- jezyk za dolnymi

zebami, usta jak w usmiechu, zeby zblizone). Myszka cicho popiskuje: (dziecko méwi; pi, pi, pi). ,Czy ta

zmija mnie wyczuje?” Wiec ucichta myszka Szyszka, tylko wasikami rusza, zeby zmija Zurawina do jej norki

nie trafita (usta szeroko otwarte, jezyk oblizuje szybko wargi dookota).

»ldzie wiosna” - ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego:

Nad kwiatami fruwaja motyle — jezyk wykonuje ruchy pionowe przy szeroko otwartych ustach.
Dookota kwiatéw fruwajq pszczoty — oblizywanie warg.

Muchy latajg zygzakiem — jezyk od kacika do kacika.

Biedronka ma kropki — ,,stawianie kropek” jezykiem na podniebieniu.

Slimak wychodzi z muszli — jezyk przeciska sie miedzy zebami.

Slimak zsuwa sie po listku — jezyk , $lizga sie” po podniebieniu.

,,»Zabka” — wierszyk logopedyczny, éwiczacy prawidtowa artykulacje gtoski ,,2”, ,,rz”.

Choc to sie nieczesto zdarza,
przyszta zabka do lekarza.
Narzekata, ze nie moze

dtuzej w zabim by¢ kolorze.
Lekarz skarge jej rozwazyt,

cos$ tam mierzyt, co$ tam wazyt,
po czym zabke — daje stowo! —
przemalowat na rézowo.



Cwiczenia stuchu fonemowego, majace na celu styszenie réznicy pomiedzy fonemami rézniacymi sie
miedzy sob3: diwiecznoscig, nosowoscig, bocznoscia, ustnoscia.

,,Kasza Kasi”

Kasia kasze na kase nabita,
Ale w tej kaszy dziura byfa.
Kasza na kase sie wysypata,

A Kasia kasze zbiera¢ musiafa.

,,Nurek Jurek”
Nurek usiadt pod wodg na murku,
Nagle wody przybywa, ratunku!

Wiersze:
Ludwik Jerzy Kern ,Panie Wietrze”

Panie Wietrze, panie Wietrze,
czemu pan nie chodzi w swetrze?
Czemu pan udaje zucha,

skoro pan sam chtodem dmucha?
Sam oziebia pan powietrze,

0j, ostroznie, panie Wietrze!
Gnajac chmurki gdzies$ na niebie,
chce pan sam zaziebi¢ siebie?
Jednak lepiej, panie Wietrze,

o tej porze chodzi¢ w swetrze.
Ani sie pan sam spodzieje,

jak pan siebie sam zawieje.

Liczka ma pan coraz bledsze,
Panie Wietrze...

Piosenki:
»Ziemia wyspa zielona”

1. Nie warto mieszkaé na Marsie,
nie warto mieszkac¢ na Wenus.
Na Ziemi jest zycie ciekawsze,
powtarzam to kazdemu.

Ref. Bo Ziemia to wyspa, to wyspa zielona,
wsréd innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzat,

wiec musi by¢ bardzo zadbany.

2. Chce poznac zycie delfindow
i wiedziec co piszczy w trawie.

To nie byt murek, lecz wanny kurek,
To nie byt nurek, lecz psotny Jurek,
Ktory w kapieli odkrecit kurek.

,»Baki i paki”

Do maki wpadt zmeczony bak,
Zrobitby paczki, lecz nie miat rak,
Bo baki pgczkéow piec nie umieja,
Za to na pgkach w maju szaleja.

Stanistaw Karaszewski ,,Marcowa pogoda”

Ugotuje dzi$ pogode

na marcowg zmienng pore.
Wileje deszczu kilka kropel,
dodam tez lodowy sopel.

Storica z6tcig wnet poleje,

niech sie w garnku stonko grzeje.

Juz pogoda sie gotuje,
wszystko mieszam i prébuje.
Jak mgta z garnka para bucha.
Och, pogoda mnie nie stucha!
Juz unosi sie pokrywa,
zerkam-w garnku tecza ptywa.

Zachwycac sie lotem motyla
i z kotem méc sie bawic.

Ref. Bo Ziemia to wyspa...

3. PosadZmy kwiatéw tysigce.
PosadZmy krzewy i drzewa,

niech z nieba usmiecha sie storice,

pozwdélmy ptakom $piewac.

Ref. Bo Ziemia to wyspa...



»Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne”

1. Koszyczek z wikliny peten jest pisanek,

a przy nich kurczaczek i z cukru baranek.
Przy baranku babka, sél, chleb i wedzonka,
oto wielkanocna Swigteczna swieconka.

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne,
pieknie ozdobione, ale niezbyt mocne.
Pisanki, kraszanki, cate w ornamentach,

ktdra najpiekniejsza ze wszystkich pisanek?
Czy ta malowana, czy ta wyklejana,
czy zdobiona woskiem i pofarbowana

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne...

3. Baranek kurczaczkiem dtugo sie spierali,
az goscie swigteczni do drzwi zapukali.
Wielkanocni goscie czasu nie tracili,
pottukli pisanki jajkiem sie dzielili.

u$wietnity nasze Wielkanocne Swieta.
Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne...
2. Ktdcit sie z kurczakiem cukrowy baranek,

Muzyka klasyczna:
e J. Brahms, Taniec wegierski
e Jan Sebastian Bach, Koncert na dwoje skrzypiec d-moll

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

Ach zatuje za me ztosci jedynie dla Twej mitosci.
BadZz mitosciw mnie grzesznemu, catym sercem skruszonemu.
Modlitwa przed positkiem:

Drogi Panie Jezu sigdz przy stole z nami, jak kiedys siadate$ ze swymi uczniami.
Pobtogostaw dary, ktére teraz spozy¢ mamy.
Modlitwa po positku:

Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
Za to, ze date$ nam pokarm.

Dzieki o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowadé w tym dniu.
Potem: , Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie,
zes przez krzyz i meke swojg Swiat odkupié¢ raczyt.”

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e Swiadome stosowanie zmian dynamicznych w e Realizacja tematdéw rytmicznych
wykonywanych piosenkach e Utrwalenie kroku polki i walca
e Cwiczenie umiejetnoéci fadnego $piewania e Biegz unoszeniem nég zgietych od tytu

przez frazowanie, zmiany oddechu, dykcje

e Stosowanie czestych zmian w sposobie
wykonywanych piosenek

e Stuchanie muzyki wokalnej (rozpoznawanie
gtosow kobiecych, meskich, choru)

e Obserwacja odgtosow dobiegajacych z
otoczenia




»Jabtoneczka” melodia ludowa (krakowskie)

1. Koto mego ogrddeczka,
Koto mego ogrédeczka
Zakwitata jabtoneczka.
Zakwitata jabtoneczka

2. Bielusienko zakwitata,
Bielusienko zakwitata,
Czerwone jabtuszka miata.
Czerwone jabtuszka miata.

3. A ktdz mi je bedzie zrywat,
A ktdz mi je bedzie zrywat,

Kiedy sie mdj Jas pogniewat.
Kiedy sie moj Jas pogniewat.

»Niediwiedz s$pi” m. T. Mayzner

1. Jeszcze byta twarda jesien, kiedy w lesie usnat mis.
Catg zime przespat w lesie, moze sie obudzi dzis.

teb potozyt na tapie, zamknat oczy i chrapie:

Chrapu, chrapu, chrapu, chrap,

Chrapu, chrap, chrapu, chrap.

2. Przyszta wiosna w ggszcze le$ne, w catym lesie gwar i ruch.
Juz zakwitty kwiaty wczesne, przywabity roje much.

Jedna mucha - psotnisia przyleciata do misia.

Bzyka, bzyka, bzyku - bzyk,

Bzyku — bzyk, bzyku — bzyk.

3. Mis $pi dalej kty wyszczerzyt, chrapu, chrapu, chrapie w gtos.
Jak na muche sie zamierzyt, to jg grzmotnat tapg w nos.

Wiec sie zbudzit powoli, teb go boli, nos boli.

Mruczy, mruczy, mru —mru — mru,

Mru — mru —mru, mru —mru — mru.

Jezyk Angielski:

GREETINGS: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning, How are you?

GRAMMAR: Counting 1-100, What’s your name? My name is ..., How old are you? I'm ...

When is your birthday? In ...
TOPICS: School equipment, Bugs, Easter, Fruit
VOCABULARY:

Bugs: ladybird, snail, ant, butterfly, caterpillar, beetle, spider, bee, dragonfly, fly



School equipment: pencil, pencil case, pen, pencil sharpener, glue, scissors, rubber, ruler

Fruit: banana, orange, lemon, peach, strawberry, pear, apple, pineapple, plum, grapes, watermelon,
tangerine, kiwi

Easter: eggs, basket, bunny, bread, lamb, duck, hen, chick / chicken, salt, pepper, cross, resurrection

SONGS: “Let’s shake hands”, “Do you like lasagna?”, “The Itsy Bitsy Spider”, “The ants go marching”, “Yes,
| can”, “Walking in the jungle”

STORY: “Lucy’s new pencil case” — story, “Gymnastics “— poem, “Hen’s pens “- tale;

PROJECT: School equipment — project, Easter basket — project, Easter cards;



