Kwiecien 2024/2025
3p — Skowronki

Sciezka edukacyjna: Zdrowe przedszkolaki.

1. Dbamy o higiene z Doktorem Rybka.
2. Szczotka, pasta, kubek, ciepta woda.

3. Przygotowanie do Swiat Wielkiej Nocy.
4. Jestem przyjacielem Ziemi.

Nawyki:

Socjalizacja: Mdwie ,,Dzien dobry”.
Praca: Siedze prosto przy stoliku.
Autonomia: Kiedy zdejmuje bluze, wieszam jg na swoim krzesle.

Bity:

Obrazkowe: ptaki, godta wojewddztw.

Matematyczne: liczby 71 — 80 (kropki), liczby parzyste (42 — 60), zapis cyfrowy.
Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami: ,,N”, ,,0".

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:
Tory przeszkdd ze szczegdlnym uwzglednieniem wszystkich dotychczasowo poznanych éwiczen.

Rozwijanie motoryki matej:

Opozycja kciuka i dysocjacja palcow.

Propozycje éwiczen: pstrykanie palcami; otrzepywanie palcéw z wody; wskazywanie konkretnym
palcem wybranego obiektu; zabawa z pacynkami na palce oraz na catg dtori; przesuwanie koralikdw po
sznurku; zabawy z pipetami; uktadanie wiezy z matych kostek; zabawa spinaczami do ubran; wciskanie
w plasteline poszczegdlnych palcédw; zabawa ,,zaktadamy okulary” i tworzenie ich z kciuka i palca
wskazujacego; zabawy z szczypcami trzymanymi miedzy palcem wskazujgcym a kciukiem; wktadanie
monet/ guzikdw do skarbonki/pudetka; zapinanie guzikow.

Edukacja polonistyczna: Zabawy logopedyczne — wyrazy diwiekonasladowcze, wspieranie nauki
poprawnego wypowiadania sie. Wprowadzenie samogtoski: ,Y”.

Edukacja matematyczna: intuicje geometryczne.

Edukacja literacka:
e M. A. Arnold, Najpiekniejszy ogrod Borsuka.
e P.Bourgeois, Franklin jest starszym bratem.

Przystowia:
e ,Cozaduzo, to niezdrowo.”

e, Kwiecien plecien, bo przeplata —troche zimy, troche lata.”

Zagadki:
e Swieta! Swieta nadeszty! Wstawajmy, juz rano! Podzielimy sie jajkiem, bo dzi$ przeciez...
(Wielkanoc)
e W jakim dniu, czy wiecie, chociaz storfice $wieci, biega po podwdrku duzo mokrych dzieci?
(Lany Poniedziatek)
e Pleciony ze stomy albo z wikliny. Wypetniony po brzegi do kosciota zanosimy. (koszyczek
wielkanocny)



e Kolorowe jajka, barwne malowanki. Petno na nich wzorkdw, bo to s3... (pisanki)

e Ma skrecone rogi, ztotem malowane, stoi z choragiewkga, wsréd barwnych pisanek. (baranek)

e Maty, z6tty ptaszek z jajka sie wykluwa, zamiast piér ma puszek, jego mama to kura.
(kurczatko)

e Gdy $nieg zginie to kwiaty rosng, te pore roku nazywamy... (wiosng)

e Po marcu przyjezdza w kwiecistej karecie. Przed majem odjezdza. Kto taki? Czy wiecie?
(kwiecien)

e Zielong nosi korong, przed skwarem, daje ochrone. (drzewo)

Jestem pozyteczny, lecz robie tez szkody. Daje ludziom ciepto i boje sie wody. (ogien)

Stuzy do picia, stuzy do mycia, bez niej na ziemi nie bytoby zycia. (woda)

Co to za okragta planeta, na ktérej bez wody, tlenu i storica nie bytoby zycia. (Ziemia)

On symbolem Polski jest, jaki to ptak, czy juz wiesz? (orzet)

Zadania logopedyczne:

»Pszczota” — ¢wiczenia artykulatoréow na podstawie rymowanki:

Wielka czarno-zétta pszczota Tupie nogg! ,Jak nie pszczota?!

tak latata dookota, Ze ja nie potrafie bzyczeé?

w gtowie jej sie zakrecito, Wiec musicie to ustyszec!”.

az sie wszystko pomylito. Zatrzymata sie w tej chwili i bzykneta ile sity:
Zamiast bzycze¢: BZzZ, BZZ, BZZ, BZZ, BZZ, BZZ, BZZ, BZZZ...

Zabzyczata: , by, by, by”. Wszystkie pszczoty sie zleciaty,

Inna pszczota zadziwiona Gtosno jej gratulowaty.

Pomyslata: ,Co za pszczota? Zakrzyknety gtosnym chérem: BZZ, BZZ, BZZ,
Bzyczy jakos tak inaczej, BZzZ, BZZZ...

To jest inny owad raczej”. | schowaty sie za murem.

Duza pszczota zeztoszczona

»Zdrowe przedszkolaki” — opowies¢ logopedyczna:

Zdrowe przedszkolaki skacza i brykaja, (dzieci klgskajg jezykiem) na swiezym powietrzu (biora gteboki
wdech nosem i robig wydech ustami — powtarzajg ¢wiczenie 3 razy) moc radosci majg: gra w pitke,
(wypychaja jezykiem policzki) podskoki, (klgskajq jezykiem) harce na hustawce (ruszajg jezykiem w
gore i w dét z szeroko otwartymi ustami). A wiecie, skad site na to wszystko majg? Po prostu obiadek
calutki zjadaja: ziemniaczek, (wypychajg jezykiem policzki) kotlecik, (doktadnie oblizujg wargi
czubkiem jezyka) i suréwka z warzyw, a na deser — owoc, (czubkiem jezyka doktadnie oblizujg wargi)
jaki im sie marzy (reka gtaszcza sie po brzuszkach).

Wiersze:

»Wiosenne porzadki”, Jan Brzechwa
Wiosna w kwietniu zbudzita sie z rana,
Wyszta wprawdzie troszeczke zaspana,
Lecz zajrzata we wszystkie zakatki:
-Zaczynamy wiosenne porzadki.
Skoczyt wietrzyk zamaszyscie,
Poodkurzat mchy i liscie.



Z bocznych drézek, z polnych sciezek
Powymiatat brudny $niezek.
Krasnoludki wiadra niosg,
Myja ziemie ranng rosa.
Chmury, ptynac po bfekicie,
Urzadzity wielkie mycie,

A obtoki miekkg szmatka
Poleruja stonce gtadko,

Az sie dziwig wszystkie dzieci,
Ze tak w niebie tadnie $wieci.
Bocian w gore poszybowat,
Tecze barwnie wymalowat,

A zurawie i skowronki
Posypaty kwieciem t3ki,
Posypaty klomby, grzadki

| skoniczyty sie porzadki.

,Kwiecien”, Ewa Stadtmiiller
Kwiecien plecien, bo przeplata-
troche zimy, troche lata.

Witaj kwietniu, z kwiatow koszem!
Nie syp $niegiem, bardzo prosze...

Piosenki:

,,Choé jestem maty jak palec”
»Wianek”, M. F. Ginejko, S. J. Chrzgszczewska
1. Chod¢ jestem maty jak palec,

Cho¢ jestem maty jak mréwka, 1. Rosng sobie kwiatki
Ale prosze Cig, Panie,/2x na tace, na tgce,
Wejdz do mego serduszka. Maki, chabry i gozdziki pachnace

Maki, chabry i gozdziki pachnace
2. Jestes w moim serduszku

Wszechmogacy nasz Panie, 2. Nazbieramy kwiatkéw,
Wspieraj mego tatusia, /2x kwiateczkdw, kwiateczkow,
Pobtogostaw tez mamie. nazwijamy, nasplatamy wianeczkéw

nazwijamy, nasplatamy wianeczkéw
3. Zaniesiemy mamie te dary, te dary,

Usciskamy, upiescimy bez miary,
Usciskamy, upiescimy bez miary.

Muzyka klasyczna:

e  Piotr Czajkowski, Dziadek do orzechdéw. Trepak.
e Franz Schubert, Moment musicaux.



Modlitwy:

Modlitwa poranna:
»Zwyciezca Smierci, piekta i szatana, wychodzi z groby dnia trzeciego z rana. Naréd niewierny trwozy
sie przestrasza na cud Jonasza, Alleluja!”

Modlitwa przed positkiem:
Drogi Panie Jezu sigdZ przy stole z nami, jak kiedys siadates ze swymi uczniami. Pobtogostaw dary, ktére
teraz spozy¢ mamy.

Modlitwa po positku:

Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
Za to, ze dates nam pokarm.

Dzieki o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

Modlitwa na zakonczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowaé w tym dniu.

Potem: ,Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu,

Jak byta na poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekdw. Amen.”

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe

e wyrabianie sprawnosci stuchowej e zabawy o charakterze orientacyjnym i

e poszerzanie zakresu rozpoznawanych organizacyjnym. Wyrabianie szybkiej
odgtosow reakcji ruchowej

e rdzine sposoby wykonywania prostych e formowanie rzedu, kota, par, marsz,
rytmow bieg, krok dosuwany do przodu w

e dostosowanie ruchu do styszanego ustawieniu w kole i w parach
akompaniamentu

,Taniec w ogrodzie”

Taniec z chustami do utworu Piotra Czajkowskiego , Dziadek do orzechéw Trepak”.

Jezyk angielski:

Easter — prezentacja stow zwigzanych ze swietami Wielkanocnymi poprzez flashcards, zabawy
ruchowe z wykorzystaniem piosenek oraz gry statyczne w kole

Daily routines — wprowadzenie stownictwa zwigzanego z codziennymi czynnosciami, stuchanie
tematycznych historyjek, zabawy ruchowe w kole z wykorzystaniem flashcards, prawdziwych
przedmiotow, piosenek

My space — nouns — rozpoznawanie i nazywanie przedmiotéw znajdujgcych sie w sali, stuchanie
prostych historyjek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem przedmiotéw w sali i flashcards



