Maj 2024/2025
3p — Skowronki
Sciezka edukacyjna: Rodzinne $wietowanie.

1. Moja Ojczyzna — Polska

2. Majowa faka.

3. Swietujemy z Mama i Tata.

4. Moja rodzina — rodzinny album.

Nawyki

Socjalizacja: Mowie ,,Dziekuje.”
Praca: Zabawek uzywam zgodnie z przeznaczeniem.
Autonomia: Podczas positku prébuje wszystkiego, co zostanie mi podane.

Bity:

Obrazkowe: warzywa, polskie stroje ludowe I.
Matematyczne: Liczby 81 — 90 (kropki), liczby parzyste (62 — 80) - zapis cyfrowy.
Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami ,P” i ,R”.

Psychomotoryka:
e Wyscigi rzedow — sportowa rywalizacja, wspotpraca w grupie, doskonalimy sie w poznanych dotad
¢wiczeniach.

Rozwijanie motoryki matej: Manipulacja.

Propozycje aktywnosci: zakrecanie/odkrecanie butelki; nawlekanie koralikdw na sznurek; przeplatanki; robienie
kulek z papieru/bibuty; zabawy plasteling (lepienie kulek, wateczkéw; konstruowanie i budowanie z klockéw;
uktadanie puzzli; stemplowanie; kalkowanie rysunkdw; obrysowywanie przedmiotéw; rysowanie palcem na
piasku (kreski poziome, pionowe, kota, fale, 6semki); $ciskanie w dtoniach piteczek/przedmiotéw o réznych
fakturach; wyciskanie folii bgbelkowej; sktadanie, wycinanie, rozdzieranie papieru; sortowanie np. klockéw/
koralikdw (ze wzgledu na kolor/ wielko$é/ ksztatt); gra na instrumentach; temperowanie kredek; przewlekanie
sznurowadet; zabawy paluszkowe; chowanie w dtoniach réznych przedmiotéw.

Edukacja polonistyczna: zabawy logopedyczne — wyrazy dzwiekonasladowcze, wspieranie nauki poprawnego
wypowiadania sie. ,,Poszukiwacze” — zabawy z samogtoskami.

Edukacja matematyczna: Liczenie, rytmy.

Edukacja literacka:
e P.Bourgeios, B. Clark: ,Franklin i kask rowerowy. Franklin i pani opiekunka.”
e Jan Brzechwa: ,Wesote wierszyki”.

Przystowia:
e Kto pod kim dotki kopie, ten sam w nie wpada.”

e ,Jedna jaskdtka wiosny nie czyni.”

Zagadki:

e Pytanie nietrudne — to kazdy przyzna: jak sie nazywa twoja Ojczyzna? (Polska)

Chociaz w jego nazwie tylko trzy literki, miesigc jest to piekny i naprawde wielki. (maj)

e Na gorze ma kolor biaty, na dole czerwony. Dzisiaj w catej Polsce jej dzien jest obchodzony. (flaga)
Mieszka tam zaba, motyl i biedronka, rosng polne kwiaty bo to jest... (fgka)

e Mogg rosngé w ogrodzie, na dziatce lub na face. Sg bardzo kolorowe i pieknie pachnace. (kwiaty)
Kiedy 26tty mlecz przekwitnie w biaty puszek sie zmienia. Gdy dmuchajg w niego dzieci on nasionka
rozprzestrzenia. (dmuchawiec)

Wiosng do nas przylatujg, dzdzownic w trawie wypatrujg. (bociany)



e Mate fiotki ogrodowe, majg kolorowe ptatki, ozdabiajg nam tarasy. Juz wiadomo, ze to... (bratki)

e Jestes jej dzieckiem. Ona Ci z rana buziaki daje, bo jest kochana. (mama)

e Gdy twoja zabawka nagle sie zepsuje, on jg bez problemu szybko zreperuje. Zna stolice panstw wprost z
catego Swiata. Taki jest wspaniaty twdj kochany... (tata)

e Kiedy sie cieszy, merda ogonem, gdy rzucisz pitke — pobiegnie w jej strone. (pies)

e Mate, puchate zwierzatko w klatce sobie bryka. Kup mu karuzele — to ucieszy... (chomika)

e Ma cztery tapki, dwa mate uszka, jest taki mieciutki jak poduszka. Lubi snu¢ wetne, wchodzi¢ na ptotek. Kazdy
juz zgadnie ze jest to... (kotek)

Zadania logopedyczne:

Ach! Och! — ¢wiczenia oddechowe:

Dzieci biorg gteboki wdech nosem i przeciggajac samogtoske moéwig: ach! Nauczyciel pokazuje dfonia, czy maja
mowic gtosno (reka uniesiona wysoko), czy cicho (reka nisko). Gdy prowadzacy gwattownie podniesie reke,
przedszkolaki gtoéno wypowiadajg ostatnig gtoske w wyrazie. Cwiczenia nalezy realizowaé¢ méwiac kolejno: ach,
ech, ich, och, uch, ych.

»,Malowanie domku, w ktérym mieszka krasnoludek” — éwiczenia artykulatoréw:

Najpierw malujemy sufit (jezyk wedruje po podniebieniu), potem Sciany (jezyk przesuwa sie po wewnetrznej
stronie policzkdw). Malujemy réwniez podtoge (jezyk porusza sie po dolnych dzigstach). Pedzelek za kazdym
razem moczymy w farbie pod nosem.

,»Wyprawa do lasu” — opowies¢ ruchowa z elementami éwiczen ortofonicznych:

Byt ciepty majowy poranek. Maty Adas wraz z rodzicami wybrat sie na wycieczke. Chtopczyk z plecakiem na plecach
dzielnie maszerowat (marsz w miejscu). taka po ktdrej szedt, porosnieta byta bujng trawa, wiec Adas podnosit
wysoko kolana (marsz z wysokim podnoszeniem kolan). Na skraju tgki ptynat strumyk (odgtos: szy szy). Na szczecie
byt ptytki i mozna byto go przejs¢, przeskakujgc z kamienia na kamien (podskoki z nogi na noge ). W oddali stycha¢
byto stukanie (odgtos: puk puk). To dzieciot! Las byt juz blisko. Wkrétce weszli w geste zarosla. Adas schylat sie, zeby
przej$¢ (marsz w pozycji kucznej). Podnosit wysoko ramiona, zeby odchyli¢ wiszagce na wysokosci gtowy gatezie
(podnoszenie na przemian prawego i lewego ramienia). Po chwili przedzierania sie przez gestwine rodzina dotarta
na polane. Zmeczeni marszem wedrowcy (odgtos: uff uff) postanowili zrobi¢ sobie przerwe. Usiedli na kocu (siad
skrzyzny), wdychali Swieze powietrze (gtebokie wdechy i wydechy) i stuchali odgtoséw lasu.

Ewa Stadtmiiller ,Sniadanie” Bozena Forma — ,,Majowa taka”
JedZmy na wie$ — daje stowo, Powiat wiatr majowy,
Ze tam mozna podjes¢ zdrowo. taka zapachniata.

Juz od rana biatg rzeka Swiezg koniczyna
wys$mienite ptynie mleko. pokryta sie cata.

Ptynie do nas wprost od krowy, Brzecza gtosno pszczoty,
serek z niego bedzie zdrowy. pracujg wytrwale.

Kura chwali sie od rana: Zapylaja kwiaty,

— Zniostam jajko, prosze pana! nie nudzg sie wcale.
Prosze spojrze¢ — to nie bajka. Storice mocno grzeje,
Woprost od kury s3 te jajka! Swiat do zycia budzi.
Jeszcze tylko kromka chleba Dobry czas nastaje

i do szczescia nic nie trzeba. dla zwierzat i ludzi.



Piosenka:

1. Mamo, mamo, dzi$ wszystkie dzieci
niosg tobie zyczen bukiecik,

serduszka gorace, kwiatuszki pachnace,
co wyrosty na naszej tace. X2

2. Tato, tato, dzis wszystkie dzieci

niosg tobie zyczen bukiecik,

serduszka gorace, kwiatuszki pachnace,
co wyrosty na naszej tace. X2

Muzyka klasyczna:

e Stanistaw Moniuszko, Przgsniczka.

e Rodrigo, Concerto de Aranhuez Allegro gentile cz.3.

Modlitwy:

Modlitwa poranna:
»Chwalcie tgki umajone, gory, doliny zielone.
Chwalcie cieniste gaiki, Zrodta i krete strumyki.” x 2

Modlitwa przed positkiem:
Pobtogostaw Panie z wysokiego nieba. Hej! Co by na tym stole nie zabrakto chleba.
Nie zabrakto chleba, nie zabrakto gruli. Hej! Ani tej mitosci do naszej Matuli.

Modlitwa po positku:
Chwata Tobie, czes¢ i dzieki za positek z Twojej reki. Dobry Boze dzieki masz, za to, co spozywac dasz. Amen.

Modlitwa na zakoriczenie dnia:
Dzieci mowig za co chca podziekowaé w tym dniu.
Potem: ,,Maryjo, Krélowo Polski, mddl sie za nami!”

Muzyka:

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

zagadki stuchowe

stosowanie melodii piosenek jako sygnatow
dzwiekowych w zabawach

wyrabianie umiejetnosci postugiwania sie
gtosem

podskoki ,, w rozsypce” i w matych kétkach
boczny cwat w kole wigzanym i bez
podawania ragk, ¢wiczony w obu kierunkach
skoki obunéz z uginaniem kolan

¢wiczenia orientacyjne i organizacyjne
potgczone z wyrabianiem poczucia
przestrzennego

¢wiczenia wyrabiajgce sprawnosc rak

Jezyk angielski:

CEL : Rozwijanie sprawnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych historyjek obrazkowych, $piewanie piosenek,

zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards.
POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning
TEMATY : Rodzina, Codzienne czynnosci
SLOWNICTWO:

Rodzina: mummy, daddy, grandfather, grandmother, sister, brother

Codzienne czynnosci: get up, wash your face, wash your hands, brush your hair, brush your teeth

PIOSENKI: | see sth blue/pink “, “Seven potatoes”, “Open, shut them”, “We all fall down”, “Walking, walking “,

“Skidamarink”, “The wheels on the bus”, “The Itsy, Bitsy spider” , “Hurry up!”, “Five little ducks”
HISTORYJKI OBRAZKOWE/OPOWIADANIA: “Are you my mummy?”, “Baby brother”, “Hurry up, Gemmal!”




