
Czerwiec 2024/2025 

5p – Orliki 

 

Ścieżka edukacyjna: Prawa dziecka. Edukacja emocjonalna.  
1. Dzieci mają swoje prawa.  
2. Podobieństwa i różnice. Co nas łączy, a co odróżnia?  
3. Zwierzęta duże i małe. 
 4. Zwierzęta też czują. 
 
Postać miesiąca:  Święty Antoni Padewski 

 

Nawyki: 

Socjalizacja: W łazience używam tyle wody, ile potrzebuję. 

Praca: Zachowuję odpowiednią postawę podczas modlitwy. 

Autonomia: Zapraszam innych do zabawy. 

 

Bity: 

Obrazkowe: państwa Europy (II p.); portrety europejskich pisarzy. 

Matematyczne: mnożenie przez 10; ułamki zwykłe (zapis kołowy). 

Czytania: Wyrazy rozpoczynające się literą ,,K”, ,,L”. 

 

Zajęcia ruchowe z elementami psychomotoryki: 

Rzucam, łapię i podaję – ćwiczenia z nietypowymi przyborami. 

 
Motoryka mała: 
Rozwój grafomotoryki.  

Propozycje aktywności: zabawy paluszkowe; rysowanie wzorów za pomocą np. palców, 

patyczków do uszu; tworzenie z dziećmi książek; wylepianie plasteliną różnych kształtów np. 

liter; rysowanie liter na tackach z sypkimi materiałami np. kaszą manną; formowanie 

liter/kształtów ze sznurka/ giętkiego drutu, z plasteliny; układanie na podłodze liter ze 

skakanek lub liny; układanie liter z własnego ciała; rysowanie po śladzie. 

 

Edukacja polonistyczna: 

 Ćwiczenia logorytmiczne. 

 Synteza i analiza sylabowa wyrazów.  

 Rozbudzanie zainteresowania czytaniem poprzez  wykorzystanie scenariuszy zajęć 

„Alfabet na start”, wierszy, piosenek oraz form plastycznych i ruchowych (zapoznanie 

z kształtem litery i dźwiękiem głoski). 

 

 



Edukacja matematyczna:  

 Mierzenie długości. 

 

Realizowane przez cały rok: 

 Orientacja przestrzenna, 

 Rytmiczna organizacja czasu, 

 Liczenie / rachowanie / szacowanie, 

 Klasyfikowanie / tworzenie zbiorów 

 

Edukacja literacka: 

 Arnold Lobel ,,Wszystkie przygody Żabka i Ropucha” 

Przysłowia: 

 „Nie mów hop, póki nie przeskoczysz.” 

 „W czerwcu się okaże, co nam Bóg da w darze.” 

 

Zagadki: 

 W czasie wakacji turyści często wędrują po nich szlakami, mogą być niskie albo 
wysokie, czy wiecie co to kochani? (góry) 

 Szumią fale, mewa śpiewa. Kapitan na swój statek w rejs zaprasza, gofry jedzą mama  
i tata. Gdzie tak miło i wesoło? Nad… (morzem) wiadomo. 

 To wielka kałuża, gdzie kąpać się można. Nad nim tataraki i kaczki dziecko pozna. 
(jezioro) 

 Ubranie do niej wkładamy, gdy w podróż się wybieramy. Jeśli zbyt dużo zapakujesz, nie 
udźwigniesz i coś wyjmujesz. (walizka) 

 Okrągła kula świat Ci pokaże, gdy nią zakręcisz różne kraje, góry i oceany ci wskaże. 
(globus) 

 Gdy ją w rękach masz, do celu dotrzesz sam. Papierowa lub w telefonie. Czy już wiesz 
w którym iść kierunku? (mapa) 

 Miauczy, mruczy, pije mleczko, lubi się bawić małą niteczką. Kto to taki? Zgadnij 
proszę! (kot) 

 Mały, puszysty, w kołowrotku biega, w policzkach jedzenie chowa i ucieka. (chomik) 

 Zmienia barwy jak artysta, na gałęzi siedzi, czeka. Język długi jak rakieta, łapie muchy 
nim z daleka. Kto to taki? Powiedz szybko! (kameleon) 

 Duże i silne ze mnie zwierzę! Wciąż macham trąbą, ile wlezie. Kim jestem? (słoniem) 

 Mieszkam w Afryce i długą mam szyję, gałęzi sięgam, gdy jej użyję. Kim jestem? (żyrafą) 

 Ma ostre kły i grube łapy, dobry ma słuch, ogon kudłaty. Gdy księżyc w pełni, to głośno 
wyje, prosto do nieba wyciągnąć szyję. (wilk) 

 Wielki zwierz, co miodek lubi, nigdy w lesie się nie zgubi. Na wiosnę ze snu się budzi, 
jest postrachem zwierząt i ludzi. (niedźwiedź) 

 Od rana do nocy wytrwale pracują, swój domek z suchych igiełek budują. Gdy trzeba, 
także las posprzątają, swojej królowej bardzo słuchają. (mrówki) 
 
 



Zadania logopedyczne: 

,,Baw się razem z nami!” – gimnastyka buzi i języka. 

 Konik jedzie na przejażdżkę – pokaż jak kląska, stukając językiem o podniebienie. 

 Wilk gonił zająca – wilk goniąc zająca, bardzo się przy tym zmęczył. Wysuń język jak 

najdalej, jak dyszący wilk. 

 Huśtawka – rób językiem tak, jak ona – raz w górę, raz w dół. 

 Zrób ryjek świnki – wysuń obie wargi do przodu i udawaj świnkę. 

 Język malarza – pomaluj językiem swoje podniebienie, zaczynając od zębów w stronę 

gardła. 

 Całuski – wyślij koleżankom i kolegom kilka całusków. 

 Balonika – nabierz w usta powietrze, tworząc ,,balonik”. 

 

,,Mrówki w Krakowie” 

Pragnąc chrupiących obwarzanków 

spróbować, 

mrówki wybrały się do Krakowa. 

Teraz brakuje obwarzanków w Krakowie, 

za to na rynku mrówek jest mrowie! 

 

,,Mućka” 

Mućka nać uwielbia żuć, 

Więc nać, Maćku, mućce rzuć. 

Masz dość naci, więc cię stać, 

By garść naci mućce dać! 

 

Wiersze:

Dorota Gellner ,,Bosa osa” 

Do miasteczka osa wpadła 

i na środku rynku siadła. 

Przywitały ją oklaski: 

- Jaka ładna! W żółte paski! 

- W talii cienka jest jak osa, 

lecz – niestety – całkiem bosa! 

- Tu są buty na straganie! 

- Zaraz coś znajdziemy dla niej! 

- Jakieś piękne pantofelki, 

odpowiednie dla modelki! 

 

Może białe lub niebieskie? 

Ale osa takich nie chce. 

Może w kratkę! Może w kropki? 

Są w sam raz na osie stopki. 

Ale osa głową kręci 

i na żadne nie ma chęci. 

Nagle słychać osie wrzaski: 

- Ja chcę mieć buciki w paski! 

Jak mi takich nie przyniosą 

Będę dalej latać boso!

Barbara Szelągowska ,,Na wakacje ruszać czas” 

 

Za dni kilka –o tej porze 

będę witać polskie morze. 

Bo najbardziej mi się marzy 

żeby bawić się na plaży. 

A ja chciałbym dotknąć chmury 

i dlatego jadę w góry. 

Razem z mamą, razem z tatą 

w górach lubię spędzać lato. 



Ja na morze nie mam czasu. 

Wolę jechać het- do lasu. 

I tam z dziadkiem zbierać grzyby 

albo w rzece łowić ryby. 

 

Dla mnie to najlepsza pora 

żeby wskoczyć do jeziora. 

Nie chcę w upał chodzić w góry. 

Wolę jechać na Mazury. 

 

Morze, góry, las i rzeka; 

Wszystko to już na nas czeka. 

Bo zaczęło się już lato 

Jedźmy mamo, jedźmy tato. 

 

 

 

 

Piosenki: 

 

,,Jesteśmy dziećmi”  

1.Czy jesteś z Afryki, 
 Czy też z Ameryki, 
 Nie jest ważne gdzie mieszkamy, 
 Bo jesteśmy tacy sami. 
 
 Ref: Jesteśmy dziećmi! Chcemy miłości! 
 Jesteśmy dziećmi! Chcemy radości! 
 Chcemy by często tulono nas 
 I żeby miło płynął nam czas. 

 
 2. Czy mówisz po polsku, 
 Czy też po japońsku, 
 Wszyscy dobrze rozumiemy, 
 Czego tak naprawdę chcemy. 
 
 Ref: Jesteśmy dziećmi! Chcemy miłości! 
 Jesteśmy dziećmi! Chcemy radości! 
 Chcemy by często tulono nas 
 I żeby miło płynął nam czas. 

 

,,Śpiewaj z nami!” - muz. i sł. Klaudia Ligorowska 

1. Gdy zły humor masz, gdy dziś czarny kot 

Na wskroś twoją drogę przebiegał. 

Gdy spraw w głowie sto, gdy za oknem deszcz. 

A każdy wokoło narzeka. 

 

Ref: Piosenkę śpiewaj z nami, gdy czujesz się źle. 

Piosenkę śpiewaj z nami, by uśmiechnąć się. 2x 

Laj, laj, laj… 

 

2. Gdy od rana bieg, wciąż śpieszysz się gdzieś. 

I jesz właśnie w nerwach śniadanie. 

Cud – radę Ci dam, więc skorzystaj z niej – 

Na humor najlepsze śpiewanie. 

 

Ref: Piosenkę śpiewaj z nami, gdy czujesz się źle. 

Piosenkę śpiewaj z nami, by uśmiechnąć się. 2x 

Laj, laj, laj… 



 

Muzyka klasyczna: 

 Antonio Vivaldi Cztery pory roku. Lato. Burza. 

 Wolfgang Amadeusz Mozart Andante z XXI Koncertu fortepianowego C - dur 

 

Modlitwy: 

Modlitwa poranna:  

Dzieci mówią za co chcą podziękować w tym dniu. 
Potem śpiewamy lub recytujemy: „Pobłogosław Jezu drogi, tym, co serce Twe kochają. 
Niechaj skarb ten cenny, drogi, na wiek wieków posiadają.” 
Modlitwa przed posiłkiem: 

Pobłogosław Panie nas i te dary, które z Twojej dobroci spożywać będziemy, 

Przez Chrystusa Pana naszego, Amen 

Modlitwa po posiłku: 

Boże nasz bądź błogosławiony i za spożyte dary szczerze uwielbiony. 

Modlitwa na zakończenie dnia: 

 

Rytmika: 

Ćwiczenia słuchowe Ćwiczenia ruchowe 

 Ćwiczenie pamięci słuchowej. 

 Powtórzenie poznanych piosenek i 

ulubionych zabaw. 

 Wyrażanie (ruchem i gestem) niewerbalnie 

treści rymowanek, piosenek. 

 Oddanie poprzez ruch nastroju i 
charakteru słyszanej muzyki. 

 Dbanie o prawidłową postawę ciała. 

 

Język angielski: 

CEL: Rozwijanie i utrwalanie umiejętności językowych poprzez słuchanie prostych historyjek 

obrazkowych, śpiewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards. 

POWITANIE I POŻEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning 

TEMATY : Ubrania, Aktywności w wolnym czasie 

SŁOWNICTWO: 

Ubrania: shorts, hat, T-shirt, dress, sandals, swimsuit, socks, blouse, skirt, shoes, cap 

Aktywności: play computer games, play football, play cards, play a board game, listen to 

music, dance, watch tv, ride a bike, ride a scooter 

PIOSENKI: : “Counting bananas”, “Rock Scissors Paper – fingerplay”, “Let’s keep fit” , Hockey, 

Pockey “, “Skidamarink”, ”Five little ducks”’, “Baby shark “ 



HISTORYJKI: “George the kitten goes on holiday” – story, “Let’s count” – poem, “ A rainy 

day” – story 

PROJEKTY EDUKACYJNE/ LAPBOOKI: Zwierzęta morskie – pacynki 

 


