Kwiecien 2025/2026
4P — Pliszki

Sciezka edukacyjna:

1. Wiosng wszystko budzi sie do zycia. Cykl rozwoju motyla.
2. Dbamy o zycie na ziemi. Recykling: nie marnujemy, a ponownie wykorzystujemy.
3. Zawdd aktora.

Nawyki:

Socjalizacja: Uzywam stéw: ,dziekuje”, ,przepraszam”, , prosze”.
Praca: Doprowadzam prace do kohca.

Autonomia: Kiedy myje rece, nie chlapie woda.

Bity:

Obrazkowe: obrazy bitew, godta paristw Ameryki Potudniowej;

Matematyczne: dodawanie (8+...) - kropki, jednostki informatyczne (pojemnosci);

Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie gtoska ,,K”, ,,L".

Psychomotoryka:

Tory przeszkdd ze szczegdlnym uwzglednieniem wszystkich dotychczas poznanych éwiczen.

Wspieranie aktywnosci fizycznej dzieci.

Motoryka mata:

Opozycja kciuka i dysocjacja palcéw.

Propozycje cwiczen: pstrykanie palcami; otrzepywanie palcéw z wody; wskazywanie konkretnym
palcem wybranego obiektu; zabawa z pacynkami na palce oraz na catg dton; przesuwanie koralikéw po
sznurku; zabawy z pipetami; ukfadanie wiezy z matych kostek; zabawa spinaczami do ubran; wciskanie
w plasteline poszczegdlnych palcéw; zabawa ,,zaktadamy okulary” i tworzenie ich z kciuka i palca
wskazujgcego; zabawy z szczypcami trzymanymi miedzy palcem wskazujagcym a kciukiem; wktadanie
monet/ guzikéw do skarbonki/pudetka.

Edukacja polonistyczna:

Prezentowanie wyrazéw dot. biezgcych tresci tematycznych w formie podpiséw do ilustracji i
tzw. bitdw czytania

Elementy Metody Dobrego Startu Bogdanowicz: poszerzanie stownictwa, roznicowanie
znaczenia stéw, definiowanie wyrazéw

Elementy Odimiennej Metody Nauki Czytania: $ciana petna liter, szukanie ,,swoich” liter.
Cwiczenie aparatu artykulacyjnego, stuchu fonemowego, toru oddechowego podczas éwiczen
logopedycznych;

Wdrazanie do uwaznego stuchania i rozumienia czytanego tekstu;

Stymulowanie ekspresji jezykowej;

Cwiczenie rozwigzywania zagadek stownych;

Rozbudzanie zainteresowania czytelnictwem;

Rozbudzanie zainteresowanie literami;

Rozwdj mowy: budowanie wypowiedzi, tworzenie zdan;

Cwiczenie recytowanie wierszykéw.



Edukacja matematyczna:

e Sekwencje rytmiczne.
e Intuicje geometryczne.
e Ksztattowanie myslenia analitycznego.

Edukacja literacka:

e Marsha Diane Arnold, Ramona Kaulitzki, ,Najpiekniejszy ogrédek Borsuka”.
e Rachel Bright, ,Wieloryb, ktéry chciat wiecej”.

Przystowia:
e . Co zaduzo, to niezdrowo.”

e Kwiecien plecien, bo przeplata - troche zimy, troche lata.”

Zagadki:

e Storice mocniej juz przygrzewa, w pierwsze listki stroi drzewa. Wiec weselej jest na Swiecie,
gdy krdluje miesiac... (kwiecien)

e Tu cytrynek, tam paz krélowej, wszedzie piekne, kolorowe. Lekko unoszg sie nad tgka, gdy
tylko zaswieci stonko. (motyle)

o Wysylajg jg do nieba po kawatek chleba. (biedronka)

e Nie ma lepszej lotniczki, ogon niczym nozyczki. Lepi ghiazdo pod strzechg, jest dla ludzi
pociecha. W powietrzu toczy kétka, kto to taki? (jaskdtka)

e  Wietrzyk wiosne niesie, ciepte sg juz ranki. A z wiosng w lesie zakwitty... (sasanki)

e Gdy sie schowa za chmury, swiat sie staje ponury. A weselej na Swiecie, kiedy smieje sie z
gory. (stonce)

e Bardzo prosze wszystkie dzieci, by wrzucaty do mnie Smieci. (kosz na $mieci)

e Kiedy samochody z miejsca nagle rusza z rury wydechowej wydostaé sie musza. (spaliny)

e Bywa czarny, siwy, bury. Ptynie z komindw pod chmury. (dym)

e Petno go wszedzie, cho¢ go nie widac. Czyste chcemy zawsze wdychad. (powietrze)

e Stuzy do mycia, stuzy do picia. Bez niej na ziemi nie bytoby zycia. (woda)

Ma na dnie piasek albo kamienie. Do morza spieszy wcigz niestrudzenie. (rzeka)

Wszystko dokota: pola i lasy, zwierzeta, kwiaty, géry i woda to jest... (przyroda)

Jak ten kraj zielony sie nazywa, w ktérym Mazurek Dgbrowskiego wygrywa? (Polska)

Biatopidry ptak, naszej Polski znak. (orzet)

e W oczach sie mieni biel przy czerwieni. Powiewa w Swieto na polskiej ziemi. (flaga Polski)

e (Czy wiesz jaki to znak: w czerwonym polu biaty ptak? (godto Polski)

Zadania logopedyczne:
Cwiczenia prawidtowej wymowy na podstawie rymowanki:

»Wrona”

Prosze Pana, pewna wrona,

na gawrona obrazona,

Do Wroctawia frungc chciata, ale trase zapomniata.

»Samej do Wroctawia smutno. Chyba blizej bedzie Kutno.
Zdaze jeszcze Wroctaw schodzi¢ i z gawronem sie pogodzic¢”.

»Wiosenna gimnastyka buzi i jezyka” — ¢wiczenia wspierajgce rozwdj artykulatoréw na podstawie
kart z zadaniami.



»Ko, ko, ko, kwa, kwa, kwa, kto méj jezyk zna?” — zabawa artykulacyjna na podstawie wiersza Ewy
Stadtmuller:

Jestem maty poliglota,

Bo rozumiem psa i kota,
Ptasi jezyk takze znam,
Zaraz udowodnie wam.
Kotek miske mleka miat.
Pyszne byto — miatknat: .......... .
Piesek tez by pewnie chciat.
Szczeka gtosno: ..., ..., ...
Matej myszce ser sie $ni.
Piszczy cicho: ..., ..., ...
Kurka zniosfa jajek sto.
Gdacze o tym: ..., ..., ....
Kaczka $liczne pidrka ma.
Kwacze dumnie: ..., ..., ...
Nad jeziorem zabek ttum
kumka sobie: ..., ..., ...

Jak to dobrze kumie, kumie,
ze kto$ po zabiemu umie.

Wiersze:

J. Koczanowska ,,Mama i tata”

Mama i tata to Swiat nasz caty,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,

to dobre, czute, pomocne rece i kochajgce najmocniej serce.

To sg wyprawy do kraju basni,

wakacje w gdorach, nad morzem, na wsi,

loty hustawkga, prawie do storica, oraz cierpliwos$é, co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato,

dzisiaj dziekowac¢ chcemy Wam za to, ze nas kochacie, ze o nas dbacie i wszystkie psoty ham
wybaczacie.

Julian Tuwim ,,SpéZniony stowik”

Ptacze pani Stowikowa w gniazdku na akacji,

Bo pan Stowik przed dziewigtg miat by¢ na kolacji,

Tak sie godzin wyznaczonych pilnie zawsze trzyma,

A juz jest po jedenastej - i Stowika nie ma!

Wszystko stygnie: zupka z muszek na wieczornej rosie,
Sze$¢ komardw nadziewanych w konwaliowym sosie,
Motyl z rozna, przyprawiony gestym cieniem z lasku,
A na deser - tort z wietrzyka w ksiezycowym blasku.
Moze mu sie co zdarzyto? moze go napadli?

Szare pidrka oskubali, srebry gtosik skradli?

To przez zazdro$é! To skowronek z bandg skowronigtek!



Pidrka - gtupstwo, bo odrosng, ale gtos - majatek!
Nagle zjawia sie pan Stowik, poswistuje, skacze...
Gdzies ty latat? Gdzies ty fruwat? Przeciez ja tu ptacze!
A pan Stowik stodko ¢wierka: "Wybacz, moje ztoto,
Ale wieczor taki piekny, ze szedtem piechotg!"

Muzyka:
Zabawy rytmiczno-muzyczne.
Piosenki:

St. U. Koztowska ,,Rodzina to swietna druzyna”

1. Czasem kiepski humor mam, wole w kacie siedzie¢ sam.
Moze wstatem dzisiaj lewa nogg?

Nie chce mi sie biegac z psem i sam nie wiem, czego chce.
Ale oni zaraz mi pomogg!

Ref. Mama, tata, siostra, brat
to méj dom, to méj sSwiat.
Babcia, dziadek, kot i pies —
Kazdy tutaj wazny jest!

Na co dzien i od $wieta
Wypada zapamietaé,

Ze $wietna z nas druzyna,

co zwie sie rodzina!

2. Kiedy swietny humor mam,

Nie potrafie siedzie¢ sam, musze z kim$ podzieli¢ sie uSmiechem.
Dobrze usmiech innym daé

| do tez sie razem smiac.

Klaudia Ligorowska, , Tak Cie kocham, Mamo, Tato”

1. Tak jak rybka kocha wode, 2. Tak jak ptaszek kocha lata¢

Tak jak misio kocha miodek, Tak jak zajac kocha skakaé,

Jak kocica swoje kotki, Tak jak myszka ser zajadac,

Jak biedronka swoje kropki. (2x) Tak jak wiosng deszczyk padad. (2x)
Ref: Tak Cie kocham Mamo, Ref: Tak Cie kocham Mamo,

Tak Cie kocham Tato, Tak Cie kocham Tato,

Zawsze bardzo mocno Zawsze bardzo mocno

| zawsze tak samo! (2x) | zawsze tak samo! (2x)

Muzyka klasyczna:

e Georg Fridrich Haendel, Oratorium Mesjasz Alleluja.
e Johann Brahms, Taniec wegierski.



Modlitwy:
Modlitwa poranna:

,Zwyciezca smierci, piektfa i szatana, wychodzi z groby dnia trzeciego z rana. Naréd niewierny trwozy
sie przestrasza na cud Jonasza, Alleluja!”

Modlitwa przed positkiem:

Drogi Panie Jezu sigdzZ przy stole z nami, jak kiedys siadate$ ze swymi uczniami. Pobtogostaw dary, ktére
teraz spozy¢ mamy.

Modlitwa po positku:

Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmoggcy nasz Krélu w niebie.

Za to, ze dates nam pokarm.

Dzieki o Panie, sktadamy dzieki, o wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

Modlitwa na zakoriczenie dnia:

Dzieci méwig za co chcg podziekowaé w tym dniu.

Potem: ,,Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swietemu,

Jak byta na poczatku, teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen.”

Jezyk angielski:

CEL: Rozwijanie sprawnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych historyjek obrazkowych,
Spiewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards.

POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning
TEMATY: Codzienne czynnosci, Pojazdy, Przestrzet wokdt mnie — moja sala

StOWNICTWO:
Pojazdy: bike, scooter, car, plane, train, bus, boat, tram, ship

Codzienne czynnosci: get up, wash your face, wash your hands, brush your hair, brush your teeth, go
to bed, have breakfast, have dinner

Moja sala: door, window, toilet, chair, table, desk, picture, rubbish bin, bookshelf, board, classroom

PIOSENKI: “The Months chant”, “Counting 1-20”, “Clap your hands”, “Elephant dance”, “The wheels
on the bus”, “The Itsy, Bitsy spider” , “Let’s be planes” , “Open, shut them”, “Hurry up!”, “Walking,
walking, stop”, “Little elf”, “Cut the carrot”

HISTORYIJKI: “Hurry up , Gemmal”, “Put it in the bin”;

PROJEKTY EDUKACYJINE/ LAPBOOKI: Pajgczek — opaski na gtowe






