Maj 2025/2026
Orliki (5p) i Bieliki (5p+6p)

Sciezka edukacyjna: Méj kraj, moja ojczyzna.
1. Skad sie wzieta Polska? — jak dbamy o Naszg Ojczyzne?
2. Czym jest Unia Europejska?
3. Dzien Mamy i Taty - przygotowania do wystepu.
4. Dlaczego granice sg potrzebne?

Postaé miesigca: Swieta Rita.

Nawyki:

Socjalizacja: Mdwie prawde.

Praca: Koricze prace wtedy, kiedy pani prosi.

Autonomia: Pamietam o doktadnym umyciu rgk po powrocie z podwérka.

Bity:

Obrazkowe: pisarze amerykanscy; obrazy Claude Monet (Il p.)

Matematyczne: mnozenie przez 9; konwersja stopni Celsjusza na stopnie Farrenheita;
Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami ,I” i ,J”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:
Wyscigi rzedéw — sportowa rywalizacja, wspotpraca w grupie, doskonalimy sie w poznanych éwiczeniach.

Motoryka mata:

Manipulacja.

Propozycje aktywnosci: zakrecanie/odkrecanie butelki; nawlekanie koralikdw na sznurek; przeplatanki; robienie kulek z
papieru/bibuty; zabawy plasteling (lepienie kulek, wateczkdw; konstruowanie i budowanie z klockéw; uktadanie puzzli;
stemplowanie; kalkowanie rysunkow; obrysowywanie przedmiotéw; rysowanie palcem na piasku (kreski poziome, pionowe,
kota, fale, 6semki); $ciskanie w dtoniach piteczek/przedmiotéw o réznych fakturach; wyciskanie folii bgbelkowej; sktadanie,
wycinanie, rozdzieranie papieru; sortowanie np. klockdw/ koralikow (ze wzgledu na kolor/ wielko$é/ ksztatt); gra na
instrumentach; temperowanie kredek; przewlekanie sznurowadet; zabawy paluszkowe; chowanie w dtoniach réznych
przedmiotow.

Edukacja polonistyczna:
e Cwiczenia fonacyjne - ¢wiczenie prawidtowego postugiwania sie gtosem np. podczas wystepu na scenie.
e Wdrazanie do uwaznego stuchania i rozumienia tekstu czytanego.
e Omawianie ilustracji i historyjek obrazkowych.
Eksperymenty rytmem, gtosem i dzwiekami.
Cwiczenia aparatu artykulacyjnego mowy.
Synteza i analiza sylabowa wyrazéw.
Zapoznanie z ksztattem liter alfabetu oraz dzwiekiem gtosek. Wykorzystanie scenariuszy zajec pt. ,,Alfabet na start”,
wierszy, piosenek oraz form plastycznych i ruchowych.
e Zabawy z wizytdwkami - Odimienna Metoda Nauki Czytania Ireny Majchrzak.

DOSTOSOWANIE dla 6-latkow:
- Rozwijanie umiejetnosci gtoskowania wyrazow o prostej budowie fonetycznej.
- Wyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazow.

Edukacja matematyczna:
e Lliczenie i rachowanie.
e Matematyka na start - (wprowadzenie w Swiat zagadnienn matematycznych).




DOSTOSOWANIE DLA 6-Latkow:
Modele o niskich nominatach, sprzedawanie, kupowanie, wymiana débr.

Realizowane przez caty rok:
e Orientacja przestrzenna,
e Rytmiczna organizacja czasu,
e Liczenie / rachowanie / szacowanie,
e Klasyfikowanie / tworzenie zbioréw.

Edukacja literacka:
M. Mortka, M. Kurczewska - ,,Przygody Tappiego z Szepczgcego Lasu”.
G. Kasdepke — ,,Wszystkie przygody Bodzia i Pulpeta (na razie)”.

Przystowia:
»| wilk syty i owca cata”

,,Gdy maj jest przy pogodzie, nie bywajg siana w szkodzie”.

Zagadki:

e Chociaz to miesigc dtugi, to najkrécej sie nazywa. | co roku tym sie chlubi, ze zielenig swiat okrywa. (maj)

e Pytanie nie trudne, niech kazdy z was przyzna. Jak sie nazywa nasza ojczyzna? (Polska)

e (Czy wiesz jaki to znak: w czerwonym polu biaty ptak? (godto Polski)

o Wista, Wawel, rynek, gotebi dwiescie, w jakim to miescie? (Krakéw)

e Ten piekny taniec w Krakowie znany, a i w catej Polsce chetnie tariczony. (krakowiak)

e Biate pidrka nosi, w korone ubrany. Gdy Lech go ujrzat na niebie, na godto Polski ten ptak zostat wybrany.
(orzet biaty)

e Gtowg panstwa nazywany, przez obywateli danego kraju w wyborach wybierany. (prezydent)

e Jest jednaizawsze kochana, swoje $wieto obchodzi 26 maja. (mama)

e Gdy co$ sie w domu zepsuje, szybciutko to naprawi. Samochdd tez zreperuje, bo on wszystko potrafi. (tata)

e Powiewa ona, gdy wiatr sie zerwie, a na niej biel jest i czerwien. (flaga)

e Herbem tego miasta, jest piekna syrenka, ktéra miecz i tarcze dzierzy w swoich rekach.
Od imienia syrenki i rybaka Warsa je nazwano i stolicg paristwa polskiego mianowano.
Przez nie rzeka Wista przeptywa, zatem jak stolica Polski sie nazywa? (Warszawa)

e Zwie sie Mazurek Dagbrowskiego, cho¢ Wybicki jest autorem. Piesnig jest panstwa polskiego Polski trzecim jest

symbolem. (hymn)

e Taki sam chtopiec jak ja, mame wspdlng ze mng ma wspdlny jest réwniez tata. A ja wiem, ze mam......... (brata)

o (o to za dziewczynka ze mng w domu mieszka, do rodzicéw mdéwi, mamo, tato, a na imie ma
Agnieszka?.... (siostra)

e Kto nas kocha tak jak nikt i ochrania catym sercem? | do kogo mozna przyjs$é z kazdym smutkiem jak najpredzej?

( rodzice)

Zadania logopedyczne:

»Deszczyk”

Deszczyk kropi, deszczyk mzy.
Cztapiag w deszczu zuczki trzy.

Po katuzach: CZLAP, CZLAP, CZLAP.
Woda pluszcze: SZLAP, SZLAP, SZLAP.



»Wiosna w ogrodku” — bajka logopedyczna.

W ogrodeczku na rabatkach pszczotki marzg juz o kwiatkach! (dzieci méwia: bzzzzzz — zeby majq ztaczone, usta rozciggniete
w usmiechu, jezyk lezy za dolnymi zebami). Tu stokrotki, (wachajg kwiatki — wdech przez nos, dtugi wydech ustami), a tam
bratki, (wachajg kwiatki — wdech przez nos, dtugi wydech ustami). pieknie pszczétkom pachng kwiatki! (wachajq jeszcze raz
— wdech przez nos, dtugi wydech ustami), a znéw krecik ryjkiem matym (robig ryjek z ust i poruszajg nim w réine strony).

Tunel drazy doskonaty:

Kopie w prawo (siegajq jezykiem jak najdalej do prawego kacika warg), kopie w lewo (siegaj3 jezykiem jak najdalej do

lewego kacika warg) i pracuje na catego!
Gloska ,,cz” w wyglosie sylab:

acz, acz, acz, acz, acz, acz
0cz, 0Cz, 0CZ, 0CZ, 0CZ, OCZ
ecz, ecz, ecz, ecz, ecz, ecz
ucz, ucz, ucz, ucz, ucz, ucz
Y€z, yCz, yCz, Y€z, YCZ, YCZ

Wiersze:

»Barwy ojczyste” — Czestaw Janczarski
Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to mitos¢,

biel - serce czyste.

Piekne sg nasze

barwy ojczyste

»0jczyzna” Wiodzimierz Domeradzki
Wszystko dokota:
dom i przedszkole,
fabryczne dymy,
zelazna kolej...
Kwiaty przy oknie,
klon koto bramy,
stfoneczny usmiech
kochanej mamy...

| las, co cieniem
dzieci zaprasza
wszystko to Polska,
Ojczyzna nasza!

Piosenka (ORLIKI):

"Tak Cie kocham" (st. i muz. Klaudia Ligorowska)
1.Tak, jak rybka kocha wode,

tak jak misio kocha miodek,

jak kocica swoje kotki,

jak biedronka swoje kropki. 2x

Ref: Tak Cie kocham mamo,
Tak Cie kocham tato,
Zawsze bardzo mocno,

| zawsze tak samo.

2. Tak, jak ptaszek kocha lataé,
tak, jak zajac kocha skakaé
tak jak myszka ser zajadac,
tak, jak wiosng deszczyk padac.

Ref: Tak Cie kocham mamo,
Tak Cie kocham tato,
Zawsze bardzo mocno,
Zawsze tak samo.



Piosenka (Bieliki):

Piosenka "Mamo, Tato kocham Was"

1. Kiedy rano budze sie,
juz przy mnie jestescie.
Ciepta dton prowadzi mnie
w dobry dzien.

Razem ze mnag niesiecie.

Ref. Mamo, Tato kocham Was.

Ciesze sie kazdego dnia.
Dzi$ piosenke piekna dam.

Bo najlepszych rodzicéw mam.

2. Gdy na spacer ide z Wami,
caty Swiat usmiecha sie.

Ref. Mamo, Tato kocham Was.
Ciesze sie kazdego dnia.

Dzi$ piosenke piekna dam.

Bo najlepszych rodzicow mam.

Za bajki wieczorem,
za kazdy wspélny dzien,
za to, ze mnie stuchacie,
gdy czasem boje sie.

Ref. Mamo, Tato kocham Was.
Ciesze sie kazdego dnia.

Dzi$ piosenke piekna dam.

Bo najlepszych rodzicow mam.

Z kolorowymi marzeniami
kazdy krok stawiac chce.

"Bukiet dla Mamy"

Jeszcze $pi wiosenna taka

A juz stychac ptakdéw Spiew.
Kwiaty swe podnoszg gtowy,
Kto nas tutaj budzié chce?
La, la, Ig, Ig, Ia, 13, 13, 13, la.
Kto nas tutaj budzi¢ chce?

S3 tu maki i btawatki

| stokrotek chyba sto.
Wybierajmy najpiekniejsze,
Zrébmy prezent, ze ho, ho!
La, la, la.....

Zrébmy prezent, ze ho, ho!

Muzyka klasyczna:
e Ludwig van Beethoven, Marsz turecki
e Barttomiej Pekiel, Taniec polski. Wesoty

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

»Chwalcie taki umajone, goéry, doliny zielone.

Chwalcie cieniste gaiki, Zrodta i krete strumyki. x 2

Ona dziet boskich korona. Nad anioty wywyzszona.

Cho¢ jest Panig nieba, ziemi, nie gardzi dary naszymi.” x 2

Modlitwa przed positkiem:
Pobtogostaw Panie z wysokiego nieba. Hej! Co by na tym stole nie zabrakto chleba.
Nie zabrakto chleba, nie zabrakto gruli. Hej! Ani tej mitosci do naszej Matuli.

Modlitwa po positku:
Chwata Tobie, czesc¢ i dzieki z positek z Twoje] reki. Dobry Boze dzieki masz, za to co spozywac dasz.
Amen.




Modlitwa na zakoniczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcg podziekowaé w tym dniu.
Potem Spiewamy lub recytujemy Apel Jasnogérski:
»Maryjo, Krélowo Polski!

Maryjo, Krélowo Polski!

Jestem przy Tobie, pamietam o Tobie

| czuwam na kazdy czas

Muzyka:

1

Cwiczenia stuchowe

Cwiczenia ruchowe

Swiadome stosowanie zmian dynamicznych
w $piewanych piosenkach

Cwiczenie umiejetnosci fadnego $piewania
przez prawidtowe frazowanie, zmiany
oddechu, wyrazng dykcje

Cwiczenie pamieci stuchowej.

Improwizacja stowna, melodyczna i ruchowa
Cwiczenia emisyjne i oddechowe

Reakcja na sygnaty dZzwiekowe

Cwiczenia i zabawy hamujace i pobudzajace.
Wprowadzanie réznych czynnosci
ruchowych: jak zmiana kierunku, skok,
podskok, przeskok, klekanie, obroét,
réwnowaga.

Powtdrzenie i utrwalenie piosenek na
przedstawienie z okazji Dnia Mamy i Taty.

Jezyk angielski:

CEL: Rozwijanie i utrwalanie umiejetnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych historyjek
obrazkowych, $piewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards.

POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning

TEMATY : Rodzina, Zwierzeta morskie

StOWNICTWO:
Rodzina: mummy, daddy, grandfather, grandmother, sister, brother, aunt, uncle, cousin
Zwierzeta morskie: shark, whale, octopus, fish, jellyfish, turtle, seahorse, dolphin, crab, starfish

PIOSENKI: : “Good morning”, “Counting bananas”, “Rock Scissors Paper — fingerplay”, “Let’s keep fit”
, “Let’s make a pizza”, “Hockey, Pockey “, “Skidamarink”,”Five little ducks”’, “Baby shark “, “The Itsy,
Bitsy spider”

HISTORYIJKI: “Five little ducks” — mini - play, “Funny story”, “Are you my mummy?”;

PROJEKTY EDUKACYJNE/ LAPBOOKI: Zwierzeta morskie — pacynki, Upominki dla rodzicow




