Maj 2025/2026
6p — Sokoty

Sciezka edukacyjna:

Dzien Mamy i Taty.

1. Polska — moja ojczyzna.

2. Przygotowania do przedstawienia — Dzieh Mamy i Taty.
3. Moja rodzina.

Posta¢ miesigca: Sw. Dominik Savio (wspomnienie 6 maja)

Nawyk poboznosci: Modle sie do Najswietszej Maryi Panny i uczestnicze w nabozenstwach
majowych.

Cnota: Wytrwatosé.

Nawyki:

1. Pracuje wytrwale do korica.

2. Dbam o szczegdty mojej pracy.

3. Dostrzegajac trudnosci, nie rezygnuje z podjetego dziatania.

Obrazkowe: hetmy (Il p); malarstwo renesansu (Il p).
Matematyczne: odejmowanie (19 -1), kropki; dzielenie przez 9.
Czytania: wyrazy rozpoczynajace sie literg ,E”, ,,F”.

Psychomotoryka:

Wyscigi rzedéw — sportowa rywalizacja, wspotpraca w grupie, doskonalimy sie w poznanych
¢wiczeniach.

Motoryka mata:

Manipulacja.

Propozycje aktywnosci:

zakrecanie/odkrecanie butelki; nawlekanie koralikdw na sznurek; przeplatanki; robienie kulek
z papieru/bibuty; zabawy plasteling (lepienie kulek, wateczkéw; konstruowanie i budowanie
z klockéw; ukfadanie puzzli; stemplowanie; kalkowanie rysunkdéw; obrysowywanie
przedmiotow; rysowanie palcem na piasku (kreski poziome, pionowe, kotfa, fale, 6semki);
$ciskanie w dtoniach piteczek/przedmiotéw o réznych fakturach; wyciskanie folii bgbelkowe;j;
sktadanie, wycinanie, rozdzieranie papieru; sortowanie np. klockdw/ koralikéw (ze wzgledu na
kolor/ wielko$¢/ ksztatt); gra na instrumentach; temperowanie kredek; przewlekanie
sznurowadet; zabawy paluszkowe; chowanie w dtoniach réznych przedmiotow.

Edukacja polonistyczna:

e Analizai synteza sylabowa wyrazow.
e Rozpoznawanie i wyrdznianie gtoski w naglosie, wygtosie i Srodgtosie w prostych
wyrazach.



e Rozwijanie umiejetnosci wyodrebniania w zdaniu wyrazéw.

e Cwiczenie wyodrebniania gtosek w wyrazach o prostej budowie fonetycznej.

e Ukfadanie prostych wyrazow z rozsypanki literowe;j.

e Kontynuacja zapoznawania z ksztattem i brzmieniem poszczegdlnych liter alfabetu przy
pomocy takich narzedzi jak: , Alfabet na start”, ,0d piosenki do literki”, wierszy
i piosenek oraz form rozwijajacych rézne zmysty.

Edukacja matematyczna:
e Ustawianie po kolei.
e Przyblizanie aspektu porzadkowego liczby.
e QOdrodznianie liczenia btednego od poprawnego.

Edukacja literacka:

e A. Paszkiewicz, K. Walentynowicz ,,Prawy i lewy”
e J. Papuziiska, ,Moja mama czarodziejka.”
Przystowia:

o ,,Chec wystarczy za tysigc sposobdw, nieched za tysigc przeszkdd.”
e ,,Grzmot w maju sprzyja urodzaju.”

Zagadki:

e Chociaz to miesigc dtugi, to najkrocej sie nazywa. | co roku tym sie chlubi, ze zielenig
Swiat okrywa. (maj)

e Biaty ptak na czerwonym tle, w kazdym urzedzie spotkasz mnie. Kto to taki, powiedz
Smiato? (orzet biaty)

e Biel i czerwien — dwa kolory, powiewam, gdy sg uroczystosci i wybory. Na maszcie
wysoko stoje, jak sie nazywam — kto mi powie? (flaga Polski)

e Pierwszy dzien maja nadchodzi, kto pracuje — dzi$ je obchodzi. Swieto ludzi pracy
mamy, jak je w kalendarzu nazywamy? (Swieto Pracy)

e Drugiego maja $wieto to mamy, gdy biato-czerwong jg wywieszamy. Na balkonie, przy
domu tez, jak to $wieto nazywa sie — wiesz? (Swieto Flagi)

e Trzeci maja—wazna sprawa, dawno byta tu ustawa. Pierwsza w Europie —tak sie mowi,
jakie to $wieto, kto odpowie? (Swieto Konstytucji 3 Maja)

e Babci cdrka, siostra mamy. Jak jg nazywamy? (ciocia)

e tatwg tu zagadke mamy: kim jest dla was mama mamy? (babcia)

e To”m” litera, to ”a” litera. Te dwie litery tworzg sylabe ,,ma”. A dwie te sylaby wyraz
zawiera. Stowo serdeczne, odgadniesz sama. To jest na pewno stowo ... (mama)

e Rozwigz zagadke taka: kto jest Twojego taty tatg? (dziadek)

e Oto niezwykle tatwa zagadka. Kim jest dla Ciebie syn Twego dziadka? (tata lub
wujkiem)

e Jak sie zwracamy do brata swojej mamy? (wujku)

e Jak méwimy na mame mamy naszej mamy? (prababcia)

e To jest zagadka fatwa i prosta: kim jest dla Ciebie Twej mamy siostra? (ciocia)

e Nie kazdy jest siwy, nie kazdy wasaty, lecz kazdy jest tatg mamy albo taty. (dziadek)



e Im wiecej sie mnie myje, tym mniejsza jestem. Co to? (kostka mydta)

e Co ma zeby, ale nie gryzie? (grzebien)

e Chociaz nie jest samolotem, kupujemy go z pilotem. (telewizor)

e Bez skrzydet, ja latam; bez oczu, ja ptacze. Co to jest? (chmura)

o Bezskrzydet lata, bez ndg podrézuje, raz ulge przynosi, raz wszystko zdmuchuje. Co to?

(wiatr)

e Sosnowy, debowy, stary lub mtody, rosng w nim grzyby albo jagody. (las)
e Rosnie w lesie lub przy drodze, ma korone oraz pied. Mogg na nim mieszkaé ptaki,

ludziom daje mity cien. (drzewo)

e Jak sie to drzewo nazywa, co biatg korg sie okrywa? (brzoza)

e Kwitng koto rzeczki niebieskie kwiateczki. Dobrg pamie¢ majg, jak sie nazywajg?

(niezpominaijki)

e Wyrdst w ogrodzie na jednej nodze. Wyglada jak storice, ma ziarenek tysigce.

(stonecznik)

Zadania logopedyczne:

,Polska szumi, Polska brzmi”

Szumi, szumi polski las,
Stonce swieci prosto w twarz.
Rzeka srebrna szybko ptynie,
nic jej dzisiaj nie zatrzymal

Czapla chodzi przy strumyku,
Cicho szepcze w swym jezyku.
Czerwone maki, ztote zboze,

To nasz kraj z Battyckim Morzem!

,,Buszmen z buszu” — wierszyk logopedyczny.

Buszmen, ktory mieszka w buszu,
wcigz nadstawiaé musi uszu,
zwtaszcza gdy ten busz jest bujny.
Gaszcze, chaszcze i gestwiny
petne dzikiej sg zwierzyny.
Buszmen musi by¢ wiec czujny.
W buszu nawet przez przypadek

mozna zmienié sie w obiadek.

Rados¢ w sercu kazdy ma,
kto podziwia ten nasz kraj.
Wiec powtarzaj —raz i dwal!

Jezyk polski dobrze znasz.



,»O czym mogta rozmawiac papuga z sasiadka?” — ¢wiczenie artykulacyjne.
Papugi rozmawiaty:

e 0 panu kogucie, ktdry znalazt kamien w swoim... (bucie);

e 0 pani mewie, ktéra nigdy niczego nie... (wie);

e 0 panu kiwi, ktory ciggle sie wszystkiemu... (dziwi);

e 0 panie bocianie, ktory zjadt rybke na... (Sniadanie);

e 0 panu ggasiorze, ktéry ostatnio gegac nie... (moze);

e 0 matym pingwinku, ktéry uczy sie rozpalac¢ w... (kominku);

e 0 panu pelikanie, ktéry nigdy nie... (klamie);

e 0 panisowie, ktéra ma duzo spraw na swej... (gtowie);

e 0 panstwu koliberkach, ktérzy zaczeli lata¢ w cieptych... (sweterkach);

e 0 panu zimorodku, ktory polubit taplanie sie w... (btotku);

e 0 pani kawce, ktdra chciata usigsé na... (tawce).

»Zupa warzywna”- gimnastyka buzi i jezyka.
e myjemy warzywa - poruszanie jezykiem na wszystkie strony w zamknietej buzi;
e obieramy warzywa - przesuwanie jezykiem po podniebieniu;
o kroimy warzywa - méwienie szybko: ciach, ciach, ciach;

e Scieramy warzywa na tarce - przesuwanie energicznie jezykiem po wewnetrznej
stronie zebow;

e gotujemy zupe - mowienie: gul, gul, przeciggajac samogtoske ,,u”;

e jemy zupe -oblizywanie warg.

Wiersze:
Jan Brzechwa ,,Ryby, zaby i raki” Zaby
Na aby-aby,
Ryby, zaby i raki A rak
Raz wpadty na pomyst taki, Byle jak.
Zeby opuscié staw, sigé¢ pod drzewem
| zaczg¢ zarabiac Spiewem. Karp wydat zatosnie skrzele:
No, ale cdz, kiedy ryby "Stuchajcie mnie przyjaciele,
Spiewaty tylko na niby, Mam sposOb zupetnie prosty -



Zacznijmy budowa¢ mosty!"
No, ale cdz, kiedy ryby
Budowaty tylko na niby,
Zaby

Na aby-aby,

A rak

Byle jak.

Rak tedy rzecze: "Rodacy,
Musimy sie wzig¢ do pracy,
Mam pomyst zupetnie nowy -
Zacznijmy kué podkowy!"

No, ale cdz, kiedy ryby

Kuty tylko na niby,

Zaby

Na aby-aby,

A rak

Byle jak.

Odezwie sie wiec ropucha:
"Straszna u nas posucha,

Cos zrébmy, cos$ zarébmy,
Troche zywnosci kupmy!

Piosenki:

,,Pieknie zy¢”

Chcesz wiedziec skad ten swiat,

Z jakich gwiazd tu spadf?

Skad sie wziat ksiezyc, ja i kwiat.
Wocigz pytasz mnie, a ja nie wiem prawie

nic,

Moze tylko tyle, ze tak pieknie zy¢!

Ref.:

Pieknie zy¢ - znaczy kocha¢ $wiat,

Pieknie zy¢ - tak jak zyje ptak.

Pieknie zy¢ - tanczy¢ tak jak wiatr,

Jest sposdb, ja wam méwie,
Zacznijmy szy¢ obuwie!"
No, ale cdz, kiedy ryby
Szyty tylko na niby,

Zaby

Na aby-aby,

A rak

Byle jak.

Lin wreszcie tak powiada:

"Czeka nas tu zagtada,
OpusciliSmy staw przeciw prawu -
Musimy wréci¢ do stawu."

| poszty. Lecz na ich szkode

Ludzie spuscili wode.

Ryby w ptacz, reszta tez, lecz czy tzami
Zapetni sie staw? Zwazcie sami,
Zwtaszcza ze przeciez ryby
Ptakaty tylko na niby,

Zaby

Na aby-aby,

A rak

Byle jak.

A ziemi zyczy¢ naj, jak najdtuzszych lat.

Chcesz wiedzieé, gdzie Twdj Smiech,
Kiedy smutno Ci?

Gdzie ten klucz do zagadek drzwi.
Masz serce tak jak ja,

Czujesz jego rytm.

Serce podpowiada, ze tak pieknie zy¢!

Ref.:
Pieknie zy¢ — znaczy kochaé swiat...



,,Dziekuje Mamo! Dziekuje Tato!”

Uczyliscie mnie chodzi¢ Za to, ze macie dla mnie czas

Uczyliscie mnie mowic Bardzo kocham Was

Jak sie zachowywa¢

Jak zwracad sie do ludzi A najpiekniejsze chwile
Sa kiedy mnie tulicie

Ja moge na Was liczy¢ Dajecie mi buziaki

Wiem, ze mi pomozecie Idziemy tak przez zycie.

Najlepszych mam rodzicéw

Na catym wielkim swiecie Co moge dla Was zrobic?
Jak moge sie odwdzieczyé

Dziekuje mamo, dziekuje tato, Jestescie w moim sercu

Za kazda zime, za kazde lato Bedziecie w mej pamieci.

Dziekuje mamo, dziekuje tato

Muzyka klasyczna:

e Edward Elgar Nimrod
e Wolfgang Amadeusz Mozart Eine Klein Nachtmusik

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

»,Chwalcie fagki umajone, gory, doliny zielone.

Chwalcie cieniste gaiki, zrodta i krete strumyki. x 2

Ona dziet boskich korona. Nad anioty wywyzszona.

Choc jest Panig nieba, ziemi, nie gardzi dary naszymi.” x 2

Modlitwa przed positkiem:
Pobtogostaw Panie z wysokiego nieba. Hej! Co by na tym stole nie zabrakto chleba.
Nie zabrakto chleba, nie zabrakto gruli. Hej! Ani tej mitosci do naszej Matuli.

Modlitwa po positku:
Chwata Tobie, czes¢ i dzieki z positek z Twojej reki. Dobry Boze dzieki masz, za to co spozywacd
dasz. Amen

Modlitwa na zakorniczenie dnia:

Dzieci mowig za co chcyg podziekowac w tym dniu.
Potem $piewamy lub recytujemy Apel Jasnogorski:
,Maryjo, Krélowo Polski!

Maryjo, Krélowo Polski!

Jestem przy Tobie, pamietam o Tobie

| czuwam na kazdy czas!”

Muzyka:

e Przygotowania do wystepu z okazji dnia mamy i taty.
e Spiewanie piosenek zwigzanych z tematami miesigca.



e (Odtwarzanie rytmu poznanych piosenek: ruchem, gestem, dzwiekiem. @ Nauka
prostych uktadéw tanecznych w grupach.

Jezyk angielski:
CEL: Utrwalanie i doskonalenie umiejetnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych

historyjek obrazkowych, $piewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem
flashcards.

POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning

TEMATY: Rodzina, Zwierzeta morskie, Czynnosci

SLOWNICTWO:

Rodzina: mummy, daddy, grandfather, grandmother, sister, brother, aunt, uncle, cousin

Zwierzeta morskie : shark, whale, octopus, fish, jellyfish, turtle, seahorse, dolphin, crab,
starfish

Czynnosci: run, swim, climb, roll, sit down, stand up, eat, drink, read, write, sing, dance,
jump

PIOSENKI: “Pinocchio”, “Counting 1-20”, “Rock Scissors Paper —fingerplay”, “Do you like
lasagna?”, “I’m very hungry!”, Months — chant, “The Itsy, Bitsy spider”, “Let’s keep fit”, “ A
sailor went to sea”, “Baby shark”, “Animal song”, “Clap your hands”

HISTORYJKI OBRAZKOWE/OPOWIADANIA: Quick, Sarah quick!, A funny story
PROJEKTY EDUKACYINE/ LAPBOOKI: Upominki dla rodzicéw, Projekt — morze.



