Czerwiec 2025/2026

5p1 Orliki i 5+6P2 Bieliki

Sciezka edukacyjna: Prawa dziecka. Edukacja emocjonalna.

1. Dzieci majg swoje prawa.

2. Podobienstwa i roznice. Co nas tgczy, a co odrdznia?

3. Jai moje hobby.

4. Nasze wakacyjne plany — pamietamy o bezpieczenstwie podczas wakacji.

Posta¢ miesigca: Swiety Antoni Padewski

Nawyki:
Socjalizacja: W tazience uzywam tyle wody, ile potrzebuje.

Praca: Zachowuje odpowiednig postawe podczas modlitwy.
Autonomia: Zapraszam innych do zabawy.

Bity:
Obrazkowe: panistwa Europy (Il p.); portrety europejskich pisarzy.

Matematyczne: mnozenie przez 10; utamki zwykte (zapis kotowy).

Czytania: Wyrazy rozpoczynajgce sie literg ,,K”, ,,L”.

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:

Rzucam, fapie i podaje — éwiczenia z nietypowymi przyborami.

Motoryka mata:
Rozwdj grafomotoryki.

Propozycje aktywnosci: zabawy paluszkowe; rysowanie wzordw za pomocg np. palcéw, patyczkédw do uszu;

tworzenie z dzie¢mi ksigzek; wylepianie plasteling réznych ksztattéw np. liter; rysowanie liter na tackach z

sypkimi materiatami np. kaszg manng; formowanie liter/ksztattow ze sznurka/ gietkiego drutu, z plasteliny;

uktadanie na podtodze liter ze skakanek lub liny; uktadanie liter z wtasnego ciata; rysowanie po sladzie.

Edukacja polonistyczna:

e Cwiczenia logorytmiczne.

e Syntezaianaliza sylabowa wyrazow.

e Rozbudzanie zainteresowania czytaniem poprzez wykorzystanie scenariuszy zajec¢ , Alfabet na start”,

wierszy, piosenek oraz form plastycznych i ruchowych (zapoznanie z ksztattem litery i dzwiekiem

gtoski).
DOSTOSOWANIE dla 6-latkow:

e Utrwalanie umiejetnosci gtoskowania.
e Woyodrebnianie w zdaniu poszczegdlnych wyrazow.



Edukacja matematyczna:

Mierzenie dfugosci.

DOSTOSTOWANIE dla 6-latkow:
Uktadanie i rozwigzywanie zadan z trescia. Zapisywanie czynnosci matematycznych.

Realizowane przez caty rok:

Orientacja przestrzenna,

Rytmiczna organizacja czasu,
Liczenie / rachowanie / szacowanie,
Klasyfikowanie / tworzenie zbioréw

Edukacja literacka:

Arnold Lobel ,,Wszystkie przygody Zabka i Ropucha”

Przystowia:

»Nie mow hop, pdki nie przeskoczysz.”
»W czerwcu sie okaze, co nam Bég da w darze.”

Zagadki:

W czasie wakacji turysci czesto wedrujg po nich szlakami, moga by¢ niskie albo wysokie, czy wiecie
co to kochani? (géry)

Szumig fale, mewa S$piewa. Kapitan na swdj statek w rejs zaprasza, gofry jedza mama
i tata. Gdzie tak mito i wesoto? Nad... (morzem) wiadomao.

To wielka katuza, gdzie kgpac¢ sie mozna. Nad nim tataraki i kaczki dziecko pozna. (jezioro)

Ubranie do niej wktadamy, gdy w podrdz sie wybieramy. Jesli zbyt duzo zapakujesz, nie udzwigniesz
i co$ wyjmujesz. (walizka)

Okragta kula swiat Ci pokaze, gdy nig zakrecisz rézne kraje, géry i oceany ci wskaze. (globus)

Gdy jg w rekach masz, do celu dotrzesz sam. Papierowa lub w telefonie. Czy juz wiesz w ktdrym i$¢é
kierunku? (mapa)

Miauczy, mruczy, pije mleczko, lubi sie bawi¢ matg niteczka. Kto to taki? Zgadnij prosze! (kot)

Maty, puszysty, w kotowrotku biega, w policzkach jedzenie chowa i ucieka. (chomik)

Zmienia barwy jak artysta, na gatezi siedzi, czeka. Jezyk dtugi jak rakieta, tapie muchy nim z daleka.
Kto to taki? Powiedz szybko! (kameleon)

Duze i silne ze mnie zwierze! Wcigz macham tragbg, ile wlezie. Kim jestem? (stoniem)

Mieszkam w Afryce i dtugg mam szyje, gatezi siegam, gdy jej uzyje. Kim jestem? (zyrafg)

Ma ostre kty i grube tapy, dobry ma stuch, ogon kudtaty. Gdy ksiezyc w petni, to gtosno wyje, prosto
do nieba wyciggnac szyje. (wilk)

Wielki zwierz, co miodek lubi, nigdy w lesie sie nie zgubi. Na wiosne ze snu sie budzi, jest postrachem
zwierzat i ludzi. (niedzwiedz)

Od rana do nocy wytrwale pracujg, swoj domek z suchych igietek budujg. Gdy trzeba, takze las
posprzatajg, swojej krélowej bardzo stuchaja. (mréwki)

Zadania logopedyczne:

,,Baw sie razem z nami!” — gimnastyka buzi i jezyka.

Konik jedzie na przejazdike — pokaz jak klgska, stukajac jezykiem o podniebienie.
Wilk gonit zajgca — wilk goniac zajgca, bardzo sie przy tym zmeczyt. Wysun jezyk jak najdalej, jak
dyszacy wilk.



Hustawka — rob jezykiem tak, jak ona —raz w gore, raz w doét.

Zréb ryjek swinki — wysun obie wargi do przodu i udawaj Swinke.

Jezyk malarza — pomaluj jezykiem swoje podniebienie, zaczynajac od zebow w strone gardta.

Catuski — wyslij kolezankom i kolegom kilka catuskéw.

Balonika — nabierz w usta powietrze, tworzgc ,,balonik”.

,,Mréowki w Krakowie”

Pragnac chrupigcych obwarzankow
sprébowad,

mroéwki wybraty sie do Krakowa.

Teraz brakuje obwarzankéw w Krakowie,
za to na rynku mréwek jest mrowie!

Wiersze:

Dorota Gellner ,,Bosa osa”
Do miasteczka osa wpadfa

i na $rodku rynku siadta.
Przywitaty jg oklaski:

- Jaka tadna! W zétte paski!

- W talii cienka jest jak osa,
lecz — niestety — catkiem bosal!
- Tu sg buty na straganie!

- Zaraz co$ znajdziemy dla niej!
- Jakie$ piekne pantofelki,
odpowiednie dla modelki!

”

Barbara Szelaggowska ,,Na wakacje ruszac czas

Za dni kilka - o tej porze

bede wita¢ polskie morze.

Bo najbardziej mi sie marzy
zeby bawic sie na plazy.

A ja chciatbym dotkngé chmury
i dlatego jade w gory.

Razem z mamag, razem z tatg

w gorach lubie spedza¢ lato.

Ja na morze nie mam czasu.
Wole jechaé het- do lasu.

| tam z dziadkiem zbiera¢ grzyby
albo w rzece fowic ryby.

,,Mucka”

Mucka nac uwielbia zug,
Wiec na¢, Macku, muéce rzuc.
Masz dos$¢ naci, wiec cie stac,
By gar$é naci muéce dac!

Moze biate lub niebieskie?

Ale osa takich nie chce.

Moze w kratke! Moze w kropki?
S w sam raz na osie stopki.

Ale osa gtowa kreci

i na zadne nie ma checi.

Nagle stychad osie wrzaski:

- Ja chce mie¢ buciki w paski!
Jak mi takich nie przyniosg
Bede dalej lataé boso!

Dla mnie to najlepsza pora
zeby wskoczyé do jeziora.

Nie chce w upat chodzi¢ w gory.
Wole jechaé na Mazury.

Morze, gory, las i rzeka;
Wszystko to juz na nas czeka.
Bo zaczeto sie juz lato
JedZmy mamo, jedZmy tato.



Piosenki:

»lestesmy dzieémi”

1.Czy jestes z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzieémi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

| zeby mito ptynat nam czas.

,,Biega lato”

Po face biega lato
Uwija sie jak bak.
,Dzien dobry” méwi kwiatom
i piesci kazdy pak.

Ref: Kto chce sie z latem spotkac,
Niech idzie z nami tam.
Rumianek i stokrotka

Pokazg droge nam.

Muzyka klasyczna:

2. Czy mowisz po polsku,

Czy tez po japonisku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

| zeby mito ptynat nam czas.

Pomaga lato pszczotom,
Na kwiatach tez sie zna.
Usmiecha sie wesoto

| w berka z wiatrem gra!

Ref: Kto chce sie z latem spotkac...

Gdy lato jest zmeczone,
W szatasie sobie $pi

| we $nie gra w zielone,
Bo faka mu sie $ni.

Ref: Kto chce sie z latem spotkac...

e Antonio Vivaldi Cztery pory roku. Lato. Burza.

e Wolfgang Amadeusz Mozart Andante z XXI Koncertu fortepianowego C - dur

Modlitwy:
Modlitwa poranna:

»,Pobtogostaw Jezu drogi, tym, co serce Twe kochaja.

Niechaj skarb ten cenny, drogi, na wiek wiekéw posiadajg.”

Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw Panie nas i te dary, ktére z Twojej dobroci spozywac bedziemy,

Przez Chrystusa Pana naszego, Amen.

Modlitwa po positku:

Boze nasz badz btogostawiony i za spozyte dary szczerze uwielbiony.



Rytmika:

Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e Cwiczenie pamieci stuchowe;. e Oddanie poprzez ruch nastroju i
e Powtdrzenie poznanych piosenek i charakteru styszanej muzyki.
ulubionych zabaw. e Dbanie o prawidtowg postawe ciata.

e Wyrazanie (ruchem i gestem) niewerbalnie
tres$ci rymowanek, piosenek.

Jezyk angielski:

CEL: Rozwijanie i utrwalanie umiejetnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych historyjek
obrazkowych, Spiewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards.

POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning
TEMATY : Aktywnosci w wolnym czasie, Sporty letnie, Ubrania

StOWNICTWO:
Ubrania: shorts, hat, T-shirt, dress, sandals, swimsuit, socks, blouse, skirt, shoes, cap

Aktywnosci: play computer games, play football, play cards, play a board game, listen to
music, dance, watch tv, ride a bike, ride a scooter

Sporty letnie: football, volleyball, basketball, cycling, tennis, running, swimming, table
tennis, rollerblading, skateboarding

»n

PIOSENKI: : “Counting bananas”, “Rock Scissors Paper — fingerplay”, “Let’s keep fit” , Hockey,
Pockey “, “Skidamarink”, ”Five little ducks”’, “Baby shark “

HISTORYIJKI: “George the kitten goes on holiday” , “Let’s count” — poem, “ A rainy day”

PROJEKTY EDUKACYJNE/ LAPBOOKI: Zwierzeta morskie — pacynki



