Czerwiec 2025/2026
3p — Skowronki

Sciezka edukacyjna: Wakacyjne plany.

1. Dzien Dziecka.

2. Bezpieczny wypoczynek
3. Lubimy czytad ksigzki.
4. Podrdze mateiduze.
Nawyki:

Socjalizacja: Mdwie prawde.
Praca: Mowie zamiast krzycze¢.
Autonomia: Kiedy myje rece, nie chlapie woda.

Bity:
Obrazkowe: : pojazdy budowlane, instrumenty dete drewniane.

Matematyczne: : liczby 91 — 100 (kropki), liczby parzyste (82 — 100), zapis cyfrowy.

Czytania: wyrazy rozpoczynajgce sie literami: ,,S”, ,, T".

Zajecia ruchowe z elementami psychomotoryki:
Rzucam, tapie i podaje zabawy z pitkg i Chustg Klanzy.

Rozwijanie motoryki matej:

Rozwdj grafomotoryki.

Propozycje ¢wiczen:zabawy paluszkowe; rysowanie wzordw za pomocg np. palcow, patyczkéw do
uszu; tworzenie z dzie¢mi ksigzek; wylepianie plasteling réznych ksztattéw np. liter; rysowanie liter na
tackach z sypkimi materiatami np. kaszg manng; formowanie liter/ksztattéw ze sznurka/ gietkiego
drutu, z plasteliny; uktadanie na podtodze liter ze skakanek lub liny; uktadanie liter z wtasnego ciata;
rysowanie po $ladzie.

Edukacja polonistyczna: zabawy logopedyczne z wyrazami dzwiekonasladowczymi, wspieranie
umiejetnosci tworzenia poprawnych, wypowiedzi. ,,Poszukiwawcze” — zabawy samogtoskami.

Edukacja matematyczna: przewidywanie nastepstw.

Edukacja literacka:
e A. Nuckowski, Niuniu$ i lato.
e D. McKee, Elmer, najlepsze przygody.

Przystowia:
e ,Jak posiejesz, tak zbierzesz.”

e ,Gdy czerwiec z burzami - staw rybny, a las grzybny.”

Zagadki:

¢ Daje wam pogodne storice, bukiety pachngce, w polu ztote zboze, ciepty piach nad morzem.
(lato)

¢ Jaki to miesigc zamyka szkoty i daje dzieciom urlop wesoty? (czerwiec)

¢ Cho¢ nie ma zamka ani kluczyka otwierasz jg i zamykasz. W swym wnetrzu wiele tajemnic miesci,
wierszykéw, bajek i opowiesci? (ksigzka)

« Swiece mocno dzionek caty, zeby wszystkim ciepto da¢, by zobaczy¢ jak przychodze, trzeba



bardzo wczesnie wstad. (storice)

¢ Nad rzekg lub nad morzem, przez letnie miesigce, chroni naszg gtowe, przed gorgcym storicem.

(czapka)

* Mozna na niej sie opalaé. Zamki z piasku tez budowac. Gdy sie znudzi, mozna z mama brzegiem

morza spacerowac. (plaza)

» Kolorowa kula, trzeba jg nadmuchaé, by przez cate lato turlac jg i rzucaé. (pitka)
* Sg wysokie, skaliste, pokryte lasami. Poznac¢ je mozemy wedrujac szlakami. (goéry)
¢ W tubce lub butelce, biaty i pachnacy. Trzeba sie nim posmarowac, wychodzac na storice. (krem

do opalania)

Zadania logopedyczne:

»Morskie stworzenia” - ¢wiczenie usprawniajgce wargi i jezyk:
Dzieci nasladujg nauczyciela, ktéry za pomocg narzadéw mowy imituje morskie stworzenia:
e dzidbek ryby - Scigganie ust w dzidbek, a potem rozcigganie warg i wydawanie odgtosow

poprzez energiczne odrywanie ich od siebie;

¢ ogon delfina - wysuwanie jezyka i machanie nim w gdére, w dét i na boki;

¢ kolce najezki - nadymanie policzkéw;

¢ macka o$miornicy - oblizywanie gérnej wargi;

e szczeki rekina - szczerzenie zebdw, poruszanie dolng szczeka.

,»Co robito stoneczko?” - opowiesc logopedyczna:

Stoneczko obudzito sie rankiem i ziewneto szeroko. (imitowanie ziewania)
Postato powitalne catusy wszystkim chmurkom. (cmokanie mocnym scigganiem warg)
Zaczeto przeskakiwac z chmurki na chmurke. (przeskakiwanie jezykiem z jednego kacika ust do

drugiego)

Potem potozyto sie na chmurce by odpoczgé. (maksymalne wysuniecie jezyka i potozenie na dolnej

wardze)

Chmurki zaczety sie ktebi¢. (naprzemienne nadymanie jednego policzka i drugiego)

Stoneczko zagrato na swoich promyczkach. (klaskanie jezykiem)

Pomalowato promyczki na ztoto. (oblizywanie dolnej wargi, gornej i ust dookota)

Chmurki odswiezyto biatym kolorem. (przesuwanie jezykiem po wewnetrznej stronie prawego i

lewego policzka)

A niebo niebieskim kolorem. (przesuwanie czubkiem jezyka po podniebieniu i zebach)
Na koncu pomachato chmurkom. (wysuniecie jezyka i machanie nim w gére i w dét)

Wiersz:
,»Promyki stonca” — Michat Skupienski

Gdy lato za progiem i czerwiec krdluje,
dzien dtugi, noc krotka, ciepto kazdy czuje.
Owady latajg, zielenig sie drzewa,

a stonce promyki dokota rozsiewa.

Pierwszy promien storica wprost na pole pada,
aby rosty zboza, ktére potem zjadasz.

Drugi sad odwiedza i $wieci na drzewa,

gdzie stodkie czeresnie bedg wnet dojrzewac.

Trzeci promyk blask swéj kieruje na kwiaty,
by w wiele koloréw ogréd byt bogaty.
Czwarty na polane razno daje nurka

i juz na kamieniu grzeje sie jaszczurka.

Pigty z sz6stym prosto do przedszkola gnaja,
gdzie w ogrodzie dzieci wesoto biegaja.
Wiec promyki do nich usmiechniete leca

i ktadg na buzie piegi wszystkim dzieciom.



»Liski” — Wanda Chotomska

Cztery mate Trzeci lisek

rude liski z czwartym liskiem
pity mleko weszty w miske

z jednej miski. z wielkim piskiem.
Jeden lisek | wylaty

z drugim liskiem mleko z miski
powsadzaty cztery mate

tapki w miske. rude liski.
Piosenki:

Piotr Laska ,Lato! To jest to!”
Ciepfe storice jest na niebie,
Do zabawy chcemy Ciebie!
Dofacz do nas! Co ty na to,

By sie bawié cate lato?!

Ref: Rower, storice i ognisko,
Namiot, plaza, kapielisko,
Wakacyjnych przygdd sto,
Lato! Lato! To jest to!

Cho¢ zbudowac¢ zamek z piasku,
Wejs¢ na drzewo w storica blasku.
A w upale dla ochtody,

Liza¢ truskawkowe lody.

Ref: Rower, storice i ognisko...
Rower w podréz nas zabierze,
JedZzmy w kosmos na rowerze!

A na Marsie juz gotowy
Wielki piknik owocowy!

Muzyka klasyczna:

e Ludwig van Beethoven, Menuet g-moll.

e G. F. Haendel, Muzyka sztucznych ogni. Menuet.

Modlitwy:

Modlitwa poranna:

Serce Jezusa, prosze najgorecej, spraw niech Cie kocham, kocham coraz wiece;.
Modlitwa przed positkiem:

Pobtogostaw Panie nas i te dary, ktére z Twojej dobroci spozywac bedziemy,
Przez Chrystusa Pana naszego, Amen.

Modlitwa po positku:

Boze nasz bgdz btogostawiony i za spozyte dary szczerze uwielbiony.
Modlitwa na zakorczenie dnia:

Dzieci méwig za co chcg podziekowaé w tym dniu.




Potem spiewamy lub recytujemy: ,Pobtogostaw Jezu drogi, tym, co serce Twe kochaja.
Niechaj skarb ten cenny, drogi, na wiek wiekdw posiadajg.”

Muzyka:
Cwiczenia stuchowe Cwiczenia ruchowe
e powtdrzenie i utrwalenie materiatu e podskoki z nogi na noge, skoki obundz z
e zagadki, ¢wiczenia stuchowe, éwiczenia elastycznym uginaniem kolan, krok
emisyjne dosuwany do przodu, préby bocznego
e powtdrzenie piosenek z catego roku cwatu w kole wigzanym i bez podawania
e zabawy ruchowe tematyczne rak
e granie na poznanych instrumentach e sprawne ustawianie w kole, rzedzie,
perkusyjnych parach, kilku kotkach

Jezyk angielski:

CEL : Rozwijanie sprawnosci jezykowych poprzez stuchanie prostych historyjek obrazkowych,
$piewanie piosenek, zabawy ruchowe z wykorzystaniem flashcards.

POWITANIE | POZEGNANIE: Hello/hi, Goodbye/bye, See you, Good morning

TEMATY : Ubrania, Aktywnosci w wolnym czasie, Zwierzeta

StOWNICTWO:
Ubrania: shorts, hat, T-shirt, dress, sandals, socks, skirt, shoes, trousers

Aktywnosci: play computer games, play football, play cards, play a board game, listen to music,
watch tv, ride a bike, ride a scooter

Zwierzeta: cat, dog, fish, rabbit, tortoise, hamster, parrot, mouse

PIOSENKI: | see sth blue/pink “, “Seven potatoes”, “The Itsy, Bitsy spider” , “Hurry up!”, “Five little
ducks”, “Put on your shoes”, “Little elf”, “I’'m a big , big cat”

HISTORYJKI OBRAZKOWE/OPOWIADANIA: : “Humpty Dumpty”’—story, “A rainy day”




